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INOACHUTEJIBHASA 3ATINCKA

[Tporpamma mpeacTaBisieT co00il Kypc 3aHATHH 110 TICUXOJIOTHU ¢ 00yYarOIIUMUCS 8 KIacCOB.
Pa3paborana B cOOTBETCTBUHU ¢ TpeOOBAHUAMH (PeAepaIbLHOIO rOCyIapCTBEHHOIO 00pa30BaTEIbHOIO
CTaHJapTa OCHOBHOTO OOIIEro oOpa3oBaHHWs, OPUEHTHPOBAHA Ha IIEJIEBBIC MPUOPUTETHI JTYXOBHO-
HPaBCTBEHHOI'O Pa3BUTHs, BOCIUTAHMS W COLMAIM3alMU oOydaromuxcs, cHopMylupoBaHHbIE B
denepanbpHO paboueit mporpaMme BOCITUTAHUS.

B Poccun HaumHaeT akTMBHO pa3BUBAThCS CHCTEMa HEMPEPHIBHOIO I€Jarorudyeckoro
00pa3oBaHus, BAKHBIM 3B€HOM KOTOPOH JOJDKHA CTaTh IIeJIeHaINIpaBleHHas paboTa ¢ 00yJaroImuMHUCs
110 IIOJTOTOBKE MX K OCO3HaHHOMY BbIOOpY crenuanbHocTeil. Co3nanne npoduiabHbIX KIacCcoB, B TOM
YHCJIE U KJIACCOB II€1arorn4eCcKol HAIpaBICHHOCTH B paMKaX JaHHOM CHUCTEMBI, IPU3BaHO MIPUBIIEYD
K OOY4YEeHHI0O Ha MEeJarorMyeckux CIEeLUAIBbHOCTAX Hauboyiee MOTHBUPOBAHHBIX BBIITYCKHUKOB
YUpEXKACHUH 00IIero cpeiHero oopa3oBaHus, 4eM 00yCIIOBICHA aKTYaJbHOCTh JJAHHOTO Kypca.

ITo neneBoil HampaBlIEHHOCTH Mporpamma Kypca pasBuBatomas. @opma oOIIeHuss — AUaor.
Marepuan JEKUHOHHBIM, C DJJEMEHTaMU IPAKTUYECKOTO B3aMMOJECHCTBUS U HCIOJIb30BAHUS
TPEHUHI'OB, METOJIMK M3YYCHUSI INYHOCTU (AHKETBI, OPOCHHUKH, TECThI, POJICBBIC UIPhI, STHYCCKUE U
IICUXOJIOTMYECKUE 33]1a4l, UHAUBHUIYaJIbHbIE U IPYIIOBbIE CUTYallUH ). Takoe OpraHu4HOE COYETaHNE
TEOPHH U MPAKTUKHU IIOMOraeT 0oJiee YCIEIHO YCBOUTh yUeOHbI MaTepuall.

Lesib mporpaMMel: pa3BUTHE Y 00YYArOIINXCS MOTUBALIUMH K TIEJarOTHYECKOM e TeTbHOCTH,
HEearOrMYecKUX CIIOCOOHOCTEH, COLMAIBbHOM KOMIIETEHTHOCTH, IICHMXOJOTMYECKOH KYJIbTYpBI,
M3Y4Y€HHE OCHOB BO3PACTHOI ncuxonoruu. Kpome Toro, 3aHsTHs JaayT BO3MOXHOCTb 00y4YarouMCs
OCYILECTBUTH NEPBUYHYIO CAMOJIMATrHOCTUKY CBOMX MEIarOrMYeCKMX CIIOCOOHOCTEH.

IIporpamma HamejieHa Ha co3JaHMe B 0011e00pa30BaTe/bHON OPraHM3alMU ONTHMAJIbHBIX
YCJIOBHI JJ151 IPOPECCHOHATBHOTO caMooNpeeeHus 00yJaromuxcst 1 (OpMUPOBAHUS MTO3UTUBHOMN
YCTaHOBKH B OTHOIICHUH BBHIOOPA NIEIarornyeckoi mpodeccuu.

3agauu:

*pa3BUTHE BEIYLIUX MOTHBOB O0YYaIOIINXCs HA CAMOIIO3HAHUE U Pa3BUTUE CBOUX
CIIOCOOHOCTEN;

*pa3BUTHE MOTUBOB HPO(PECCHOHATIBHOIO BHIOOpAa U IMOTPEOHOCTH B MPOHECCHOHATBLHOM
CaMOOIIPEICIEHUN TIOCPEACTBOM (OPMHUPOBAHUS 1EJIOCTHOIO MPEJACTABICHUS O MeJarornyeckon
JESTeIbHOCTH U MICUXO0JIOTMYECKUX (haKTOpax BIUSIOLIMX HA HETO;

*CO3/IaHME YCIOBUH JJIs aHainu3a oOydaromumucs TpeOoBaHM K mNpodeccuoHaIbHOU
NeAarornyeckon NesTeIbHOCTH, K MPOo(ecCHOHATIbHO 3HAUMMbIM KayecTBaM JIMYHOCTH M1e1arora;

*C110COOCTBOBAaHUE OCMBICIICHUIO CIEIU(PHUKHU TIeIarornueckoi nmpodeccuu;

*pa3BUTHE YMEHHUS KOHCTPYKTUBHOTO ME€Aarornyeckoro o0IeHus, CaMOperyIsiliiy OBEACHUS
U JIeATENIbHOCTH, CIOCOOHOCTH PabOThI B KOMAH/IE;

*CO3/JaHM€ YCJIOBUH /ISl MPOEKTUPOBAHUS 00YYAIOIUMHUCS CTPAaTErnu Npo(ecCHOHANBHOTO U
JMYHOCTHOT'O CaMOPa3BUTH.

MecTto Kypca B 00pa3oBaTe/IbHOM IpoLecce.

[IporpaMma  sBisieTcss ~ MOAM(PUIMPOBAHHOW  —  ajanNTHUpoOBaHa K  YCIOBUSM
00111e00pa30BaTeIbHON IITKOJIBI.

Kypc npeanasznauen s odydatomuxcs 8 kinaccoB. KonmngecTBo yacoB B Heemo — 24.

Copep:xaHue MporpaMMbl CTPYKTYPHUPOBAHHO IO 2 MOTYJISIM:

- YUenoBek U €ro CO3HAHUE;

- Bo3pacTtHas ncuxosnorus.

Crnenuduueckoir 0c0OEHHOCTBIO POTPAMMBI BBICTYIIAET €€ OPUEHTUPOBAHHOCTh HA Pa3BUTHE
JMYHOCTH OOYYaIOUIMXCS B OTBETCTBEHHBIM IEPHOJ COLMAIBHOTO B3pPOCICHMS, (OPMHPOBAHUE



COIMAJIbHOM KOMIIETEHTHOCTH, HPABCTBEHHOW KYJIbTYPhI, IIO3HABATEIIbHBIX HWHTEPECOB, Pa3BUTHE
CIIOCOOHOCTH K aHAIIM3Y MOBEICHUS YeTIOBEKa.

[To MMMO NCHXOJOTHYECKOW HAMPABICHHOCTU COJEPKAHUE MPOTrpaMMBbl BKJIIOYACT TEMBbI
MeJJaroru4ecKoil HaIMpaBIECHHOCTH, aKTyaJIM3UPYIOIIME MOUCK OTBETOB Ha psia BOmpocoB: UTo Takoe
negarornyeckas npodeccus? KakoBo ee mecto B mupe apyrux npodeccuit? Kak u xorma Bo3HHKIA
nenarorudeckas npodeccus? B uem ee cnenuduka? Uro Takoe nemarornyeckas AesTenbHOCTh? Kakue
TpeOOBaHUs MPEABIBIAIOTCI K yuuTel0? UTo qoimkeH ymMeTh yunTtelb? Kakumu kadecTBamMu JOHKEH
obnanaTe yuutensb? EcTh In y MeHsT Hy)KHBIE TPOPECCHOHAIBHO BayKHbIE KadecTBa? YTo HE0OX0aMMO
cenaTh, YTOOBI pa3BUTh ATH KauecTBa? U Jp.

Ipoepamma peanuzyemcs ¢ onopoii Ha ciedyruue asmopckue mexHoI02ul U MemoouiecKyio
aumepamypy.

- 1.B. XKypanosa kypc «lIcuxonorus yenoBeka»

- E.H. Jlapuna «MeToauka npenojiaBaius CeUUaJIbHbIX JUCUUATLIAH

- ['.H. I'y6aitnymmnaa «MeToauKa mpernoIaBaHusl Ie1aroruKm»

- OGyxoBa JI.®. «JleTckast Bo3pacTHasi ICHXOJIOTUS»

- [TonmuBanoBa K.H. «[Icuxonorust BO3pacTHBIX KPU3UCOB»

- lInman O.A. «Ilemarorudyeckuii Kjiacc

- Ckynpoenuna H.A. «lllkoina roHOTO mexaroray

Memoowi 06vuenus u hopmul opeanuzayuu 3aHAMUU
[IporpamMMa OCHOBBIBAaETCS Ha CYOBEKTHO-ACSITEILHOCTHOM IOJAXO0JIC, PeaTnu3alus KOTOPOTo

MO3BOJISIET paccMaTpuBaTh Y4eOHYIO AaKTHUBHOCTb OOYyYaroIIMXCsl Kak HEoOXOauMoe YCIOBHE
(dbopMHpOBaHKS MOTHUBALIUH NT€JArOTUYECKOM 1eATebHOCTH, pohecCHoHaIbHOTO camoonpeaenenus. C
3TOHM LEJIbI0 MOTYT HUCHOJIb30BaThCs METOJbl aKTUBHOIO OOYYEHUs, MHTEPAKTUBHbBIE METOJIbl, METO/IbI
JUJIAKTUYECKON 3BPUCTUKH (OTKPBITHIE IBPUCTHUYECKUE 3aJaHUs, IBPUCTHUECKUE OOpa3oBaTelIbHBIE
CUTYyallun), TUCKYCCHUHU, METOJl IMPOEKTOB, METOJbl KOIHMUTUBHO-pe(IEKCUBHONW paldoThl ¢ yueOHOMH
nH(popMalen, UTPoBbIE METOAbI, THPOPMAIITMOHHO-KOMMYHUKALIMOHHBIE TEXHOJIOTUHU U JIP.

PekoMenyemble (opMbl OpraHu3aliid OOY4YEHHs: COUYETaHHE (PPOHTAJIBHBIX, TPYIIOBBIX,
MapHbIX U UHAMBUAYAIBHBIX (OpM 00ydeHUS.

[IporpaMMa npenocTaBiisieT BO3MOXHOCTb TBOPUYECKU MOJONTH K IUIAHWPOBAHUIO 3aHATHI B
3aBUCUMOCTH OT IICHXOJIOIMYECKHX OCOOEHHOCTEH OOYyuaroIIMXCsl, OPraHU3alMOHHBIX U KaJpOBBIX
peCypcoB yupekaAeHHsI 00IIEro cpeJHEro 00pa3oBaHusl.

Ilcuxonoeo-nedazocuieckue npUHYUNbL NOCMPOEHUSL NPOZPAMMDbI .
1.ITpunnun pazBuBarouiero o0y4eHus MO3BOJISIET OMUPAThCs HA 30HY OJMDKaNIIero pa3BUTHS

o0yJaronmxcsi.

2 ITpuHIUT KOMIUIEKCHOCTH U HHTEPAKTUBHOCTH - BKJIFOUAET PEIICHHE TTeJarOTHIeCKUX 3a1a4
B CUCTEME BCEro y4eOHO-BOCIUTATENILHOTO MPOIIEcca U BCEX BUJIOB JIEATEIbHOCTH.

3. TpuHOMT TOCTYIMHOCTH MpEAIoNaraeT moaavy 3HaHUH B JIETKOW 1 TIOHATHOH Gopme.

4. IlpyHUIMO MHIUBUAYaTU3alMH BKIIOYAeT B ce0sl MHAMBHIYaIbHBIM MOAXOA K KaKIOMY
o0yyJaromemMycs, COrjaacHoO ero 00pa3oBaTebHBIM MOTPEOHOCTSIM.

5. IlpuHIMNI CO3HATEIBHOCTH W AKTHBHOCTH OOYYAIOIIMXCS B YCBOGHUM 3HAaHMH U HX
peanu3anuy MpeAroaracT B CTPyKType 3aHATUN UCII0JIb30BAaHUE IIPAKTUYECKUX 3aHATUM, TPDEHUHIOBYIO
pabory.

6. [TpuHIUT CBSI3M C KU3HBIO BKIIIOYAET B CE0S BO3MOXXHOCTH HCITOJB30BAHNE TIOJTYYECHHBIX
3HaHUH B PEATbHON KU3HH, HA IIPAKTHKE.



7. IlpyHUIMIT HAYYHOCTH TMPEATNOaraeT MOAKPEIJICHHE BCEX IMeJarornyeckux MEepOIpHUsITHIHA

HAyYHO 0OOCHOBAHHBIMU M MPAKTHYECKH alPOOMPOBAHHBIMUA METOAUKAMHU.

8. IIpuHIMIT IETTOCTHOCTH ¥ €IUHCTBA OINPEeIsieT BHYTPEHHIOK HEPA3phIBHOCTH COACPIKAHUS

U CPEICTB €ro ImnpejcraBieHus. UenoBek — IENOCTHAs CHCTEMa C E€JUHCTBOM IICHXO(H3HYECKOTO,
COLIMAJIBHOTO U TyXOBHO-HPABCTBEHHOI'0 KOMIIOHEHTOB, BO3JICHCTBYIOIIUX APYT HA Apyra.

HoBu3na mnporpammspl. O0yyeHHe OPraHHW30BaHO COTJIACHO BO3PACTHOM MEpPHOIU3ALUU

o6yqafoumxc;1, II0 3aKOHaM IPOBCACHUA JICKIHUOHHBIX YaCOB. TeOpeTI/I‘leCKI/Ie qacCbl COYCTAKOTCA C

HCCTAaHJAPTHBIMH IPAKTHYCCKUMHU IIPpUEMAMH 3aKpCIUICHUA MaTcpuaa. Bce BMmecte OpraHus3ycT

npodeccuoHaNbHBIN CaMOCTOSITENbHBII TBOPUYECKUH MOUCK Y 0O0ydaromuxcs. B mporpamme ectb Bce, 4TO

CIIOCOOHO yBJI€Ub, 3aMHTEPECOBATH, IPOOYIUTH JKEIaHHE IO3HAHMUS.

Venosus, neobxooumvie 015t peanuzayuu npocpammbl

Kabuner, c MeinanpocTpaHCTBOM, C MMAPTAMU M CTYJIbSIMH I 00y4JarOIIUXCsl.

Martepuaisl U 000pyIOBaHUE:

1. OGopynoBanue: KOMITBIOTED, 3BYKOBOCIIPOU3BOIAIIEE obopymoBaHue,
BHUJICOBOCIIPOU3BO/IsIIIEe 000PYIOBAHHUE.

2. Marepuaisl: TeTpaab IS 3aUCeH, PyYKU U KapaHallH, JACTUKH, pa3AaTOYHbIA MaTeprall
110 HE0OXOAUMOCTH.

3. DNeKTpOHHBIE MaTEPHAIIbI: IPE3EHTAIINH, JJIEKTPOHHBIE BAPUAHTHI TEKCTOB, BUACOPOIIHKH,
KOPOTKOMETPaKHBIC (DUITBMBI, 00ydaronue GuIbMbIL.

IIVTIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUA ITPOI'PAMMBI

.HI/I'—IHOCTHLIG, METANpPEeIMETHBIC M IPEAMETHDLIC PE3YJIbTATbl OCBOCHUSA
K Baxxnemum O6pa3OBaTeHLHLIM JOCTHIXKCHUSAM OTHOCATCA:

Jluunocmmuuie pesyibmanivl.

ONBIT CaMOOIIPEJEIICHUSI B JKU3HEHHOM MEpPCIEKTUBE, OIpPEACIICHUsI HEepapXuM LeJeH,
PEaTMCTUYHOCTH HAMEPEHUN U Jp.;

OMNBIT TOCTPOCHUS PEeIICKCUBHOTO OTHOMIICHUS K JCHCTBUTEIBLHOCTH IICHXOJIOTHYECKOTO
COJICPKAHUS;

YMCHHEC 3aMCUaTb U INPU3HABATH PACXOKIACHUC B ACKJIApallun Heiaed JUYHOrO JEHCTBHUSA U
PCAIbHBIX PE3YJIbTATaX, ONIBIT OTBETCTBCHHOTO OTHOLICHUSA K HHﬂHBHZ[yaHLHOﬁ AKTHUBHOCTH,

O6peTCHI/Ie IMPUBBIYKHA O6,HYMLIB8.HI/I}I N aHaln3a IIOBCACHHA 4YCIOBCKA, OIBIT IICHHOCTHOI'O
OTHOIICHHA K CaMOpe(l)JIeKCI/II/I B IIPOCTPAaHCTBC MCIKIICPCOHAIIBHOTO B3aHMOﬂeﬁCTBHH;

onbIT (opMynupoBaHus (MyOJMKalMK) JHMYHOW TO3ULMHM B KOHTEKCTE OOLIErpynmnoBoil
JUCKYCCHH IICUXOJIOTHYECKOIO COJIEPIKAHUS.

Memanpeomemuule pe3yibmamol:

YMCHUE BbIYUTHIBATDH H&y‘IHLIﬁ TEKCT MMCHUXOJIOTHUYECKOTO COACPIKAHNA,

YMEHHE CXEMaTHU3HpPOBaTh COOTHOILIEHUE MCUXOJIOTMUECKUX MOHATHH, OOBSICHSIOIUX TPUPOTY
BHYTPEHHET0 MHUpa YeJI0BEKa, 3aKOHOMEPHOCTHU €ro Pa3BUTHUS U 00yUEeHHUS,



YMEHHE UCIOJIB30BaTh TOTOBBIE 3HAKOBBIC CpeACTBa (TpaduKH, AUArPaMMBI, TAOIUIIBI, CXEMbI U
op.) Uil WUIIOCTPAllMM, WHTEpIpeTaly, apryMEeHTallud COOCTBEHHOW TO3MIMHU B
00ILIErpyNIOBOM AUCKYCCUU TICUXOJIOTUYECKOTO COACPIKAHNS,

YMEHHE IUIAHUPOBAaTh U OCYHIECTBIIATH JIE€ATEIbHOCTh, HANpPABICHHYIO Ha pEIIeHHE 3aaay
HCCJIEIOBATENILCKOTO XapakTepa (compsAraTb HAaMEPEHHOCTb AKTUBHOCTH C €€ OXKUAAEMbIM
pPE3yJIbTaTOM U XapaKTePOM CPEJCTB, BRIOPAHHBIX ISl pealli3allii 3aMbICia B CUTYallUN);

YMEHUE TPUMEHITh WHIYKTUBHBIE W JEIYKTHBHBIC CIIOCOOBI DPACCYXJCHUH B aHAIU3E
IICUXOJIOTMYECKON PeaIbHOCTH aKTUBHOCTH YEIIOBEKA;

yMeHHe (QOpPMYyITUPOBATH APTYMEHTHPOBAHHOE OOBSCHEHUE TIICHXOJIOTHMYECKOTO COIEpIKaHUS
AKTUBHOCTH Y€JIOBEKa, B T.4. COOCTBEHHOI;

MOJTyYEHHUE OMbITa PadOTHl B KOMaH]Ie, KOHCTPYUPOBAHKE OMbBITA PE(ICKCUBHOTO OTHOIICHUS K
TPYIIOBOM paboTe, CTpeMIIeHHE K IMYHOMY BKJIaay B OOLIUI pe3ybTar.

lIpeomemnvie pezynomamui:

pa3uyuue JKUTEHCKOro M HAyYHOTO TOJIKOBaHMS BHYTPEHHETO MHUpa YEJIOBEKa Ha OCHOBE
M3y4YEHHOTO MaTepHaa;

MNOJIYy4CHHUEC 3HaAHUA O crocobax HU3YUCHUA IMOBCIACHUMA (aKTI/IBHOCTI/I) YCJIOBCKAa B IIPOCKIHU
Pa3INIHBIX IICUXOJIOTHYCCKHUX IoaAX0J0B, 0 CHCIII/I(l)I/IKe IMPOCKTUPOBAHUA CpCaAcCTB
BMCIIATCJIbCTBA B aKTUBHOCTDH YCJIOBCKA B CJIy4Jac H606X0,I[I/IMOCTI/I;

IMMOJIYYCHHUEC 3HAHUA O POJOBBIX CIIOCOOHOCTSIX YCJIOBCKA, UX HNPHUPOAL, crroco0ax OCBOCHHUS B
MpouecCCe pa3BUTUA U COLMUAIIU3 AU

OMBIT OOBEKTHBALMU W KOHCTPYMPOBAHUS SI-KOHLENINH, IPOCKTUPOBAHUS IEPCIECKTUBBI
CaMOOIIPEIEIICHUS;

OIBIT PA3JIMYCHUSA YTUIIMTAPHO-BCIIHOI'O OTHOHICHHA K YCJIOBCKY KaK HOCHUTCIIO Ha60pa
MOJIC3HBIX KAaYCCTB U HPABCTBCHHOI'O OTHOUICHUA K YCJIOBCKY,

yMeHue (opMyIHpoOBaTh APTYMEHTUPOBAHHbBIE CYXKJEHUs, OOBACHAIOLIME ICHUXOJIOTHYECKYIO
IPUPOY PA3IUYHBIX (POPM aKTMBHOCTH YEJIOBEKA;

YMEHUE OLEHUBATh CUTYallMM MEXJIUYHOCTHBIX KOHTAaKTOB C pAa3jIMYHBIX TOYEK 3pPEHUs,
ONpPENENATh NPUPOLY IPOTUBOPEUHH, 3aTPYAHAIOIINX IPOLYKTUBHBIN XapaKTep KOMMYHUKALIH;

BJIAACTD MPEACTABICHUEM 00 OCHOBHBIX ITOHSTHSIX CYHICCTBYIOIIUX B B03paCTHOI71 IICHUXOJIOTHH,

HMETb MNPCACTABJICHUC OT CHeI_II/I(I)I/IKe npo@eccnﬁ MEJaroru4eckod M IICHUXOJOTHYECKOM
HAITPaBJICHHOCTH,

YMEHHUE MPOECKTUPOBATh YCIOBUS W CPEACTBA INMPOAYKTUBHOW KOMMYHHMKAallHM B KOHTEKCTE
y4eOHOIl e TeTbHOCTH.

COJIEPKAHUE ITPOI'PAMMBbI
Pa3zoenwvi:

1. 51 — yeaoBek. Kto a1?



Unousuoyanvnas paboma «f cam o cebey uwunu «A  enazamu Opyeux Jaooeuiy.
IIpobnemamuzayus. Ilcuxonocus npaxmuveckas u Hayunas. MemooOwl HaYuHOU U NPAKMUYECKOU
NCUXON02UU.

OcHOBHast 1eNb — aKTyalIn3auusi 3HAYeHUH (OOBSICHUTENBHBIX CXEM), OIPEIEIISIONINX
cojiepKaHue TMCUXO0JIOTMIECKOT0 3HAaHHUS 00YUYaIOIIHUXCSI O YeJIOBEeKe (ITOPOCTKE).

Hcnonp3yroTcs MpreMbl W3ydeHHsl BHYTPEHHErO0 MHpa 4esjoBeka. Pabora mpoBoauTcs B
(dbopmate MUHH-TPYIII ¥ OOLIETPYIIIOBOH TUCKYCCHUH.

B nanHO# Teme QopmynupyroTcs ydeOHBIC 3a7add Kypca, 0003HAUYarOTCs €ro OXKUIaeMbIe
Pe3yabTAThI, IPOCKTHPYIOTCS CTPATETHH UX MOTYYSHHS U (POPMBI TIPE3CHTALINHN JTIOCTHKCHUH.

2. YTo0 Takoe NCUXMKA M KaK OHA YCTPOeHAa

Ilcuxuka xak ocoboe obpazosanue, cywecmayiouee y HCUBOMHbIX U yenosexka. Mexanuzmol
ncuxuku. Ilcuxuueckue saenrenus. Hyoscoa u nompedonocms. Kax eosnuxaiom nompedonocmu? Kak
nompebHOCmU HAYUHam OUKmosams cmpamezuto akmuenocmu? Omkyoa bepymcs yeau akmugHOCmu
AHCUBOMHO20 U yenogeka? Mecmo smoyutl 8 cxeme NoedeHUst HCUBOMHO20 U Henogeka. Kmo dymaem:
Mo32 unu uenogex (dcusommuoe)? Hnmennexkmyanvhoe nosedenue oicusomuwlx. Ilcuxonoeuueckoe
uzyuenue Hcusomuo2o u yenogexa. lloznasaema nu ncuxuxa? 4mo umerom 6 6uody, Koeda 2080psim o
Pazeumuu nCuxuxku?

I'maBHast 1eNb: M3YYUTh OCHOBAHHS MCHXOJOTHYECKOTO TOAXO0/A K OINPENSICHUIO MTPHPOIBI
AKTUBHOCTH JKMBOTHBIX W YEJIOBEKA; OMPEIEUTh MECTO SMOIHMHA B OOIICH CTPYKTYpe MCHXHYECKOU
aKTHBHOCTH.

O0oOUmNTh JKUTEHCKHE TMPEICTABICHUS OO0YJalomUXCS O HOPMATHBHOM TICHXHYECKOU
AKTUBHOCTH YeJIOBEeKa U (haKTOpax, BHI3BIBAIOIINX HAPYIICHHS MTOBEICHHSI YSIOBEKA.

Y4uTh BBIYUTHIBAHUIO (YUTEHUI0O W KOMMEHTHPOBAHHMIO) aBTOPCKHUX HAyYHBIX TEKCTOB
MICUXOJIOTHYECKOTO colepkaHus, oObsacHsAomuX. OnpeneieHre KpUTEpUEB A Pa3IMueHUs] TEKCTOB
HAYYHOT'O COJICPIKaHUS 110 CTUIIMCTUKE (HAYyYHBIN, HAyYHO-TIOMYJISIPHBIM, TICEBIOHAYYHBIN ).

3. Kak pab6oraer co3HaHue

Koeoa mwr eosopum, umo uenogex obradaem cozunanuem? JlesmenbHocms U CO3HAHUE.
Heocosnasaemvie npoyeccvl 6 ncuxuueckou axkmueHOCMU YeN08eKd, UX Npupood U NposasleHus.
CuHOHUMUYHBL U MEPMUHbI  NOOCO3HAMENbHO, 0ecCO3HAMENbHO, HEOCO3HAHHO... Mexanuzmul
ncuxonoeudeckol awumel. 3awumuoe nosederue. Ymo modwcHo cuumams HaApyuileHuem NCUxuxu?
Yenosex sHaem Oonvule, yem modcem 00 smom ckazamo. Kax gopmupyromea obpaszwl cosznanusa?
Tcuxonoeuueckue 0bpazosanust, onpeodesiouue NPUHAOIEHCHOCHb K POOY Yel08eUECKOMY.

OcHOBHast 1leNb CBs3aHAa C aKTyajdu3alued MpeJCTaBIeHUH MOAPOCTKOB (CoaepikaHus
OOBIJICHHOTO CO3HAHMA) O TOM, KaK CTPOUTCS 00pa3 pealbHOCTH:

- BBISIBJIEHHE CXE€M MHTEPIIPETAIIMH MOIPOCTKAMH aKTUBHOCTH XHUBBIX CYIIECTB, OOBSICHEHHE
OCHOBAHWI HAYYHOTO aHAJIN3a ITHUX SIBIICHHUI B PA3HBIX NICHXOJOTHUECKUX IIKOJIAX;

- crnocoba Hay4yHOrO aHaiau3a COOCTBEHHOrO IIOBEJIEHUS; BBIBICHHE TPYAHOCTEH
MCCIIEIOBAaHMSI HEOCO3HABAEMBIX TPOIIECCOB aKTUBHOCTH;

- 00BsICHEHHE MEXaHU3Ma MICUXOJIOTUYECKOH 3allUThl, aHAJIW3 BUJIOB 3aIIIUTHOTO MTOBEICHHS.

- CXeMaTH3aIHsl COOTHOUICHHUSI IOHATHI MOTPeOHOCTH, KEeNIaHUs, IeHCTBUS;

- OIpeJieNIeHUE COJIepKAHUS TOHATHS CaMOCO3HaHMs, onucaHue (Gopm cymectBoBaHus S B
CTPYKTYpE€ CaMOCO3HaHHUSI.

4. «Yes0BeK M MPUBBIYKH»

«IIpusviuka ceviuie HaM 0aHa ...» UIU O YeM Hanucanr nosm? YnpaeneHue nogedeHuem Kax
yhpasieHue oopazamu Hauteeo co3Hanus. « denoeex npuevlukuy Kax Cuid, KOmopas Hamu YNpaeisen.

6



Ckonvko y uenogexka npusviuek? Bpeouvie u nonesmvie npusviuku. Komy u sauem HyscHul peoHbvie
npueviuku? Ilpugviuku obwjeHus: 0 cmepeomunax u ammumoax 6 0CHpUAmMuU 100bMu Opye opyad.
Buisignenue pecypcos KoMMyHuKayuu u KOMMYHUKAMUBHBIX DAPbepos — (heHoMeHon02Us 00uWeHUs: «no
npugviuxey. Kax dvime ¢ nioxumu npusslukamu. dopvoa ¢ camum coboou uu ... ? Kax npoucxooum
omyuuganue om npugvluex? Koncmpykmugroe u 3aujumuoe nogeoetue.

OcHoBHasl 1LIeb CBSI3aHA C ONpPEACNICHUEM COJACpKAHMS MPOOJIEMbI YIPABICHUS YEJIOBEKOM
COOCTBEHHBIM MOBEJCHUEM, B MOJYYCHHUH OIbITa OCO3HAHUS CBSA3H (PU3UOIOTUYECKOTO U IICUXUYECKOTO
B IPHUPOJE YEJIOBEUECKUX JeWCTBUH. JlomomHUTeNnbHAas Ielib OINpeAesieTcs] HEOOXOAUMOCTHIO
OpraHu3ali BO3MOXKHOCTH JUISI MPAKTHYECKOrO H3YyYEHUs MOJPOCTKOM MPHUPOABI TUIUYHBIX (hopm
MOBE/ICHUS B Pa3IMYHBIX IPOSKIUIX COOCTBEHHOMN KHU3HU.

5. «Yes10BEK BOJIW»

Buicwas ncuxuyeckas @ynxyus kax oynkyuonaivuslii opean yenogexa (A.A. Yxmomckuii, H.A.
beprnwmeiin, I1.K. Anoxun). Boas ymuas u mynas. Kax mel nayuaemcs ynpasisime cooow u opyumu
nooemu. Hacunocmeennoe u nenacunocmeennoe ynpaesnenue. Hacunue sgnoe u ckpvimoe. Cnabogonue u
CHOCOObL €20 NOHUMAHUS UIU O YeM Mbl Cnpawusaem , 3a0asas onpoc: « Y mebs ecmo cuna éonu?y» Cuna
801U KAK CHOCOOHOCTb YNPABTIAMb C80UM YMOM.

OcHOBHasl 11€7Tb COCTOUT B M3yYEHUU POJOBBIX CIIOCOOHOCTEH denmoBeka. B pamkax 3aHsTHS
mperosiaracTes pa3padoTka TUarHOCTHISCKOT0 HHCTPYMEHTA JUISI UCCIICIOBAHUS aKTUBHOCTH YETIOBEKA
Pa3IMYHON HANPABICHHOCTH, OCBOCHUE TPEHUHIOBOTO YIIPAXKHEHUS «BOJICBOC JICHCTBUEY.

6. «UesoBeK HPABCTBEHHBII

Yenosek kak uHOUBUO, KAK cyOvbeKm, KaK UHOUBUOYANbHOCHb U KAK JUYHOCMb. 3auem makx
MHO020 c108? bvimb unu ne 6vimob 1uuHOCMbI0? Umo maxoe npascmeenHulil 6b160p? «Xopowiuii yenogex
Cc nioxum xapakmepom» — kmo 9mo? Jluunocms u nodsue. JluuHocms U HpascmeeHHoe
NOOBUNCHUYECMBO.

OcHOBHasl 1IeJIb COCTOMT BO BBEIACHHHM YYaCTHUKOB B (UIOCOPCKO-TICUXOIOTUYECKUIT
KOHTEKCT MOHUMaHUS TOTO, YTO TAaKOE «JIMYHOCTHY», B OOHAPYKEHUU U pedICKCUU CBA3H TUYHOCTHOTO U
HPABCTBEHHOT'O B YeJIOBEeKe. J[ONOTHUTEIIbHAS [IeTh — PA3BECTH TOHUMAHUE «TUIHOS» M «TTHIHOCTHOEC)
Y TIOTBITAThCS OTBETUTH HA BOMPOCHI: «KaKIbIi JIN Y4eI0BEK JTUYHOCTH?» M «Bcerna i s TMIHOCTh?).
Paznnuenne yTHIMTapHO-BEIIHOTO OTHONICHUS K YEJIOBEKY KaK HOCHUTEIO HaOOopa MOJIe3HBIX KAYECTB U
HPaBCTBEHHOT'0 OTHOIICHHS K yenoBeky (M. Kanr).

OsxuaeMsblif pe3yiabTaT COCTOUT B MEPECMOTPE OOBIIEHHBIX MPEICTABICHHUM O YEI0BEYECKOM
JUYHOCTH KaK O «MEIIKE CO CIOCOOHOCTSIMH, JMOIMSMH, MOTHBAMH M YepTaMH XapakTepay.
[IpenmonaraemMplii UTOT — MOHMMAaHWE WHTEHIIMOHAIBHOCTH JMYHOCTH: «YeIoBeK, YTOOBI OCTaBaThCs
YeII0OBEKOM, TOJKEH MPEBOCXOAUTH camoro ceds» (A.C. ApceHnes).

7. «Ileparoruka u ncuxoJiorus. CBs3n»

H3zyuenue nowsamui. Ilcuxonozus ucciedyem 3aKOHOMEPHOCIU NCUXUYECKO2O DA3BUMUSL, d
neoazo2uxka, ONUpAascCy, HA MU 3HAHUA, opmupyem u passusaem ueno8eka uepe3 oOyyeHue u
gocnumanue, Y4umvleas UHOUBUOVAIbHbIE NCUXUYECKUEe OCOOEHHOCMU YYaAWuxcs Oas NOGblUleHUs]
aghpexmuenocmu 06pazo8amenbHO20 npoyecca.

[lcuxonoruveckre 3HAHUS TO3BOJIAIOT TIENarory MOHSATh MOTHUBAIMIO, CIIOCOOHOCTH U
MIPOLIECCHI BOCIIPUATHS, UTO HEOOXOAMMO TSl TocTpoeHus () PeKTUBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX METOIUK U
peleHus BOZHUKAIONIMX B Ipoliecce 00yueHHs MpoodIIeMm.

8. «Bo3pacT u 4esioBeK»

Xponomon scusnu uenogexa. Ilepuoovl (603pacmuuvle cmynenu) HCUsHEeHHO20 YUKAA. HAYYHbLI
nooxo0 Kk onpedeneHuto gospacma. Hydxcno au 00bIuHOMY Ueno8eKy 3HaHUue Nepuoou3ayUul pasgumusl.
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Yem uzmepsiemcs 603pacm a00et, HCUBYUUX 8 PA3TUUHbIE UCTNOPUYECKUE INOXU, 8 DA3TUYHBIX
Gopmayusax? Bozpacm duonocuieckuii U NCUX0L02UUECKUL.

Kax nonumams nepexoovt om oonoco 6o3pacma k opyeomy? OcHo8HbIe NOHAMUS 803PACHOU
NCUXOTIO2UU.

OcHOBHasl 1IeJTb 3aHIATHIA B 3TOH TEME CBs3aHA ¢ O0OHAPYKCHUEM KyJIbTYPHBIX OCHOBAHUU IS
BbIJIEJICHUS BO3PACTHBIX IIEPUOIOB U BBISIBICHUEM KUTEHCKUX TTOKa3aTeNen sl XapaKTePUCTUKH IPaHuUI]
BO3pacTOB, C OIpEAEICHUEM MecTa MOJPOCTKOBOTO BO3pacTa B OOLIEM ILMKJIE >XU3HU YEIOBEKa.
Ocy1ecTBiIeHHE IEAArOTHYECKOro MOAX0/1a C y4eTOM BO3pacTa.

9.«JI1oau 00bIYHBbIE H HEOObIYHBIE: 0IAPEHHOCTh, YMCTBEHHOE HHOOBITHE, PACCTPOIiCTBA
MOBeIeHUs»

Om ueeo 3asucum pazeumue pebenxa. Dusuonocuveckoe co3pesaHue U YeleHanpasieHHoe
gocnumanue. ymo sadxcree. Ilcuxonozuuecku capmoHu4ecKuil nymv pa3zeumus.

Tenuu, ooapennvie, «ymcmeenHo omcmanvley: Kmo oHu. Yem uenosex Haoenen om npupoovl u
umo gopmupyemcss 6 Hem npudCcusHeHHo. HnmennekmyanvHuli KOIpduyuenm Kax noxazameins
ooapeHHocmu.

Kax nocnywmnvenii manviu npespawjaemcs 8 «mpyono2o pebenxa». Moowem au «mpyOoHwitly»
cmams «0esuaHmomy. Jlesuanmuoe nogeoeHue uenosekd, HayyHoe 00vACHeHUue e2o npupoosi. 4mo
U38eCmHO 00 YMCMBEHHOU OMCMALOCMU, KAK NOHUMAMb YMCMEEHHOe UHOObImue.

OcHOBHasI 11eJTh 3aHATHI: PACIIHPUTH OCBEIOMIICHHOCTh TIOJIPOCTKOB B 00J1aCTH HETUITHYHOTO
pa3BUTHS YENOBEKa, CHOPMYIHpPOBATH OCHOBAHHS KOPPEKTHOTO OTHOIICHHUS K JIFOJISM, KOTOPBIE
OTJIMYAIOTCS OT OOJIBIIMHCTBA.

10. «IToapoCTOK B KHUTE M JKU3HU»

Ymo uzeecmno o noopocmke? [opmoHanvhuili OYHM NOOPOCMKOBO20 803pACMA: O UeM
206opam guzuonozu. Ilcuxonocuueckuti nomeHyual NOOPOCMKA. UMO2U NPeoblOYUUX IMAN08 Pa3eUmMusl.
3aoauu so3pacma: nouemy camoonpeoenenue cmarnosumcs npodiemou. Ilompedbnocmo 6 cmuiciie HcusHu
u orcuzHeHHas nepcnekmuea. A - euepay, A — cecoomns, A — zaempa: npugvluka «000ymbleams ceoe
acumoeyn. Kak nayuumocsa peghrexcuu.

Iloopocmoxk 2naszamu 63pocavix nodel U NOOPOCMOK cam o cebe: 0 uYeM paccKazvlearom
camoonucanus. Jluunvle epanuysbl uenosexa 6 omHoutenusx c¢ opyeumu. Yem onpedensiomcs
ncuxono2udeckue epaHuybl NOOpocmKa 6 omuowenusx ¢ Mupom.

Vnpasnsemocmv nogedenus 6 noopocmkosom eospacme. Tpenune ynpagnenus 4yecmeamu u
IMOYUAMU.

OcHOBHas 11€JIb COCTOUT B KOHCTPYHPOBAHUS OMbITa OOPETEHUS MOAPOCTKAMHU CIIOCOOHOCTH
pedIEeKCUBHOTO OTHOIICHUS K PEAIbHOCTH COOCTBEHHOM MCUXUYECKOM JKU3HH, OCO3HAHUS MOJAPOCTKOM
BO3MOXHOCTE€d W OrpaHMYCHUH B OTHOLICHHSX € MHpPOM, B MOJYYEHHH OIBITA OCO3HAHHOTO
MIPOSKTUPOBAHHMSI IEPCTICKTUBBI CAMOOIIPEICTICHHSI.

11. «I{ud¢posoii 00pa3 :KU3HU COBPEMEHHOI0 YeJIOBEeKAa: PUCKHU, YTPO3bl H COBJIA/JIaHHE C
HUMM»

«VUCA-Mup» rax memagpopa coepemennoii dcusnu. Bupmyanvuaa peanbHocms — npooykm
KYIbMYPHO20 PA36Umusi yenosexd. INeKMPOHHBI MUp: COBPEMEHHAS MPAKMOSKA UCKYCCMBEHHOU
peanvHocmu dHcuznu. Llennocmu yugposoii anoxu.

«ughposoii paspviey meancdy pooumenamu u Oemomu. Ilpobrema MmeHCNOKOIEHUECKUX
omuoweHutl. «L{ugposoii 06pa3z sncuznuy cospemennozo noopocmka. «L{ugposvle abopueenvi»: mugvt u
peanvrocmv. CManosamces 1u cogpemMeHuble 0emu yMHee Ul 21ynee npeobloyuie2o NOKOJeHUsL.



Besonacnocms kax nompebnocme uenogexa. Pucku, yeposzvl u onachocmu OHAQUH-CpeObl U
cosnadanue ¢ humu. HousudyanvbHoe ocnpusmue pucka.

OcHoOBHasl 11eJ1b: KOHCTPYUPOBaHUE PEICKCUBHOTO OTHOIICHHSI K TU(POBBIM PeasTsIM KU3HU
COBPEMEHHOT0 TOJPOCTKA, OMpeJesieHHe MNOTEHIMAajda Pa3BUTHUA B YCIOBHUSAX DJIEKTPOHHOTO MHDA,
(hopMyIMpOBaHKE JTHYHON MO3UIIMY B OTHOIIICHUH PUCKOB U YTPO3 OHJIAWH-CPEIBL.

12. «Teopusi noKoJIeHU»

3uaxomemeo ¢ coyuonocuueckoll KOHyenyuel, KOmMopas npeonoidzdaem, UYmo JaHou,
POJICOeHHbIE 8 ONPEOeNleHHbIll NePuUod U BbIPOCUIUE 8 CXONCUX YCI08USX, 0bnadarom oowum Habopom
yeHnocmel, 63215008 U NOBEOEHUECKUX NAMMEPHO8, Gopmupyemvix noo GIUAHUEM OOWUX
UCMOPUYECKUX, COYUATILHBIX U KYIbMYPHLIX COObIMUIL

TeOpI/ISI IMOMOracT MOHATH pa3Indud MCKAY JIOAbMH PA3HBIX BO3PACTOB U HCIIOJIB3YCTCA B

MapkeTuHre, HR u npyrux obnacTsax 1uist ylydiieHuss KOMMYHUKALUK U B3aUMOACHCTBHSL.

13. «3amuTa HTOroBbHIX HHAUBHAYAJIbHBIX PA0OT HA BHIOPAHHYIO TEMY»
OcHoBHas 11eJ1b B ONpeAeIeHn: 00pa3oBaTeIbHBIX JOCTHIKEHUI B OCBOCHUH MaTepraa
y4eOHOro Kypca.

TemaTuueckoe nuiannposanue. Moayinb 1 «YenoBek u ero cozHanme»

n/n

HaumenoBanue
pa3aesioB U TeEM
MPOrpamMmmbl

Conep:xanue

KoaunuecTBo 4acoB

KoaunuecTtBoO
qacoB

DJIeKTPOHHbIE
(undposbie)
o0pa3oBaTejibHbIE

pecypchl

«S1- yvenoBek. KTo 1?».
Tema: «BBeneuue»

3HaKOMCTBO C
MOHSITHSIMH
«TeJJarOTHKa» U
«reuxonorus». Mcropus
BOIIpOCA. 3a4eM U
MoYeMy TOSBHUIIACH TaKast
npodeccusi.
[Tepconanuu. O6y4enue
paboThI C HAYYHBIM
TEKCTOM.

«SI-yenoBek. KTo 9?7».
Tema: «51 B Mupe»

WuauBuayanbHas paboTa
«51 caM o cebe» u/um
«41 rmazamu Apyrux
ey, ConpanbHas
3HAYUMOCTb TPyAa
nenarora. OcCOOCHHOCTHU
IeIarorn4ecKomn
npodeccuu. CriexTp
MeJarorn4ecKux
CTIeIINaJIbHOCTEH.

«YTO TaKkoe NCUXUKa U
KaK OHa YCTPOEHa.
Tema: «I'panu
MICUXUYECKOT0»

3HaKOMCTBO C
IIOHATUAMU «METOIbI
IICUXOJIOTHI,
CAHPOCTIEKITHS»,
«HAaOIII0IEHUEY,
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IICUXUKa)), «OBITHEY U

«CO3HAHUE».

4 «YTO0 TaKoe NMCUxXuKa u [IpoBenenue
KAaK OHa YCTPOEHa». SKCIIEPUMEHTOB.

Tema: «IIcuxuka [IpocMoTp Hay4HO-

YEJIOBEKa U IICUXHUKA MOMYJSIPHOTO (pHIIbMa

JKUBOTHOTO» BBC «YemnoBek».
OO0yueHne npueMam
aHaJIM3a U CaMOaHaJIN3a.

5 «YT0 Takoe NncuxuKa u [Icuxonoruueckoe
KaK OHa YCTpOEHa». M3y4YEHUE KUBOTHOTO U
Tema: yenoBeka. [losnaBaema
«HTennekTyanpsHoe JIU TIcuXuKa’?
MOBEJICHUE KUBOTHBIX».

6 «YTO Takoe NcuxXuKa u TpeHuHr ¢ 27eMeHTaMu
KaK OHa YCTPOEHa». nexkuuu «Boicmue
Tema: «IIcuxuueckue NICUXUYECKHEe PYHKIINH.
npoueccsl U GyHkum» | Kak ycrpoeH yenoBex.

OO0yueHue B
MUKpPOrpyIIax.

7 «YTO0 TaKoe NCuxuKa u JleKunoHHbIE 3aHATHS.
KaK OHa YCTPOEHa». Buumanue, namsts,
Tema: «Bpicuime MBILUICHUE U PEYb.
ncuxuueckue pynkiumy. | [Ipaktuka — kak

MIPOBEPUTH YPOBEHB
BHUMaHUs, IaMATH, YTO
OyneT, eclid 3Tu
MPOLIECCHl HAPYUIEHBI.

8 «YT0 Takoe rncuxuKa u VYuenue o Tpex 60kax
KaK OHa YCTPOEHa». Mo3ra. Bknan
Tema: «lIcuxuueckue POCCHICKHX yYEHBIX B
Mpolecchl U GYHKIUN». | MUPOBYIO HayKy B

00J1aCTH MCUXOJIOTHH U
MeJJarOTUKH.

9 «YT0 Takoe NncuxuKa u Kax Bo3HHKaIOT
KaK OHa yCTpOEHa. notpedbHoctu? Onucanue
Tewma: «Hyxna un npoliecca MOTHBALIHH,
MOTPEOHOCTH. OCHOBHBIE MOHATHUS U

3akoHbI. [IpakTuka —
W3y4YeHUE YPOBHS
MOTHBALIUU
00ydJaronmxcs.

10 | «Yro Takoe ImcUXuKa u Kak paznuuars:

KaK OHa YCTPOCHAY.
Tema: «OMorun,
YyBCTBA U OIIYIICHUS».

omyiieHue, apgexr,
SMOIIUIO U YYBCTBO.
bazoBbie amonuu, Kak
MMOHUMATh CBOU SMOIIUHU
M OMOIWHN OPYTUX.

10




11

«YT0 Takoe IICHUXUKA U
KaK OHa YCTPOEHa».
Tema: «Pa3BuTne
IICUXHKH.

Pa3Butne ncuxuku B
OHTOT'€HE3E U
¢dunorenese. Kakue
OBIBAIOT HAPYIIECHUS B
Pa3BUTUU TICUXUKH.

12 | «Kak paboraer Hcropus Bonpoca
co3HaHuey. Tema: «Co3nanuey. Pa3znuuneie
«bbpITHE U CO3HAHUE OTIpEICTICHUSI.

13 | «Kak paboraet 3HAKOMCTBO C ITOHSATUEM
cozHanue» Tema: «Tpu «JlnHamMHrueckue Teopumn
YPOBHSI CO3HAHUS augaHOCTHY. Urpa

«Co3Hanune Kak
aiicoepr». OOyueHue
METOIY
CaMOHAOJIIOACHUS.

14 | «Kak paboraer BBenenue noustuii
co3Hanue» Tema: «IICUXOJIOTHYECKHUE
«ITcuxonornueckue 3aIUTBD,
3aIUTHI «COBJIQIAIOIIEE

MOBEEHHUEY, «KOIMUHT-
CTpaTETHI.
Juarnoctuka «Kakue y
MEHS MEXaHH3MBbI
IICUXOJIOTHYECKOM
3amuTe»y. Hagamno
paboTHI HA/I MPOEKTOM
«5I —yenoBek. KTo g9?7».

15 | «Kak paboraer CxeMmaTu3anus
co3Hanme» Tema: «S1 B COOTHOIIICHHUS ITOHATHH
CTPYKTYype NOTPEOHOCTH, JKETaHNUS,
CaMOCO3HAHUS JIEHCTBUS; ONIPEICTICHIE

COJIepKaHUs TOHSITHS
CaMOCO3HaHHS,
onucanue Gopm
cyuiecTBoBaHus S B
CTPYKTYype
CaMOCO3HaHUS.

16 | «YenoBek MPUBBIYKI. AKTyanu3amus TeMbl,
Tema: «IIpuBbruka o0cyxaeHne
CBBIIIIC HAM JIaHa ...» XYI0KECTBEHHOTO

TBOpYECTBA MPO
npuBbluKU. becena « u
MOU TIPUBBIUKH.
[Tpunsitie ceds».
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17

«UHenoBek MPUBBIYKIY.
Tema: «IIpuBbruka u
IIOBEJICHUEY.

Uccnenosarennckas
pabota — o0yueHue
o0yyJaronmxcs
CKPUHMHTY CPE/IbI,
METOAY aHKETHUPOBAHMS.
IToaBenenue UTOTOB IO
temaMm: «llone3nbie
IIPUBBIYKNY, «Bpennpie
MPUBBIYKNY, «lIprBBIUKT
Oynyiero», «IIpuBbIuKH
IIPOLLIIOTOY.

18

«YenoBeK IIPUBBIUKUY.
Tema: «IIpuBbruku
OOLICHMS»

CrepeoTurisl B
KOMMYHHUKAITHH.
OOy4eHne HaBBIKaM

s exTUBHOTO
oOuienust. TpeHUHr 1o
Pa3BUTHIO HABBIKOB
KOHCTPYKTHUBHOTO
oO01eHus «51 cooOmary.
3aHsTHE apT-TPEHUHT
«BepbanbHOC 1
HeBepOaTbHOE
oO1eHuEY.

19

«HenoBek NPUBBIUKNY.
Tema: «Ilose3Hbie u
BpPEIIHBIC IPUBBIYKN).

[TonsATHA «XOPOLIUX» U
«BPEIHBIX» IPUBBIYEK.
OOBsCHEHUE, KaK
dbopmupyercs
3aBUCUMOCTh
pas3JInYHOI0 CBOMCTBA.
KoMy u 3auem HyXHBI
BpEIHbIE PUBBIYKHU?

20

Tewma: «[IpuBpruka Kak
croco6 paboTsl HAA
co00it».

Kaxk npoucxonur
OTY4YMBaHHE OT
npuBbiuek? OOCyxaeHue
MOCJIEAHUX JAHHBIX,
MOJIyYEHHBIX B XOJI€
OTEUYECTBEHHBIX U
3apyOeKHBIX.
UCCIIEI0BAHUI
KoHcTpykTHBHOE 1
3aIIUTHOE NIOBE/ICHUE.
0O0630p MHHOBAITMOHHBIX
METOAMK paboThl HAJ
MIPUBBIYKAMU.

21

«YenoBek Boiny. Tema:
«BoJ1sa 1 TICUXUKa»

Briciias ncuxudeckas
GyHKIMS KaK
(GyHKIIMOHATBHBINA OpTaH
yenoBeka (A.A.
VxTomckui, H.A.
bepumrein, 11.K.
AHOXUH).
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22

«Yemnosek Bommy. Tema:
«YenoBexk U BOISI»

[TIpocmoTp
JIOKYMEHTaIbHBIX
(GbuIBMOB PO BOJIO.
Bons ymnas u riynas.
Kak mb1 Hayuaemcs
YIPaBJIATH COO0I0 U
JIPYTUMH JIFOJIbMHU.
[Tpocmotp punbma
«Hapytienue Bonn»,
00CcyxIeHHE.
[IpopaboTka 1uiaHa, Kak
paboTtatb HaJ
yKperieHueM Boiu. Kak
MBI Hay4aeMcs
yIpaBIsTh COO0I0 U
JPYTUMU JTHOJIbMU.
CooTHeceHue
XapaKTEePUCTHK
JUYHOCTH C BOJICBBIMHU
KauecTBaMu. UTo
SIBJIISICTCS BOJIEH, a UTO
0e3BoseM?

23

Tema: «Cuia Boan»

CnaboBoJIHEe U CIIOCOOBI
€ro MOHMMAaHHUsI, HJIH, O
YEeM MBI CIIpAIIUBaCM,
3ajaBasi BOIpoc: «Y 1eds
ecThb cuna Bonu?» Cuna
BOJI KaK CIIOCOOHOCTD
YIPaBISTH CBOUM YMOM.
JlnaranocTuka cCBOMx
BOJICBBIX KauecTB. Bois,
Kak BBICIIIAst
ncuxuyeckas QyHKIHS.

24

«Yemnopek Bommy. Tema:
«Bos, kak cmocod
yIIPABJICHUS JIIObMHE.

HacunecTBeHHOE
HEHACWJIbCTBEHHOE
ynpasinenue. Hacuine
SBHOE U CKPBITOE.
TpeHUHT HaBBIKOB
YIPaBIEHUSI CBOUM
MOBE/IEHUEM U
TIOBEJICHUEM JIPYTHUX.

25

«UHenosek
HPaBCTBEHHBIN». Tema:
«YenmoBek KaKk MHAUBHI,
KaK CyObeKT, KaK
UHAUBUAYaJbHOCTD U
KaK JINYHOCTBY.

CpaBHUTENbHAS
XapaKTepUCTHKA
TIOHATUH «HHIUBUIY,
«UHJIUBUIYaTBHOCTHY U
«THYHOCTBY.
['ymanucTHueckas
KOHIICTIIUS TNIHOCTH.
[TpocmoTp dparmeHToB
BUJCO(PHUIEMOB,
CpaBHEHHE MHEHUH.
OO0yueHne HaBbIKaM
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aHaJn3a MOBEACHUS U
XapakTepa

26 | «Yemnomek MeranpeameTHsiid ypok: | 1
HPaBCTBEHHBbIN». Tema: «JInuHOCTB B UCTOPUMY.
«BBITH TUYHOCTHIO» OO0cyxeHne

MOPAJIbHBIX U
HPaBCTBEHHBIX HOPM.
IIpakTHueckoe 3aHsATHE:
«M3y4yaem xapakrep»,
«3ydaem LIEHHOCTHY,
«pa3BUTHUE KYJIbTYpbI
JUYHOCTHY

27 | «Yemnosek Bormpoc cyObeKTHBHOM 1
HPaBCTBEHHBII». Tema: OLICHKH XapakTepa
«XOpo1IHii 4eI0BEeK ¢ JIPYroro 4ejoBeKa.

IUIOXUM XapaKTEpOM — Tunonorust yept

KTO 3TO?» JUYHOCTH.
IIpakTrueckoe
MIPUMEHEHNE HABBIKOB
JIMAarHOCTUKU U YMEHHUSI
MHTEPIPETUPOBATH
[IOJIy4YEHHbBIE
pe3ynbTaThl.

28 | «YemoBek Pabota Hax npoekToM 1
HpPABCTBEHHBIN». Tema: «S-uenoBek. Kto a?7».
«JImuHOCTB M OABUI» «XOpOILINH YEIOBEK C

IJIOXHUM XapaKTEPOM —
KTO 3T0?». «JIN4HOCTD U
noABUI». «JIMYHOCTH U
HPABCTBEHHOE
MOJABUKHUYECTBOY.

29 | «IlonsTue nmegaroruka | M3ydeHne OCHOBHBIX 1
nmouaTuii. Padbora Hazx
IIPOEKTOM.

30 | «ITonsTe ncuxonorus» | M3ydeHne OCHOBHBIX 1
noHsTuil. Pabora Haz
IIPOEKTOM.

31 | «CBs3p EAaroruKy U IIpuMeHeHne 3HaHUN U 1

MICUXOJIOT UM yMEHUs
WHTEPIPETHUPOBATH
MOJTyYEHHBIE
pe3ynbTaThl. PaboTa Hax
IIPOEKTOM.

32 | 3ammTa UTOrOBBIX [IpesenTtanus, anamms. 2

WHAWBUAYAIBHBIX paboT | 3ammura mpoeKTOB.
Ha TeMy «SI — 4esnoBexk.
Kto 1?7»
OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 I[TPOTPAMME 34
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MMOYPOYHOE IIVTIAHUPOBAHHUE. Moayab 1 «Hes10BeK U ero cCO3HaHUE»

n/n

Tema

Koa-Bo
94acoB

Jara uzyyenus

Bcero

Ilo
IJIaHy

Ilo

paxry
(nata)

DJIeKTPOHHBIE
uuppoBbIe
o0pa3oBaTeIbH
ble pecypchl

JonosHuTEAbHASA
uHpopMauus

«l-uenoBek. KTo 97».
Tema: «Bsenenuey

«Sl-aenoBek. KTo 17».
Tewma: «51 B Mupe»

«YTo Takoe NCUXMUKA U
KaK OHa yCTPOCHA».
Tewma: «I'pann
IICUXUYECKOTO»

«YTO0 Takoe IICUXUKA U
KakK OHa yCTPOCHa».
Tewma: «IIcuxuka
YeJI0BeKa ¥ IICUXHKa
JKUBOTHOT O

«YTO Takoe IICUXMKa 1
KakK OHa yCTPOCHa».
Tema:
«HTemneKkTyaibHOe
MMOBEICHHE JKUBOTHBIX).

«YTo Takoe IICUXMKa 1
KakK OHa yCTPOCHa».
Tema: «IIcuxmueckne
MpoIIeCChl U (YYHKITUH

«YTo Takoe IICUXMKa 1
KakK OHa YCTPOCHa».
Tema: «Bricmme
MICUXUYECKUE (DYHKITHI.

«YTO0 Takoe IICHUXUKA U
KaK OHa YCTPOCHa.
Tema: «IIcuxmueckne
MIPOIIECCHl U (YYHKITHH.

«YTO0 TaKoe MCUXuKa 1 Kak
OHa ycTpoeHay. Tema:
«Hyxna u noTpeOHOCTH.
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10

«YT0 Takoe NMCUXMKa U Kak
OHa ycTpoeHay. Tema:
«OMouuu, 4yBCTBA U
OIL[YILIEHUS».

11

«YTo Takoe IcUXuKa u
KakK OHa yCTPOCHa».
Tema: «Pa3BuTne
TICUXHKI.

12

«Kak paboraer
co3HaHuey». Tema:
«bpITHE U cO3HAHUEY

13

«Kak paboraer
cosHanue» Tema: «Tpu
YPOBHS CO3HaHU»

14

«Kax pabortaer
co3Hanmey» Tewma:
«IIcmxomornueckne
3aIMTED)

15

«Kak paboraer
co3Hanme» Tema: «S1 B
CTPYKTYpeE
CaMOCO3HaHM

16

«HenoBeKk NPUBBIUKN».
Tema: «IIpuBpruka
CBBIILIE HAM JIaHA ...»

17

«YenoBek MPUBBIYKIY.
Tema: «IIpuBbruka u
HIOBEJICHUEY.

18

«YenoBeK NPUBBIYKNY.
Tema: «IIpuBbIuku
OOLICHUSI»

19

«YHenoBeK NPUBBIYKUY.
Tema: «Ilose3Hble u
BpPEIHbIC [IPUBBIUKI.

20

Tewma: «IIpuBbluka Kak
croco6 paboTsl HAZ
co0oi».

21

«Yemnosek Bommy. Tema:
«Bomnd u icuxuka

22

«Yemnosek Bommy. Tema:
«YenoBexk U BOJIS

23

Tema: «Cuma Boany»
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24

«YenoBek Boiany. Tema:
«Bos, kxak cnoco0o
YIPaBJICHUS JTHOJIbMI.

25

«Henosek
HPaBCTBEHHBbIN». Tema:
«YenoBek Kak MHIUBU]L,
KaK CyOBeKT, KaK
WHJIUBUIYAJIbHOCTb U KaK
JUYHOCTHY.

26

«Henosek
HpPaBCTBEHHBI». TeMma:
«bBBITh TUYHOCTHIO»

27

«Henosek
HpPABCTBEHHBIN». TeMma:
«XopoIHii ueIoBeK ¢
IJIOXUM XapaKTEPOM —
KTO 3T0?»

28

«Henosek
HpPABCTBEHHBIN». Tema:
«JInuHOCTH M MOBUI»

29

«lloHATHE TIEJArOTUKAY

30

«lloHATHE ICUXOJIOTUI

31

«CBs13B neaarorukmu u
IICUXOJIOTHUHN»

32

Pa3pabotka
WHAUBU1YaJIbHOTO
MaplipyTa I1eUCTBUI

OBILEE KOJIMYECTBO
YACOB 110 [TPOTPAMME

34

TemaTuueckoe IJIAHUPOBAHHE. MO}Iy.]'lI) 2 «B03paCTHaﬂ MMCUXO0JI0Trus»

Ne HaumenoBanue Coaepixanue KonuyecTBo yacos
/I | pasiesoB u TeM Konu4yecTBo | DiIeKTpOHHBIE
NMPOrpaMMsbI 4acoB (uu¢posbie)
o0pa3oBaTte/ibHbIE
pecypcsbl
1 «Bo3pacTsl B )KU3HU 3HaKOMCTBO C 1

yelloBeKa». «BBeaeHue»

BO3pacTHOM
MepUoIM3alren B
COBETCKOM LIKOJIE
IICUXOJIOTHH, U B

3apy0eKHOH IIKOJIE.
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«Bo3pacTsl B )KU3HU
yenoBekay. Tema: «Tema
BO3pacTa B UCTOPUH
YeJIOBEUCCTBAY

Bo3spacrt u snioxa. Uem
HU3MEPSIETCs BO3PACT
JIIOAEH, )KUBYIIIUX B
paziuyHbIC
HCTOPUYECKHE SIOXH, B
pa3nuyHbIX hopMarusx?
Bo3zpact 6nonornveckuii
U IICUXOJIOTHYECKHU. .
[IpoBenenue TpeHNUHTa
«Bo3pacTHbIe IEPUOIBI».

«Bo3pacTsl B )KU3HU
YyelloBeKay. Tema:
«Bo3pacT 6uosornyeckuii
U TICUXOJIOTHYCCKUL

Bupl Bo3pacTos.
AKTyanu3aius 3HaHUi
10 TICUXOJIOTHH,
[eIarOruky, OMOJIOTHH U
00IIIECTBO3HAHUIO.
Ormpenenenue CBOEro
MICUXOJIOTHYECKOTO
BO3pacTa.

«Bo3pacTsl B )KU3HU
yeJioBekay. Tema:
«Bo3pacTHbIC KPH3UCHI»

3HaKOMCTBO C
MOHATHSIMH «KPHU3UC 3-X
JIeT», «BO3PACTHOMI
KPU3HUCY», «KKPU3HC
MJIAJIIETO MIKOJIbHHUKAY,
«MOJAPOCTKOBBII
kpusucy. Kak
CIIPaBUTHCS C
Kpusucamu?
HopmaruBHoe n
HEHOPMaTUBHOE
MPOTEKAHNE KPU3HUCOB.

«JIronu oObIYHBIE U
HEOObIUHBIE:
OJIapEHHOCTb,
YMCTBEHHOE UHOOBITHE,
paccTponcTBa
noBeneHus» Tema:
«OapeHHOCTB

Tpenunr «Takas pazHas
01apEHHOCTH». YUTO MBI
ITIOHUMAEM I10]
TEPMUHOM
«TE€HUAIILHOCTBY,
«BBICOKHH MHTEIICKT,
«OJAapEHHOCTHY.
[Ipumeps! ogapeHHBIX
JIIOJIEH B UCTOPHH.
[TogroroBka
MIPE3EHTALUN U JOKJIAJ0B
Ha 3QJIaHHYIO TEMY.

«JIroau oObIuHBIC U
HEOOBIUHBIE:
OJIaPEHHOCTb,
YMCTBEHHOE UHOOBITHE,
paccTpoicTBa
noBeneHuss» Tema:
«Ocobbie
o0OpazoBarenbHbIE
MOTPEOHOCTH HIIN
YMCTBEHHOE HHOOBITHEY

TpeHuHr ¢ aneMeHTaMu
nexuuu «IlapTHEpCcKoe
obmenuey. [logxoas k
00pa3zoBaHMIO JETEH C
0COOBIMU
o0pazoBaTenbHBIMU
norpeOHocTsIMU. becena:
«O0byuenue ocoboro
pebenka. A 4to
nanpiie?!». ObydeHue B
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MHKPOTPYIIIax.
JIex1MoHHbIE 3aHATHA.

7 «JIronu 0OBIYHEIE U 3HAKOMCTBO C
HEOOBIYHBIE: MOHATHSIMHI
OJIapEHHOCTb, «JI€BUAHTHOCTH,
YMCTBEHHOE HHOOBITHE, «paccTpomcTBO
paccrpoiicTBa MTOBE/ICHUS,
noBeneHus» Tema: «JIETUKBEHTHOE
«Pa3nuuus B moBeIEHUW» | MOBEICHUEY,

«acolualbHOE
MIOBEICHHE,
«arpeccuBHOE
MIOBEICHHE,
«IOBEHAJIbHAS FOCTHUIIUS».

8 «JIroau oO6bIuHBIE U Ucropus Bonpoca
HEOOBIYHBIE: «["apmoHnuHOE
OJIapEHHOCTb, pasButuey. Paznuunsie
YMCTBEHHOE UHOOBITHE, onpexaenenus. [lonsatue
paccrpoiicTBa «HOPMay. 3HAKOMCTBO CO
noBeneHus» Tema: CTpaTEeTUsMH Pa3BUTHUA.
«["apMOHHMYHBIN IYThH Hanucanue pa6oter «OT
pPa3BUTHS WU Yero 3aBUCUT pa3BUTHE
HopmanbsHOoCTh» pebenka?

9 «IToapocToK B )KU3HU U 3HAKOMCTBO C TIOHSTHEM
kaurey. Tema: «TOAPOCTKOBBIN
«Knaccuueckue 3HaHHUS O | BO3pacT», Kakoil ObIBaeT
MOIPOCTKOBOM BO3pacTe» | MOAPOCTKOBBIN KPHU3UC,

HOBOOOpa30BaHUS
BO3pacTa. Pasmblnuienus
Ha TeMy: «A 4To Oyzer,
KOTJa 3aKOHYUTCS
MOJIPOCTKOBBIN
BO3pacT?»

10 | «IToxpoCTOK B KHU3HU U AnaTtomo—
kaurey. Tema: ¢buznonornueckue
«OCco0eHHOCTH BO3pacTa» | OCOOCHHOCTH

MIOJIPOCTKOB,
MICUXOJIOTHYECKHE
0COOEHHOCTH
MIOJIPOCTKOBOTO
BO3pacTa,
MTOBE/ICHYECKUE
0COOEHHOCTH
MOJIPOCTKOBOTO
BO3pacTa.

11 | «IloxpocTok B *KU3HU U KoHuenuuu cmbicna

kHure». Tema:
«[ToTpebHOCTh B CMBICTIE
JKW3HU U )KU3HEHHAs!
MIEPCIIEKTUBAY.

#U3HU. CMBICT )KU3HU U
MTOAPOCTKOBBIN BO3PACT.
UYro Takoe KU3HEHHAas
MepCIeKTHBA?
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12

«IToapocToK B XKU3HU U
KHUrey. Tema:
«IIcuxoornyecKuit
MOTEHIMAN TTOIPOCTKAY

Hroru npeapiaymumx
3TanoB pa3BUTHSL. 3a7auu
BO3pacTa: MmoyemMy
CaMOOTIpe/IeIICHUE
CTAHOBHUTCS MTPOOIEMOIA.

13

«IToapocTOK B XKU3HU U
kaure» Tema:
«IToreHMaM MOAPOCTKA»

S-ceituac, f1-B nponuioM
u S1-B Oyaymem. [Tnansr
YKU3HU, KaKUe 33]1a4u
pelIaeT COBpeMEHHHBIH
noJpocToK. Peduexcus u
yIpaBisieMoe
MIOBE/ICHUE, Pa3BUTHE
HaBbIKa
CaMOIIpE3EHTAINH.
Llenoenonaranue

14

«ITonpocTok B KU3HU U
kHure» Tema:
«IIogpocTok rinazamu
B3pOCJIBIX JIIOJIEH U
MTOJIPOCTOK caM O cebex»

[ToxusTHE TEMBI
«IIOAPOCTOK IJIa3aMHU
B3POCIIBIX JIIOJEH», YETO
OT HEro XIyT
OKPY’KaIOIlME U Yero OH
xouet caM. PazBurue
HaBbIKa
«CaMOOIINCAHU».
MeranpeameTHsbIi YpOK.
3HaKOMCTBO C
JAUTEpaTypHBIMU
IIPOU3BENCHUSMH O
MOAPOCTKAX

15

«IToapocTOK B KU3HU U
kHUTEe)» Tema: «JImunbre
rpaHULbl YEIOBEKA B
OTHOUIEHUSAX C IPYTUMM.

JIn4HbIE rPaHULIBI
YeJI0BEKa B OTHOILIEHUAX
C IpYTUMH, IPOBEJCHUE
TpeHuHra «JIM4HOCTHBIE
rpaHuib. Yem
OINIPEACIIAIOTCA
IICUXO0JIOTUYECKHUE
TPAHMIIBI TOAPOCTKA B
OTHOILIEHUAX ¢ MUpOM.

16

«udpopoii 006pa3 ku3HU
COBPEMEHHOI0 YEJIOBEKa:
PHUCKH, YTPO3bI U
COBJIaJIaHHE C HUMU»
Tema: «CoBpeMEHHOCTh U
raJKEeThD)

JIeKIIMoHHbBIE 3aHATHS Ha
aKTyaJIN3al1I0 TEMBI,
o0cyxaeHne
CBOPEMEHHBIX
TEHACHIINN B )KU3HU
JII0eH, HOBBIC
TexHoJIornu. PackpsiTne
tembl: «[ludposas
YKU3HB: TI0JTb3a W BPEJ]
JJIs desroBeka’?»

17

«Iudpopoii 006pa3 Xku3HU
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3EI U
COBJIaJIaHUE C HUMUY.
Tema: «neKTpOHHBIH

Bupryansnas
pEaIbHOCTB — IIPOIIIIOE
HacrosIee u OyayIiee,
IIPE/ICTABICHUE O
BUPTYaJIbHOU
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MUD U BUpPTyaibHast
peanbHOCTb

peanbHOCTH B
mureparype. M3ydenue
COBPEMEHHBIX
TEHJICHUMI Pa3BUTHS
PBIHKA 3JIEKTPOHUKHU U
MOMBITKA
CIIPOTHO3UPOBATh
Oymymiee ¢ UX y4eToM.

18 | «Iludporoii 06pa3 xu3nu | [Ipogomkenne oOydeHus
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa: | pabOTHI C HAYYHOMH
PHUCKH, YTPO3bI U JTUTEPATypOil: UTEHUE U
COBJIQZIAHUE C HUMM. aHaJIN3 JTAHHBIX.

Tema: «Iludposas xxu3nb: | [IpakTrdeckas padora:

110J1b3a UJIU BpeJ AJIs BBIIBIDKCHUE THITOTE3,

yenoBeka?» cOOp IaHHBIX,
MTOATBEPKICHUE WITH
OTIPOBEPIKEHHNE TUTIOTE3,
10/IBEJICHUE UTOTOB.

19 | «lludporoii 06pa3 xu3nu | MccrnemoBarenbckas
COBPEMEHHOTO YeJioBeKa: | pabota — oOydueHue
PHUCKH, YTPO3bI U oOyJaromuxcs
COBJIaZIAHUE C HUMU. aQHAIM3UPOBATH JIAHHBIC
Tema: «lleanocTu HOBOM | cTaTHCTHKH. Pabora ¢
SIOXHW» pecypcamu BLIIOM,

PocCrar snekTpoHHOM
CTaTHCTKH U T.II.
[IpoBenenue ananmsa
LIEHHOCTE! B )KU3HU
Ka)KJIOTO YeJIOBEKa.

20 | «Iudposoii 06pa3 xu3Hu | CTaHOBATCS JI
COBPEMEHHOTO YEeJIOBEKa: | COBPEMEHHBIE IETH
PUCKH, YTPO3bI H yYMHEE WJIU TIIyTiee
COBIIQZIAHHUE C HUMM. MIPeIbIAYIIEro
Tema: «Mudst u nokoseHus1? Jluckyccuu,
PEATBHOCTH. IIPOCMOTP

JIOKYMEHTAIHLHOTO
¢unbMa npo
COBPEMEHHBIN MU U
Oynyuiee «bonbioit
CKa4OK»

21 | «dudposoii 0Opa3 xu3Hu | CTEpeoTUIIbI B

COBPEMEHHOTO YEJIOBEKa:
PHCKH, YyTPO3bI U
COBJIAJIaHUE C HUMH.
Tema: «Pucku 31moxu
KOMIIBIOTEPU3ALIUN)

KOMMYHHKAITUHU B
paMkax 1uQppoBoro
oOmenue. CounHeHne Ha
TeMbl «Ecau OBl
peanbHOCTh ObLIa
BUPTYaIbHOU?».
OO6cyxnenre KHUTH A.
Ksanesckoro u E.
[Tacrepnak «Bpewms
BCEr/Ia XOpolIeey, Kak
IpuMepa TOro, YTO
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MOXET OBITh, €CJIM MHUP
oOpa3zoBanus Oyaer
U(GPOBBIM. HABBIKAM

3¢ (HEeKTHBHOTO OOIICHMSL.

22 | «dudporoii 06pa3 xku3HU | XapaKTEPUCTHKA
COBPEMEHHOT0 YEJIOBEKA: | pPa3JIMYHBIX aCIIEKTOB B
PHUCKH, YTPO3bI U OTHOIICHUSAX MEXITY
COBJIQJIAHUE C HUMM. MTOKOJICHUSIMU;

Tema: «IIpoGiema KJIacCU(pUKAIHSA

MEKITOKOJICHUECKUX MEXKTOKOJICHHBIX

OTHOLLEHUI. OTHOLLEHUN B CEMbE.
@yHKINH, KOTOPbIE
BBITIOJTHSIET COBPEMEHHAs
ceMbs. Buarnl
OTHOIIICHHUH,
(bopmMHUpyeMbIE B CEMbe
MIPH B3aUMOJICHCTBUU
Pa3HBIX IIOKOJICHHH, a
Takxe rnpoodiema
y4acTHsl IPEICTaBUTEICH
CTapuIero MOKOJICHUS
CEMbH B BOCITUTAHUU
neTei.

23 | «udpo.oii 06pa3 xu3au | [loBeimenue nuppoBoit
COBPEMEHHOT0 YeJIOBEKa: | KOMIETEHTHOCTH,
PUCKH, YTPO3bI U pacmmpenue
COBIIQZIAHHUE C HUMM. MIpe/ICTaBICHUH O
Tewma: «be30macHOCTh Kak | BO3MOXKHOCTSIX
MOTPEeOHOCTh YETIOBEKa» | UHTEpHeTa, o0pasze

YKU3HHU U OCOOCHHOCTAX
M (POBOTrO MOKOJIEHUS,
BIIUSTHUY Ha pa3BHUTHE.
PaGorta Hag nmpoekToM Ha
temy «L{udpoBoii 06pa3
KUZHUD.

24 | «{udposoii 0Opa3 xxu3HU | be3omacHOCTh Kak
COBPEMEHHOI0 YeJIOBEeKa: | MOTPEOHOCTh YellOBeKa.
PUCKH, YTPO3bI H Puckwu, yrpo3st u
COBIIQJIAHHUE C HUMMY OIAaCHOCTH OHJIAlH-
Tema: «CoBnananue c CpeJbl U COBJIAZIaHUE C
yrpo3aMH UHTEPHETay. HuMu. HnuBuIyansHoe

BOCTIPHUSTHE PHCKA.
PaGorta Hag nmpoekToM Ha
temy «I{udpoBoii 06pa3
KUZHUD.

25 | «Teopus OKOJICHMIT» 3HAKOMCTBO €

MTOHSTHSIMH,
paszbsicHeHue. Pabora
HaJl MPOEKTOM Ha TeMY
«IIudporoii 06pa3
KUZHUD.
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26 | 3ammra UTOTOBBIX [IpesenTtanus, aHaM3. 2
WHIUBUAYAIBHBIX PabOT 3ammura npoeKToB.
Ha BBIOPAHHYIO TEMY

OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 ITPOTPAMME 34

INOYPOYHOE IIVIAHUPOBAHUE. MoayJasb 2 «Bo3pacTHasi ICHX0JI0THsI»

Koan-Bo | /Jlata u3yuyenus JJIeKTPOHHBIE JonoHuTEIBHAS
4acoB nudposbie uHpopMauus
Tema o o o0pa3oBaTeIbH
ble pecypchl

n/n
Beero | yhany | pakry

(nata)

«Bo3pacTsl B )KU3HU 1
yesoBeKa». «BBenenue»

«Bo3pacTsl B )KU3HU 2
genoBekay. Tema: «Tema
BO3pacTa B UCTOPUHU
YyeJIOBEUECTBAY

«Bo3pacTsl B )KU3HU 1
yenoBekay. Tema:
«Bo3spact 6uonoruueckuit
U TICUXOJIOTUYECKHI»

«Bo3pacTsl B KU3HU 2
4 yesoBekay. Tema:
«Bo3pacTHbIe KPU3UCHI»

«JIronu oObIUHBIE U 2
HEOOBIUHBIE: 0APEHHOCTb,
5) YMCTBEHHOE HHOOBITHE,
paccTporicTBa MOBEICHUSD)
Tema: «OgapeHHOCTHY

«JIronu oOBIUHBIE U 1
HEOOBIUHBIE: 0OAPEHHOCTb,
YMCTBEHHOE HHOOBITHE,
paccTpoicTBa MOBEICHUS»
Tema: «OcoOble
o0Opa3oBaTenbHbIC
MOTPEOHOCTH UITU
YMCTBEHHOE UHOOBITHEY

«JIrogqu 0OBIYHBIE U 2
7 HEOOBIUHBIE: OAPEHHOCTb,
YMCTBEHHOE HHOOBITHE,
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paccTpoicTBa MOBEACHUS»
Tema: «Pa3zanunsa B
[IOBEIECHUMY

«JTrou oObIuHBIC U
HEOOBIUHBIE: OAAPEHHOCTb,
YMCTBEHHOE HHOOBITHE,
paccTpoiicTBa MOBEACHUS
Tema: «I"'apMOHUYHBIN
MyTh Pa3BUTHUS WIH
HopmanbaoCcTh»

«ITompocToK B )KM3HU U
KkHure». Tema:
«Knaccnueckue 3HaHUS O
MOJAPOCTKOBOM BO3PACTE»

10

«IToapoCTOK B KU3HU U
KHHUTe». Tema:
«OCco0EeHHOCTH BO3pACTay

11

«IToapoCTOK B KU3HU U
KHure». Tema:
«IToTpeOHOCTH B CMBICIIC
JKHU3HH U JKHU3HESHHAs
MIEPCIICKTHUBAY.

12

«IToapoCTOK B KU3HU U
KHure». Tema:
«I[Icuxomornueckuit
MOTEHLMA IIOAPOCTKA

13

«IToapocToK B XKU3HU U
KHHUTre» Tema:
«ITorenunan nmoxpocrtka»

14

«IToapoCTOK B XKU3HU U
kHure» Tema: «llogpocTok
rJa3amMu B3POCIIbIX JIFOAEH
U TOAPOCTOK caM 0 cee»

15

«IToapoCTOK B KU3HU U
kHure» Tema: «JInuHble
TpaHULIbl YEIOBEKA B
OTHOUIEHUSX C IPYTUMMUY.

16

«Iudporoit 06pa3 KU3HHA
COBPEMEHHOT0 YeJIOBEKa:
PHUCKH, YTPO3BI U
COBIIaJIaHKE C HUMMY
Tema: «CoBpeMEHHOCTh U
TaJDKETHDY
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17

«udposoit 06pa3 xu3HU
COBPEMEHHOT0 YeJIOBEKa:
PHUCKH, YTPO3BI U
COBJIaJIaHHE C HUMU.
Tema: «91EKTPOHHBIA MU
U BUpTYalbHas
pPEAIbHOCTb

18

«IIudporoit 06pa3 KU3HHA
COBPEMEHHOT0 YeJIOBeKa:
PUCKH, YTPO3BI U
COBJIAJIaHUE C HUMM.
Tema: «l{u¢poBast xu3Hb:
10JIb32 WJTH BpeJ JJIs
YeJioBeKa?»

19

«udpoBoii 06pa3 xu3HU
COBPEMEHHOT'O YEJIOBEKA!
PUCKH, YTPO3bI U
COBJIaJIaHUE C HUMUY.
Tema: «lleHHOCTH HOBOI1
SIOXW

20

«udpoBoii 06pa3 xu3HU
COBPEMEHHOTO YeJIOBeKa:
PHCKH, YTPO3BI U
COBJIaJIaHUE C HUMI.
Tema: «Mudsnl u
PEaTbHOCTHY.

21

«udposoii 06pa3 Ku3HU
COBPEMEHHOTO YeJIOBeKa:
PHUCKH, YTPO3BI U
COBIIQJIaHHE C HUMI.
Tema: «Pucku 3moxu
KOMITBIOTEPH3AITII

22

«Iudposoii 06pa3 Ku3HU
COBPEMEHHOTO YeJIOBeKa:
PHUCKH, YTPO3bI H
COBJIQJIAHUE C HUMHU.
Tewma: «IIpobnema
MEKITOKOJICHUECKHUX
OTHOLIEHUID.

23

«Iudpooit 06pa3 KU3HHA
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3BI U
COBIIaJIaHHE C HUMI.

25




Tema: «be3onacHOCTh Kak
MOTPEOHOCTH YEIIOBEKAY

«udposoii 06pa3 xu3HU 2
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3BI U
COBJIZAHHE C HUMU)
Tema: «CoBiaganue ¢
yIpo3aMHi UHTEPHETa.
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25 «Teopus MOKOJIEHUI»

3amuTa UTOrOBbIX
26 MHAMBUAYaAJIbHBIX padOT

Ha BEIOPaHHYIO TEMY

OBIIEE KOJIMYECTBO

YACOB 110 [TPOTPAMME 34

OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 ITPOI'PAMME:
Mopyns 1 «YenoBek u ero cozHanue»-34 yaca

Monynsb 2 «Bo3pactHas ncuxosnorus»-34 yaca

Hroro: 68 gacos
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Y4eOHo-MeTOAUYECKOE U MAaTEePHATIbHO-TEXHMYECKOoe o0ecreyeHue
YuebHo-MeToquYecKoe o0ecieueHne BKIII0YaeT B ce0st yueOHO-METOANYECKUIT KOMITIEKC, COCTOSAIIN n3:
- IPOTpaMMBbI Kypca;

- y4eOHOT0 1mocoous;

- METOJMUYECKUX PEKOMEHIAINHN U AUJAKTHUECKUX MaTepHasIoB s Mearora;

- Meua.

MarepuanbHO-TeXHHYECKOE 00ecIeueHueE.

YPpok IpoX0oJIUT B MMOMEMICHHSIX 00111e00pa30BaTe/IbHON OpraHu3aluy; yieOHOM KaOuHeTe,
COOTBETCTBYIOIIEM TPEOOBAHUSM, MPEACTABICHHBIM B OCHOBHON 00pa3oBaTeIbHON Mporpamme
00111e00pa30BaTEIbHON OpraHu3aIuy.

[Ipu nmpoBeneHnM 3aHATHII KAOWHET OCHAILICH:

- IEPCOHAIBHBIM KOMIBIOTEPOM (HOYTOYKOM);

- MyJBTUMEIUAIIPOEKTOPOM C SKPAHOM / MHTEPAKTUBHON JOCKOI;

- npuaTepom (MOYVY);

- ayIUTOpPHAs JI0CKa C MAarHUTHOW TIOBEPXHOCTHIO;

- JOCTYH K MH(OPMAIIMOHHBIM pecypcaM (MHTEPHET).
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