MHWHHUCTEPCTBO ITPOCBEIIEHUS POCCUNCKOMN ®EJIEPAIIUNA

MuHuCcTEpCTBO 00PA30BAHUSA M MOJIOAEKHON MOTUTHKHA CBepaJI0BCKOH 00J1aCTH

JenapraMmeHT 00pa3oBaHusi AAMMHUCTpanuu ropoaa ExarepunOypra

MAOY COLI 68 ¢ yriy6/eHHBIM H3Yy4YeHHEM OTAeIbHbBIX NPeIMETOB

PACCMOTPEHO I[TPUHATO

MO yuwurenei- [lemarornueckunii COBET
npeametHukoB MAOY  MAOY COII Ne 68 ¢
COL Ne 68 ¢ YUOII YHUOII

YTBEPXIEHO

Hupextop MAOY COLI
Ne 68 ¢ YHUOII

[Tporoxomn Ne 1 [Iporokoin Ne 1
oT «29» aBrycra 2025 1. oT «29» aBrycra 2025 1.
PABOYAS ITPOT'PAMMA

[Ipuka3z Ne 173-O
oT «29» aBrycra 2025 1.

3JICKTUBHOI'0 Kypca «IIcuxojioruyeckKui MPAKTUKYM)»

Cpox ocBoenust: 1 rox (8 kmacc)

Exarepunoypr 2025



INOACHUTEJIBHASA 3ATINCKA

[IporpamMma mipencTaBisieT co00H Kypc 3aHATHH 1O TICUXOJIOTHH ¢ 00YJaIONUMUCS 8 KIIACCOB.
Pa3zpaboTtana B cOOTBETCTBUU C TpeOOBaHUAMH (eaepaIbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEILHOTO
CTaHJapTa OCHOBHOTO OOIIETO 00pa30BaHUs, OPUEHTUPOBAHA HA IIEJICBBIC TPHOPUTETHI TYXOBHO-
HPaBCTBEHHOT'O Pa3BUTHS, BOCIIUTAHUS U COITUAIM3AIIMN 00YyJaronuXxcs, ChOpMyITUPOBAHHbBIC B
denepanbpHO paboueit mporpaMme BOCITUTAHUS.

B Poccuu HaurHaeT akTUBHO pa3BUBATHCA CHCTEMA HEMPEPHIBHOTO MEAArOrHYe€CKOro
o0pa3oBaHMs, BAXKHBIM 3BEHOM KOTOPOH JIOJDKHA CTATh IeJICHAIIpaBIeHHAs paboTa ¢ 00yJaromuMucs
IO TIOJITOTOBKE MX K OCO3HAHHOMY BbIOOPY criennanbHocTel. Co3nanre mpouiIbHBIX KIACCOB, B
TOM YHCJIE U KJIACCOB MEJaroru4eckoil HapaBJIeHHOCTHU B paMKaXxX JaHHON CUCTEMbI, IPU3BAHO
MIPUBJIEYH K OOYUCHHIO HA MEAArOrM4eCKuX CIEIUAIbHOCTIX Han00Jiee MOTUBUPOBAHHBIX
BBIITYCKHUKOB YUPEXKICHUH 00IIEeTo cpeHero 00pa3oBaHusl.

[To nieneBoit HampaBIEHHOCTH TIporpamMma Kypca pasBuBaronias. @opma oOIIEHUS — AHAJIOT.
Marepuain JIEKUHOHHBIN, C 3JIEMEHTAMU ITPAKTUYECKOTO B3aUMOAEHCTBUSA U UCIIOJIb30BAHUS
TPEHUHIOB, METOUK MU3yUYCHHS JTMYHOCTH (AHKETHI, OIIPOCHUKHU, TECTHI, POJICBBIEC UIPbI, STHUYECKUE
MICUXOJIOTMUECKHUE 3a]]a4H, UHIUBUIYAIbHBIC U TPYIIOBLIC CUTYallun). Takoe OpraHndHOe
COueTaHHe TeOPUHU U MPAKTUKH TOMOTraeT 0oJiee yCIeuTHO YCBOUTh yUeOHbIH MaTepuar.

B pamkax 37eKTUBHOTO Kypca Jijisi 00ydaronuxcs Mpo(rIIbHBIX KJIACCOB MEAarorndecKom
HAIPaBIEHHOCTHU JODKHBI ObITh CO3/]aHbl OJIATONIPHUATHBIC YCIOBUS JUIsSl OOILIEHUS, CAMOBBIPAXKEHUS U
IpUOOILIEHUS UX K OyyIiel Neaarorndyeckon JesiTeIbHOCTH.

3aHATHA 110 IPOTPAMME OPUEHTHUPOBAHBI Ha Pa3BUTHE y 00YUAIOIINXCSI MOTUBAIIUH K
[1eIarOrMYE€CKOM JIeITEIbHOCTH, IIEJarOTMUYECKUX CIIOCOOHOCTEH, COIMaIbHON KOMIIETEHTHOCTH,
MICUXOJIOTHYECKOU KYJIbTYpbl, U3Y4€HUE OCHOB BO3PACTHOM rcuxosioruu. Kpome Toro, 3anarus
JAIyT BO3MOKHOCTh 00YYarOUMCsl OCYIIECTBUTH IEPBUUYHYIO CAMOIMATHOCTHKY CBOMX
IIeIarOTMYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

IIporpamma Hames1eHa HA co3/1aHHe B 0011€00pPa30BaTEJIbHOI OPraHU3alMU ONITHMAJIBHBIX
yca0BHi A8 Tpo(heCCHOHATBFHOTO CaMOOIIpeieTIeH s 00yJaromuxcs U GopMUPOBaHUS TO3UTHBHON
YCTaHOBKH B OTHOIIIEHUH BBIOOpA TeIaroruaeckoii mpodeccum.

3agauu:

*pa3BUTHE BEIYIIMX MOTUBOB 00YYAIOIINXCSl HA CAMOIIO3HAHUE U PA3BUTHE CBOUX
CIIOCOOHOCTEH;

*pa3BUTHE MOTHUBOB MPOGECCHOHAIBLHOTO BHIOOpPa W MOTPEOHOCTH B MpodeccHOHATEHOM
CaMOOTPEEIICHUN TOCPEACTBOM (OPMUPOBAHUS IIEJIOCTHOTO TPEACTABICHUS O MeJarornyecKou
JEeSITeIbHOCTH U TICUXOJIOTMYECKUX (aKTOpax BIUSIONIUNX HA HETO,

*CO3/IaHME YCJIOBHH Il aHaiu3a oOOydJaromMMucs TpeOoBaHUM K MpodecCHOHATHHOU
MeJarOTHYECKOM JACSITEIIbHOCTH, K MPOGECCHOHATHHO 3HAYMMBIM Ka4eCTBaM JIMUHOCTH TI€/1arora;

*CTIIOCOOCTBOBAHUE OCMBICIICHUIO CIIEIU(UKH TIEAarornuecKkon npodeccuu;

*pa3BUTHE YMEHHS KOHCTPYKTUBHOTO ME€IarOTUYECKOT0 OOIIEHN S, CAMOPETYJISIINH TOBEIECHUS
U AESITeTbHOCTH, CIOCOOHOCTH pabOThl B KOMaH/IE;

*CO3JIaHUe YCIOBHM JIJISl POEKTUPOBAHHUSI 00YUaIOIIMMUCS CTPATErHH MPOQecCHOHATBHOTO U
JIUYHOCTHOTO CAMOPa3BUTHSL.

Mecto kypca B 00pa3oBaTeibHOM Ipolecce.

[Iporpamma  sBisieTCst MOAUGUIIMPOBAHHON  —  aJanTUpoOBaHa K  YCJIOBHSIM
00111e00pa30BaTEILHON IITKOJIHI.

Kypc npennaznaden st odydaromuxcs 8 kiaccoB. KonmuecTBo 9acoB B HeIem 0 — 24.

Coneprkanrie MporpaMMbl CTPYKTYPHUPOBAHHO 10 2 MOYJISIM:

- YelloBeK U €ro CO3HAHMHE;

- Bo3pacTHas ncuxosorus.



Crnenuduyeckoit 0COOEHHOCTHIO MPOTPAMMBI BHICTYITAE€T €€ OPUEHTHPOBAHHOCTh Ha Pa3BUTHE
JTUYHOCTH OOYYaroIIMXCS B OTBETCTBEHHBIM MEPHOJ COLMATBHOTO B3pOCIeHUs, (OpMUPOBaHUE
COLIMAIBHOM KOMIIETEHTHOCTH, HPABCTBEHHOW KYJbTYpPBhl, IO3HABaTEIbHBIX HHTEPECOB, pa3BUTHUE
CIIOCOOHOCTH K aHAJIM3Y TIOBEICHUS YETIOBEKA.

[To MMMO TCHXOJOTHYECKOW HAMPABJICHHOCTU COJIEPKAHUE MPOTrpaMMBbl BKJIIOYAET TEMBbI
MeIaroru4eckoi HampaBJICHHOCTH, aKTyaJIU3UPYIOIIUE MOUCK OTBETOB Ha Psjl BOMPOCOB: UTO Takoe
nenarorudeckas npodeccus? KakoBo ee mecto B Mupe apyrux npodeccuii? Kak u korjga BO3HHUKIA
nenarorudeckas npodeccus? B uem ee cnenuduka? Uto Takoe memarornueckas nesareabHOCTh? Kakue
TpeOOBaHUS MPEABIBIAIOTCS K yuuTeno? UTo goimkeH ymMeTh yunutelb? Kakumu kadecTBaMH JIODKECH
obnanate yuutens? EcTh U y MeHS HyX)HBbIC TPO(ECCHOHATBHO BaKHBIC KadecTBa? UTO HE0OX0IMMO
c/IenaTh, YTOOBI Pa3BUTH ATH KadecTBa? U JIp.

Ilpoepamma peanuzyemcs ¢ onopoii Ha ciedyruue asmopcKue mexHoa02uu U Memoouteckyio
aumepamypy:

- 1.B. XKypanosa kypc «IIcuxonorus yenoBexka»

- E.H. Jlapuna «MeToauka npenojaBaHus CleUaIbHbIX TUCIATIINH

- I'.H. I'y6aitnynnuna «MeToauka nmpernogaBaHusl MeJarorukm

- OGyxoBa JI.®. «/lerckast Bo3pacTHasi ICHXOJIOTUS»

- [TonuBanosa K.H. «IIcuxomnorus Bo3pacTHBIX KPU3UCOBY

- [lImman O.A. «Ilemarorndeckuii Kiacey

- Ckyns0enuna H.A. «lllkoina roHOTO memaroray

Memooul 0byuernus u popmvi opeanuzayUL 3aHAMUL

[Iporpamma OCHOBBIBaETCSl Ha CYOBEKTHO-ICSATEILHOCTHOM IMOJXO/E, Pean3alus KOTOPOTo
MO3BOJISIET pacCcMaTpUBaTh Y4YeOHYIO aKTHBHOCTh OOYYAroIIMXCs Kak HEOOXOIUMOE YCIIOBHE
(hopMUPOBaHKS MOTHBAIIUH T1E1arOTHYECKON JEATEIIbHOCTH, IpodeccnoHanibHOro camoonpeaenenus. C
3TOM WENIbI0 MOTYT HMCIOJIb30BaThCS METOJbI aKTUBHOTO OOYYCHHsS, UHTEPAKTHBHBIC METOJIbI, METOIbI

IUIAKTUYECKON S3BPUCTUKU (OTKPBITHIE 3BPUCTHYECKHUE 3aJaHMsl, IBPUCTUUYECKHE OOpa30BaTEJIbHbBIE
CUTYyalluH), IHUCKYCCHUH, METOJ| IMPOEKTOB, METOJ/Ibl KOTHUTHBHO-pE(IEKCHUBHON paboOThl ¢ y4eOHOM
nH(popMaluen, UTPoBbIE METObI, THPOPMAIITMOHHO-KOMMYHUKALIMOHHBIE TEXHOJIOTUU U JIP.

PekoMenayemble (opMBbl OpraHu3zalid OOY4EeHHs: COYETaHHE (PPOHTAIBHBIX, TPYIIOBBIX,
NapHBIX U UHAWBUIYAIBHBIX (GOPM 00yUeHHUs.

IIporpaMMa mpenocTaBiisieT BO3MOXHOCTb TBOPYECKH MOJOMTH K IUIAHUPOBAHMIO 3aHATUI B
3aBUCUMOCTH OT IICHXOJIOTMYECKMX OCOOCHHOCTEH O0Oydaromuxcs, OpraHU3allMOHHBIX M KaJpOBBIX
peCypCoB yupekAeHHsI 00IIEro cpeJHEro 00pa3oBaHusl.

Ilcuxonozo-nedazocuyeckue npUHYUNbL NOCMPOEHUs NPOSPAMMDb

1.ITpuHIMI pa3BUBAIOLIETO 00Y4YEHUS MO3BOJIAET ONUPATHCS HA 30HY OJIMXKAMIIEro pa3BUTHS
00yJaronmxcs.

2. ITpuHIUT KOMIUIEKCHOCTH ¥ HHTEPAKTUBHOCTH - BKITFOUAET PEIICHHE TTeJarOTHIeCKUX 3a1a4
B CHCTEME BCEro yueOHO-BOCIIMTATEILHOTO MPOIlecca U BCEX BUOB €SI TEIbHOCTH.

3. TlpuHUUMD TOCTYNTHOCTHU MpEAToaraeT nojavdy 3HaHUH B JIETKOM U MOHATHOH Gopme.

4. TlpyHUMO MHOUBUAYaTU3alMH BKJIIOYAeT B c€OS WHAMBHUIYAIbHBIM IMOAXOJ K KaXIOMY
o0yyJaromemMycs, COrjaacHoO ero 00pa3oBaTebHBIM MOTPEOHOCTSIM.

5. IlpuHIMNO CO3HATENBHOCTH M AKTUBHOCTH OOYYAlOIIMXCS B YCBOGHHWM 3HAHUW U HUX
peain3aluy MpearnoiaraeT B CTpyKType 3aHATUN UCTIOIb30BaHUE MPAKTUYECKUX 3aHSITUNA, TPEHUHTOBYIO
pabory.



6. [IpuHIMN CBSI3M C KU3HBIO BKIIOYAET B C€0S1 BO3MOXHOCTh HCIOJIb30BAHNE IOTYYEHHBIX
3HaHUH B PEAILHOM KU3HHU, HA IIPAKTHUKE.

7. IlpyHUIMIT HAYYHOCTH IPEAINONAraeT MOAKPEIUIEHUE BCEX MEAarornyeckKux MepOINpUsTUI
HAYYHO 0OOCHOBAHHBIMU M MPAKTHYECKH alPOOMPOBAHHBIMUA METOAUKAMHU.

8. IIpuHIMIT IETTOCTHOCTH U €MHCTBA ONPEeIsieT BHYTPEHHIOI HEPA3PhIBHOCTH COACPIKAHUS
U CPEACTB €ro IpeicTaBieHHs. YenoBeKk — IeJOCTHas CHCTEMa C €JUHCTBOM ICHXO(U3NYECKOrO,
COLIMAJIbHOTO U AYXOBHO-HPAaBCTBEHHOI'O KOMIIOHEHTOB, BO3AEHCTBYIOIIUX IPYT HA ApYyTa.

HoBu3zna mnporpammsel. OOyueHHe OpraHM30BaHO COIJIACHO BO3PACTHON MepUOaU3aLUU
o0yyaromuxcs, 10 3aKOHaM IPOBEJCHMS JIEKIMOHHBIX 4acoB. TeopeTHdYecKHe 4achl COUYETATCA C
HECTAaHJAPTHBIMM IIPAKTUYECKUMH IPUEMAaMM 3aKpeIUIeHHs Martepuana. Bce BMmecTe oOpraHusyer
npo¢eCCHOHATIBHBIN CAMOCTOSATENBbHBIM TBOPUECKUI OUCK Y 0Oyuaronmxcs. B mporpamme ectsb Bce, 4TO
CIIOCOOHO yBJI€Ub, 3aUHTEPECOBATH, IPOOYIUTH JKEIaHHE O3HAHMUS.

Yenosus, neobxooumvie 05 peanuzayuu npocpammbl

Kabuner, c MeinanpocTpaHCTBOM, € MAPTAMU U CTYJIbSIMH U1 00y4JaroIIUXCsl.

Marepuainsl 1 060pyi0BaHHE:

1. Ob6opynoBanue: KOMIIBIOTED, 3BYKOBOCIIPOU3BOJIAIIIEE obopyJoBaHue,

BUJIEOBOCIIPOU3BOAIIEE 000PYIOBAHNUE.

2. Marepuainsl: TeTpaab IS 3aIUCeH, pyYKd U KapaHJallid, JaCTUKH, pa3AaTOYHbI MaTeprall
10 HE0OXOAUMOCTH.

3. DNeKTpOHHBIE MaTepHAIIbI: IPE3EHTAIINH, JIEKTPOHHBIE BAPHAHTHI TEKCTOB, BUICOPOJIUKH,
KOPOTKOMETpPaXKHbIE (DUITbMBI, 00yUaronue (GuiIbMbl.

INVIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATbI OCBOEHUSA ITPOI'PAMMBI

.HI/I'—IHOCTHLIG, METaNpeIMETHBIC M TPEAMETHDLIC PE3YJIbTAaTbl OCBOCHUSA
K Baxknenmmm O6pa30BaTeJ'H:>HLIM JOCTHXXCHHAM OTHOCATCA:

Jluunocmuvie pesyiomamoi:
® ONBIT CAaMOOIPEACICHUS B OJKU3HCHHOW IIEPCIEKTUBE, OIPEACICHUS HWEpapXuu LENeH,
PEaTMCTUYHOCTH HAMEPEHUH U p.;

® ONBIT MOCTPOEHHUS pPe(IEKCUBHOTO OTHOMICHUS K JEHCTBUTEIBHOCTH ICHUXOJIOTHYECKOTrO
COZIepKaHUS;

¢ YMCHHC 3aMCUaThb W IIPHU3HABATH PACXOXKIACHUC B ACKJIapallun HCJ’ICfI JIUYHOT'O I[CI\/JICTBI/ISI u
PCAIbHBIX PE3YJIbTATaX, ONIBIT OTBETCTBCHHOTO OTHOLIICHUSA K HHI[HBHZ[yaHLHOﬁ AKTHUBHOCTH,

L4 06pCTCHI/Ie IMPHUBBIYKHA 06ILYMI)IBaHI/I$I N aHajln3a IIOBCACHHA 4YCIOBCKA, OIBIT IICHHOCTHOI'O
OTHOIICHHUA K CaMOpe(l)JIeKCI/II/I B IIPOCTPAaHCTBC MCIKIICPCOHAIIBHOTO B3aHMOﬂeﬁCTBHH;

e onblT QopmynupoBaHus (MyONMKAMM) JUYHOM NO3MIMM B KOHTEKCTE OOIIErpyHHnoBOH
JTUCKYCCHUHU TICUXOJOTHYECKOTO COJIEPIKaHNUS.

Memanpeomemuvie pe3yibmamoi.:
® YMEHME BBIUUTHIBATH HAYUYHBINA TEKCT MCUXOJIOTHYECKOTO COJAEPKAHUS;

® yMEHHE CXEMaTH3UPOBAaTh COOTHOILICHHE MCUXOJIOTUYECKUX MOHATHH, OOBACHSIIOMNX TPUPOLY
BHYTPEHHET0 MHUpa YeJI0BEKa, 3aKOHOMEPHOCTHU €ro Pa3BUTHUS U 00YUEeHHUS,



YMEHHE UCIOIB30BaTh TOTOBBIE 3HAKOBBIC Cpe/CcTBa (TpaduKu, JHArpaMMBbl, TAOJIHUIIbI, CXEMBI U
op.) Uil WUIIOCTPAllMM, WHTEpIpeTaly, apryMEeHTallud COOCTBEHHOW TO3MIMHU B
00IIErpyNIOBOM AUCKYCCUU TICUXOJIOTUYECKOTO COCPIKAHUS;

YMEHHE IUIAHUPOBAaTh W OCYLIECTBIIATH JI€ATENbHOCTh, HANPABICHHYIO HA pelIeHHe 3ajay
HCCJIEIOBATENILCKOTO XapakTepa (compsAraTb HAaMEPEHHOCTb AKTUBHOCTH C €€ OXKUAAEMbIM
pEe3yJIbTaTOM U XapaKTepPOM CPEICTB, BBIOPAHHBIX JUIS pealli3alliy 3aMbICiIa B CUTYaIlUN);

YMEHUE TPUMEHITh WHIYKTUBHBIE W JEIYKTHBHBIC CIIOCOOBI DPACCYXJCHUH B aHAIU3E
IICUXOJIOTMYECKOHN pealbHOCTH aKTUBHOCTH YEJIOBEKA;

yMeHHe (QOpPMYyITUPOBATH APTYMEHTHPOBAHHOE OOBSCHEHUE TIICHXOJIOTHMYECKOTO COIEpIKaHUS
AKTUBHOCTH Y€JIOBEKa, B T.4. COOCTBEHHOI;

MOJTyYEHHUE OMbITa PadOTHl B KOMaH]Ie, KOHCTPYUPOBAHKE OMbBITA PE(ICKCUBHOTO OTHOIICHUS K
TPYIIOBOM paboTe, CTpeMIIeHHE K IMYHOMY BKJIaay B OOLIUI pe3ysbTar.

lIpeomemnvie pezynomamui:

pasiniuc JKUTEHCKOrO M HAaYy4YHOI'O TOJIKOBAHUA BHYTPCHHCTO MHpaA 4YCIOBCKA HAa OCHOBC
M3Yy4YCHHOI'O MaTrepuaia,

MNOJIYy4CHHUEC 3HaAHUA O crocobax HU3YUCHUA IMOBCIACHUMA (aKTI/IBHOCTI/I) YCJIOBCKAa B IIPOCKIHU
Pa3INIHBIX IICUXOJIOTHYCCKUX Imoaxoa0B, 0 cneumbmce MMPOCKTUPOBAHUA CpCaAcCTB
BMCIIATCJIbCTBA B aKTUBHOCTDH YCJIOBCKA B CJIy4Jac H606X0,I[I/IMOCTI/I;

IMMOJIYYCHHUEC 3HAHUA O POJOBBIX CIIOCOOHOCTSX YCJIOBCKA, UX MPUPOAL, crmocobax OCBOCHUS B
MpouecCCe pa3BUTUA U COLMUAIIU3 AU

ONMBIT OOBEKTHBALMU W KOHCTPYHPOBAHUS SI-KOHLEMINH, MPOCKTUPOBAHUS IEPCIEKTUBBI
CaMOOIIPEIEIICHUS;

OIBIT PA3JIMYCHUSA YTUIIMTAPHO-BCIIHOI'O OTHOHICHHA K YCJIOBCKY KaK HOCHUTCIIO Ha60pa
MOJIE3HBIX KAaUYCCTB U HPABCTBCHHOI'O OTHOUICHUA K YCJIOBCKY,

yMeHue (opMyIHpoBaTh APryMEHTUPOBAHHBIE CYXKIEHUS, OOBICHSAIONIME ICUXOJIOTHMUYECKYIO
IPUPOY PA3IUYHBIX (POPM aKTMBHOCTH YEJIOBEKA;

YMEHUE OLEHUBATh CUTYallMM MEXJIUYHOCTHBIX KOHTAaKTOB C pAa3jIMYHBIX TOYEK 3pPEHUs,
ONpPENENATh NPUPOAY IPOTUBOPEUHH, 3aTPYAHSIIOIINX IPOYKTUBHBIN XapakTep KOMMYHUKALIH;

BJIAACTD MPEACTABICHUEM 00 OCHOBHBIX IOHSTHSIX CYLICCTBYIOIIUX B BOSp&CTHOfI IICUXOJIOTHH,

HMETb MNPCACTABJICHUC OT CHeI_II/I(I)I/IKe npo@eccnﬁ MEJaroru4eckod M IICHUXOJOTHYECKOM
HAITPaBJICHHOCTH,

YMEHHUE IPOECKTUPOBATh YCIOBUS W CPEACTBA INPOJYKTUBHOW KOMMYHMKAIlUM B KOHTEKCTE
y4eOHOIl e TeTbHOCTH.



COAEPXAHUE NPOI'PAMMBbI
Pazoenwvi:

1. {1 — yenoBek. Kto s1?

Hnousuoyanvnas paboma «A cam o cebey uwunu «A enazamu Opyeux arooeuy.
IIpobnemamuzayus. Ilcuxonoeus npaxmuveckas u HayyHas. MemooOvl HAY4HOU U NPAKMUYECKOU
NCUXON02UU.

OcHOBHast 1eNIb — aKTyalIn3auusi 3HAaYeHUH (OOBSICHUTENBHBIX CXEM), OIPEIEIISIONIIX
COJIep KaHUE TICUXOJIOTMIECKOTO 3HAHHSI 00YUYAIOIIUXCSI O YEJIOBEKe (ITOPOCTKE).

Hcnonp3yroTes MpreMbl W3ydeHHUs BHYTPCHHEro Mupa 4esoBeka. Pabora mpoBoauTcs B
(dbopmate MUHH-TPYIIT ¥ OOLIETPYIIIOBOM JTUCKYCCHH.

B nanHO# Teme QopmynupyroTcs ydeOHBIC 3a7add Kypca, 0003HAUYarOTCs €ro OXKUJAaeMbIe
Pe3yabTAThI, IPOCKTHPYIOTCS CTPATETHH UX MOTYYSHHS U (POPMBI TIPE3ECHTALINHN JTOCTHKCHUH.

2. Uto TaKkoe NCUXHKA H KAK OHA YCTPOEeHa

Icuxuka xak ocoboe obpazosanue, cywecmeayowee y HCUeOMHbIX U yenosekda. Mexanuzmol
ncuxuku. Ilcuxuueckue senrenus. Hyoscoa u nompedonocms. Kax eosnuxaiom nompedonocmu? Kak
nompebHOCmU HauuHarOm OUKmosams cmpamezuto akmusnocmu? Omkyoa bepymcs yeau akmueHocmu
AHCUBOMHO20 U yenogeka? Mecmo smoyutl 8 cxeme noseoeHUs: HCUBOMHO20 U Henogeka. Kmo dymaem:
Mo32 unu uenogek (dicusommuoe)? Humennexkmyanvhoe nosedenue oicusomuvlx. Ilcuxonoeuueckoe
uzyuenue HusomHo2o u yenogexa. llosnasaema au ncuxuxa? Ymo umerom 6 6udy, Ko20a 2080psm o
Pazeumuu nCUuxuxku?

I'maBHast 1eNb: U3YYUTh OCHOBAHMSI TICHXOJOTHYECKOTO TOJX0/a K OINPENEICHUIO MTPHPOIBI
AKTUBHOCTH JKMBOTHBIX W YEJIOBEKA; OMPEICIUTh MECTO SMOIMHA B OOIIECH CTPYKTYpe ICHXHUYECKOU
aKTHBHOCTH.

O000UmMTh JKUTEHWCKHE TMPEICTABICHUS OOYYAIONMXCSd O HOPMATUBHOW IICHXUYECKON
AKTUBHOCTH YeJIOBEeKa U (haKTOpax, BHI3BIBAIOIINX HAPYIIICHHS TOBEICHUS YSIIOBEKA.

YYuTh BBIYUTHIBAHHIO (YTEHUIO W KOMMEHTHPOBAaHHMIO) AaBTOPCKHX HAYYHBIX TEKCTOB
MICUXOJIOTHYECKOT0 CO/IepKaHus, oObsAcHstomuX. OnpeaeneHie KpUTepUeB JUIsl pa3iIMyeHHUs] TEKCTOB
HAYYHOTO COJICPKaHUS 110 CTHIIMCTUKE (HAYYHBIN, HAYYHO-TIOYJISIPHBIH, ICEBJOHAYYHBIN ).

3. Kak paGoraer co3HaHnue

Koeoa mwr eosopum, umo uenogex obradaem coznanuem? JlesmenbHocms U CO3HAHUE.
Heocosnasaemvie npoyeccvl 6 ncuxuueckou aKkmMu6HOCMU YeN08eKd, UX Npupood U NpPOsGIeHUs.
CunoHuUMUYHBL U MEPMUHbL  NOOCOZHAMENbHO, 0ecCO3HAMENbHO, HEOCO3HAHHO... Mexanuzmol
ncuxonoeudeckol awumel. 3awumuoe nosederue. Ymo modwcHo cuumams HaApyuileHuem NCuxuxu?
Yenogex 3naem 6oavute, wem modicem 06 smom ckazamo. Kax gopmupyromes obpazvl cozHanus?
Icuxonoeuueckue 0bpazosanust, onpeodesiouue NPUHAOIEHCHOCHb K POOY YeL08EUECKOMY.

OcHOBHast 1leNb CBs3aHAa C aKTyajdu3aleld IpeJCTaBIeHUH MOAPOCTKOB (CoaepiKaHus
OOBIJICHHOTO CO3HAHMA) O TOM, KaK CTPOUTCS 00pa3 pealbHOCTH:

- BBISIBIICHHE CXE€M MHTEPIIPETAIIMH MOJPOCTKAMH aKTHBHOCTH YKMBBIX CYIIECTB, OOBSICHECHNE
OCHOBAaHWI HAYYHOTO aHAJIN3a ATHUX SIBIICHHUI B Pa3HBIX MICUXOJIIOTHIECKUX MIKOJIAX;

- crnocoba HaydyHOTO aHaiau3a COOCTBEHHOTO IIOBEJIEHUS; BBIBICHHE TPYAHOCTEH
MCCIIEIOBAaHMSI HEOCO3HABAEMBIX TPOIIECCOB aKTUBHOCTH;

- 00BsICHEHHE MEXaHU3Ma MICUXOJIOTUYECKOM 3allUThI, aHAJIN3 BUAOB 3aIIUTHOTO IOBEJICHHUS.

- CXeMaTu3alys COOTHOUICHUS MOHATHIH NOTPEOHOCTH, JKEIaHMsl, IeHCTBUS;



- ompejesieHue CoAep KaHMsI OHSTHUS CaMOCO3HaHUs, omnucaHue ¢GopM cyliecTBoBaHus S B
CTPYKTypE CaMOCO3HAHMUSI.

4. «Ye10BeK ¥ NMPUBBIYKID)

«lIpusviuka ceviule HaM 0aHa ...» UIU O YeM Hanucanl nosm? Ynpaenenue nogedeHuem Kax
yhpasneHue oopazamu Hauieeo cosHanus. « denoeex npuevlukuy Kax cuid, KOmopas Hamu Ynpaeisien.
Ckonvko y uenogexka npusviuek? Bpeouvie u nonesmvie npugviuku. Komy u sauem HyscHul 8peoHbvie
npusvbiuku? Ilpusbluku oOweHus: 0 cmepeomunax u ammumooax 6 60CHPUAMuUU 1H00bMU Opye Opyed.
Buiasnenue pecypcos kommynuxayuu u KOMMYHUKAMUBHBIX Oapbepo8 — (heHoMeHOoN02us. 00weHus «no
npusviukey. Kax 6vims ¢ nioxumu npusvlukamu: 6opvba ¢ camum cooou unu ... ? Kax npoucxooum
omyuueanue om npugvluek? Koncmpykxmuenoe u 3auummnoe nogeoenue.

OcHoOBHasl 1IeJIh CBsI3aHA C OMPECIICHUEM COJCpX)aHUS MPOOIEMbl YIPABICHUS YEIIOBEKOM
COOCTBEHHBIM IMOBEJICHUEM, B TIOJYYCHHUH OIBITA OCO3HAHUS CBSI3H (PU3UOJIOTUYSCKOTO M TICHXUIECKOTO
B TPUPOJE UEIOBEUECKUX JeicTBUi. JlomoiHMTEeNbHAs LeNb OINpeneNseTcss HeoO0XOAUMOCTHIO
OpraHu3ali BO3MOXXHOCTH JUISl MPAKTUYECKOTO0 H3YYEHHUS MOJPOCTKOM IMPHUPOIbl THUIHYHBIX (GOpM
MOBE/ICHUS B PA3IMYHBIX IPOEKIUIX COOCTBEHHON KHU3HU.

5. «HenoBexk BOJIM»

Buicwas ncuxuueckas gynxyus kax oynkyuonanvusiii opean yenogexa (A.A. Yxmomcxuii, H.A.
beprnwmerin, 11.K. Anoxun). Bons ymunas u mynas. Kak mel Hayuaemcs ynpasisamos co6or0 u Opyeumu
mooemu. Hacunocmsennoe u nenacunbcmeennoe ynpaenenue. Hacunue signoe u ckpoimoe. Cnabogonue u
CnOCOObl €20 NOHUMAHUS UTU O YeM Mbl Cnpawusaem , 3a0asas eonpoc: « Y mebs ecmu cuna eonu?» Cuna
80/ KAK CNOCOOHOCMb YNPABIAMb CE0UM YMOM.

OcHOBHasl 11€7Tb COCTOUT B M3yYEHUU POJOBBIX CIIOCOOHOCTEH denmoBeka. B pamkax 3aHsTHS
mperoaraercs pa3padoTKa IMarHoCTUYECKOr0 HHCTPYMEHTA I UCCIIEIOBAHMS aKTHBHOCTH YeJI0OBEKa
Pa3IMYHOIN HANPaBICHHOCTH, OCBOCHHE TPEHUHIOBOTO YIIPAKHEHUSI «BOJIEBOE IEHCTBHE.

6. «Hes10BeK HPABCTBEHHBIN»

Yenosex kax uHOUBUO, KAK cyObeKm, KaK UHOUBUOYANbHOCMb U KAK TUYHOCMb. 3auem makx
MHO20 cn08? boimb unu ne 6vimv 1uunocmoio? Ymo maxoe npascmeennulil 6b160p? « Xopowiuti uenoeex
c naoxum xapakmepom» — kmo omo? Jluunocms u noosue. JluuHocmev u HpascmeeHHoe
NOOBUNCHUYECTEBO.

OcHOBHasl TIeJIb COCTOMT BO BBEJACHHHM YYaCTHUKOB B (HUIOCO(PCKO-TICHXOIOTHICCKUI
KOHTEKCT MOHUMaHUS TOTO, YTO TaKOe «JIMYHOCTH», B OOHAPYKEHUH U pedIIeKCUU CBSA3H TUYHOCTHOTO U
HPABCTBEHHOT'O B UeJoBeKe. J(OMOTHUTENbHAS 11e7h — Pa3BECTH MOHUMAaHUE WTUYHOE» U «JIHYHOCTHOE)»
U TIOMBITaThCSA OTBETUTH HA BOMPOCHI: «KaXKIblil M YeloBeK JUYHOCTH?» U «Bcerna mu s TM4HOCTH?».
Paznuyenne yTunuTapHO-BEIIHOTO OTHOILIEHUS K YEIOBEKY KaK HOCUTENI0 Habopa MOJe3HBIX KaUueCTB U
HPaBCTBEHHOT'0 OTHOIICHHS K yenoBeky (M. Kanr).

OsxuziaeMblil pe3yabTaT COCTOUT B MIEPECMOTPE OOBIIEHHBIX MPEICTABICHUM O YEI0BEYECKOU
JUYHOCTH KaK O «MENIKE CO CIIOCOOHOCTSIMH, 3MOIMSMH, MOTHBAMH M YepTaMH XapaKTepay.
[IpenmoaraemMplii UTOT — MOHMMAaHWE WHTCHIIMOHAIBHOCTH JIMIHOCTH: «YeIoBeK, 4TOObI OCTaBaThCS
4eII0OBEKOM, OJKEH MPEBOCXOAUTH camoro ceds» (A.C. ApceHnes).

7. «Ilegaroruka u ncuxoJjiorusi. CBsizb»

H3yuenue nowamui. Ilcuxonozus uccrnedyem 3aKOHOMEPHOCMU NCUXUYECKO20 DA3BUMUSL, d
nedazo2uxka, ONUPAACL HA DMU 3HAHUA, Gopmupyem U pazeueaem uenoseka uepes oOyueHue u
gocnumanue, Y4umvledas UHOUBUOVAIbHbIE NCUXUYECKUEe OCOOEHHOCMU YYaAwuxcs Oas NOGblUleHUs]
aghghexmusnocmu 0bpazosamenvHo2o npoyecca.



[lcuxonoruyeckre 3HAHUS MO3BOJISIIOT TI€Aarory MOHSATh MOTHBAIMIO, CIHOCOOHOCTH U
MPOIIECChl BOCHPUATHS, UTO HEOOXOAMMO ISl OCTPOEHHs 3P PEKTUBHBIX 00pPa30BaTENBbHBIX METOAUK H
pelIeHHs] BOZHUKAIOIINX B MpoLiecce 00ydeHHs TPoOIIeM.

8. «Bo3pacT u yea0BeK»

Xponomon ocusnu uenoeexa. Ilepuoovl (603pacmuuvle cmynenu) HCU3HEHHO20 YUKAA: HAYYHbIL
nooxo0 Kk onpeoenenuio o3pacma. HyxicHo i1u 06b1uHOMY HenoseKy 3HaHue nepuoou3ayuu pa3eumusl.

Yem uzmepsiemcs 603pacm a00et, HCUBYUUX 8 PA3IUUHbIE UCTNOPUYECKUE INOXU, 8 DA3TUYHBIX
dopmayusx? Bozpacm duonocuueckutl u ncuxoniocudeckutl.

Kax nonumams nepexoovt om oonozo o3pacma k opy2omy? OcroeHbvle NOHAMUS 603DACHHOLL
NCUXOTI02UU.

OcHOBHasl 1IeJTb 3aHATHIA B 3TOH TEME CBsI3aHA ¢ OOHAPYKCHUEM KYyJIbTYPHBIX OCHOBAHUU IS
BbIJIEJICHUS BO3PACTHBIX IIEPHO/I0B U BBISBICHUEM KUTEHCKUX NTOKA3aTeNeN ISl XapaKTEPUCTUKHU IPaHUI]
BO3PACTOB, C ONpEICICHHEM MecTa IOJPOCTKOBOTO BO3pacTa B OOLIEM LUKJE XU3HH YelOBEKa.
Ocy1ecTBiIeHHE IEAArOrHYECcKOro Moaxo/1a ¢ y4eToM BO3pacTa.

9.«JIroau 00bIYHBbIE M HEOOBIYHBIE: 0IAPEHHOCTh, YMCTBEHHOE HHOOBITHE, PACCTPONHCTBA
NOBeIeHUs»

Om uezo 3asucum pazeumue pebenka. Puzuoiocuieckoe cospesanue U YeileHanpasieHHoe
gocnumanue. ymo sadxcree. llcuxonozuuecku capmoHu4ecKuil nymv pa3zeumus.

I'enuu, ooapennvle, «<ymcmeenHo omcmanvle»: KMo oHu. Yem uenogex nadenen om npupoowl u
ymo opmupyemcs 6 HeM NpUNCUIHEHHO. HHnmennekmyanvHull KOIp@uyuenm Kaxk nokasameinbs
00apeHHocmu.

Kax nocnywmnveiii manviu npespawaemcs 8 «mpyono2o pebenxa». Moowem au «mpyOoHwitiy»
cmams «0esuaHmomy. Jlesuanmuoe nogeoeHue uenosekd, HayyHoe 00viACHeHue e2o npupoosi. 4mo
U38eCMHO 00 YMCMBEHHOU OMCMALOCMU, KAK NOHUMAMb YMCMEEHHOe UHOObImue.

OcHoBHasl 11eJIb 3aHATHI: paCIIUPUTH OCBEOMIIEHHOCTh OJIPOCTKOB B 00J1aCTH HETUITHYHOTO
pa3BUTHSA 4YENOBEKa, CcHOPMYIHpPOBaTH OCHOBAHMS KOPPEKTHOTO OTHOILIEHHUS K JIOJSM, KOTOpBIE
OTJIMYAIOTCS OT OOJIBIIMHCTBA.

10. «IToaApPOCTOK B KHUTE U KHU3HN»

Ymo uzeecmno o noopocmke? [opmonanvHulll OyHM NOOPOCMKOB020 603pACMA: O YeM
2o6opam gusuonozu. Ilcuxonocuueckuti nomeHyuanl nOOPOCMKA. UMo2u npeoblOYUUx 3manos pa3eumusl.
3aoauu so3pacma: nouemy camoonpeoenenue cmarnosumcs npodiemou. IlompedbHocms 6 cmulciie HCU3HU
u orcuzHeHHas nepcnekmuea. A - euepay, A — cecoons, A — zaempa: npuevluka «0060ymbleams coe
acumvey. Kax nayuumocsa peghrexcuu.

Iloopocmox enazamu 83pocivix nodell U NOOPOCMOK cam o cebe: 0 uYeM pAacCKa3vlearm
camoonucanus. Jluunvle epanuybl uenoseka 6 omHowleHusx c¢ opyeumu. Yem onpedensromcs
ncuxono2udeckue epaHuybl NOOpocmKa 6 omuoweHusx ¢ Mupom.

Ynpasnsemocmv nogedenusi 6 noopocmkosom eospacme. Tpenune ynpaenenus 4yecmeamu u
IMOYUAMU.

OcHOBHasl 11e1b COCTOUT B KOHCTPYHPOBAHHUS OIBITa OOPETEHHsI MOAPOCTKAMHU CIIOCOOHOCTH
pedIeKCUBHOTO OTHOIIEHUS K PEIbHOCTH COOCTBEHHOM MCUXMUYECKON JKU3HU, OCO3HAHUS MOAPOCTKOM
BO3MOXXHOCTEHl M OrpaHWYEHUH B OTHOIIEHUSAX C MUpOM, B MOJIYYEHUH OMNbITA OCO3HAHHOTO
IIPOEKTUPOBAHMSI IEPCIIEKTUBBI CAMOOIIPEIETICHMSL.

11. «I{udposoii 00pa3 :KU3HU COBPEMEHHOI'0 YeJIOBEeKA: PUCKHU, YTPO3bl H COBJIaJIaHueE C
HUMM



«VUCA-mup» xax memaghopa cospemennoul sxcuznu. Bupmyanvhas peanvHocme — npooykm
KYIbMYPHO20 PA36UmMusi 4Yenosexd. INeKMPOHHBIU MUp: COBPEMEHHAS MPAKMOBKA UCKYCCMBEHHOU
peanvHocmu dHcuznu. Llennocmu yugposoii sanoxu.

«ugposoii paspviey mexncoy pooumenimu u Oemvmu. IIpobnema meicnoxoieHyecKux
omuowenutl. «L{ugpposoii 0bpas icuznuy cogpemennozo noopocmka. «L{ugposvie abopueenviy: mughoi u
peanvrocmv. Cmanosamces 1u cogpemeHHble 0emu yMHee Ul 2iynee npeobloyuje2o NOKOIeHUs.

bezonacnocms kax nompebrnocms uenosexa. Pucku, yepo3vl u onacHocmu oHIAUH-cpeodbl U
cosnadanue ¢ Humu. MHousudyanvHoe socnpusmue pucka.

OcHoBHasl 11eJ1b: KOHCTPpYUpOBaHuE pedIeKCUBHOTO OTHOMICHUSI K UG POBBIM peaiusiM KU3HH
COBPEMEHHOT'0 TOJPOCTKA, OMpeJeSieHue MOTEHIMala Pa3BUTHS B YCIOBUSX JIIEKTPOHHOTO MHPA,
(bopMynHpoBaHUE TUYHON MO3UIMK B OTHOLICHUU PUCKOB U YIPO3 OHJIAWH-CPEIbI.

12. «Teopusi nokoJaeHUH»

3uaxomemeo ¢ coyuonocuueckou KoHyenyuel, Komopas npeonoiazaem, UYmo Jaiou,
POdICOeHHbIEe 8 ONPEOeNieHHbIl NePuUod U BLIPOCUIUE 8 CXONCUX YCI0BUSX, 001a0arm oouum Habopom
yenHocmel, 63218008 U NOBEOCHYECKUX NAMMEPHO8, opMupyemvlx Nnoo GiusHuem oouux
UCTNOPUYECKUX, COYUATILHBIX U KYJIbIMYPHBIX COObIMULL.

Teopust momMoraer MOHITH Pa3NUUYUs MEXKIY JIIOJbMU Pa3HBIX BO3PACTOB M HCIOJB3YETCS B
mapketuHre, HR u npyrux obGmactsax i yaydmeHus KOMMYHUKAIIUN U B3aUMOJICHCTBHS.

13. «3ammTa HTOroBbHIX HHAUBHAYAIbHBIX PA0OT HA BHIOPAHHYIO TEMY»

OcHOBHasl 11eJb B OTPEICICHUN 00pa30BaTEIbHBIX JOCTHKEHU B OCBOSHIH MaTepHasia
y4e0HOro Kypca.

TemaTuueckoe IJIAHUPOBAaHHUE. MOIly.]'II) 1 «Ilegaroruka u MCUX0JIOTHUS»

Ne HaumenoBanue Conep:xkanue KoandecTBO 4acoB
n/m | pasaesioB M TeM KosmuecTtBo | DiIeKTpOHHBIE
IporpaMmsl 4acos (uudpossbie)
o0pa3oBaTe/ibHbIE
pecypchl
1 «51- uemoBek. KTo 17». 3HAKOMCTBO C 1
Tema: «BBenenuey HOHSITHUSIMU

«TIe/IarOTHKa»
«rcuxonorusy». Ucropus
BOIpoca. 3a4eM U
MoYeMy MOSIBUJIACH TaKast
npodeccusi.
[Tepconanuu. OOyueHue
paboThI ¢ HAYYHBIM

TEKCTOM.
2 «SI-uenoBek. KTo 9?». NunuBunyanpHas padota | 1
Tema: «4 B mupe» «4 cam o cebe» u/unu

«41 rmazamu npyrux
nmroneity. ConuaabHas
3HAYUMOCTh TPY/Aa
nexarora. OcoOeHHOCTH
eIarorn4ecKou
npodeccuu. Cexrp




[IEIarorn4eCcKux
CIIEUAIbHOCTEN.

«YTO0 Takoe ICHUXUKA U
KaK OHa YCTpOCHa».

3HaKOMCTBO C
HOHATUAMU «METOIbI

Tema: «I'panu IICUXOJIOTHI,

IICUXUYCCKOI 0% CMHPOCTIEKITUS,
«HAOJII0ICHUEY,
MICUXHKaY, «OBITHE» U
«CO3HAHHEY.

«YTO0 TaKoe NMCuxuKa u [IpoBenenue

KaK OHa YCTPOCHaY. AKCIIEPUMEHTOB.

Tema: «Ilcuxuka
YeJIOBEKA U [ICUXUKA
KUBOTHOT'O»

IIpocmotp Hay4dHO-
HOMYJISIPHOTO priTbMa
BBC «YenoBek».
OO0yueHne npueMam
aHaJM3a ¥ caMOaHaAIN3a.

«YT0 Takoe rncuxukKa u
KakK OHa YCTPOCHa».
Tema:
«HTemneKkTyalibHOe
MOBEJICHUE KUBOTHBIX».

IIcuxonoruyeckoe
M3y4YeHUE KUBOTHOTO U
yejoBeka. [lozHaBaeMa
JIM TICUXUKA?

«YTO Takoe IICUXMKa 1
KaK OHa YCTPOEHa».
Tema: «IIcuxudeckne
MPOLECCH U QYHKITHI

TpeHuHr ¢ 3eMeHTaMu
nekuuu «Boicime
MICUXHYECKUE (QYHKITUH.
Kak ycTpoeH uenoBex».
OOyueHue B
MUKPOTPYIITaX.

«YTO TaKOE IICUXHUKA U
KaK OHa YCTPOEHA».
Tema: «BrIciine

INCUXHUYCCKUC (I)YHKI_[I/II/I».

JIEKIIMOHHBIC 3aHITHS.
BHumanwne, mamMsTh,
MBIIICHUE U PEUb.
IIpakTuka — Kak
MIPOBEPUTH YPOBEHB
BHUMAaHUS, ITAMSITH, YTO
OyneT, eclid 3Tu
MPOLIECCHl HAPYUIEHBI.

«YTo Takoe IICUXMKa 1
KaK OHa YCTPOEHa».
Tema: «IIcuxmueckne
HpOIEeCcChl U PYHKLIUN.

VYyenue o Tpex 010kax
mo3sra. Bkian
POCCHICKHX yYEHBIX B
MHUPOBYIO HayKy B
00J1aCTH MCUXOJIOTHH U
He/1arOTMKH.

«YTO0 Takoe NMCUxuKa u
KaK OHa YCTPOEHa».
Tema: «Hyxna u
MOTPEOHOCTHY.

Kak Bo3HHKaOT
notpebHoctu? Onucanue
npolecca MOTUBAIUH,
OCHOBHBI€ MOHATHUS U
3akoHbI. [IpakTHka —
M3y4YEHUE YPOBHS
MOTHBAIIUH
00yJaromuxcs.

10



10

«YTo Takoe NcUuxuKa u
KaK OHa YCTPOEHa».
Tema: «OMomun,

YYBCTBA U OLIYIICHUS.

Kak paznuyats:
ouryuienue, apdexr,
SMOLIUIO U YYBCTBO.
bazoBrbie aMmo1nH, KaK
MOHUMATh CBOU YMOLIUU
Y OMOILIUU APYTHUX.

11 | «Yrto Takoe ncuxukKa u Pa3BuTHE IICUXUKU B
KaK OHa YCTPOEHa. OHTOI'CHE3C U
Tema: «Pa3BuTne ¢dunorenese. Kakue
MICUXHKUY. OBIBAIOT HAPYIICHUS B

Pa3BUTHUU TICUXHKHU.

12 | «Kak paboraer Hcropus Bonpoca
co3HaHuey. Tema: «Co3Hanune». Paznuuneie
«bpITHE U CO3HAHUEY OTIpEICTICHUSI.

13 | «Kak paboraet 3HAKOMCTBO C ITOHSATUEM
cozHanue» Tema: «Tpu «JluHaMHu4eckue Teopumn
YPOBHS CO3HAHUS TugaHOCTHY. Urpa

«Co3Hanue Kak
aiicoepr». OOyueHue
METOy
CcaMOHAOJIIOACHUS.

14 | «Kak paboraer BBenenue noustuii
co3HaHue» Tema: «IICUXOJIOTHYECKHUE
«ITcuxonornueckue 3aIUTED,
3aIUTHI «COBJIAJIAIOIIIEE

MOBEECHHUEY, «KOIMUHT-
CTpaTETHI.
Juarnoctuka «Kakue y
MEHS MEXaHH3MBbI
MICHXOJIOTHYECKOM
3amuTely. Hauamo
paboThl HA/I MPOESKTOM
«51 — gemoBek. Kto a7».

15 | «Kak pabotaer CxemaTtuzanus
co3Hanue» Tema: «S1 B COOTHOIIICHUS ITOHATHH
CTPYKTYpe MOTPEOHOCTH, JKEIaHNUS,
CaMOCO3HaHHMS JIEUCTBUSI; OTIpE/IeTICHUE

COJIepKaHUs TOHSITHS
CaMOCO3HaHHS,
onucanue Gopm
cyuiecTBoBanus S B
CTPYKTYype
CaMOCO3HaHHSL.

16 | «YenoBek MPUBBIYKI. AKTyanu3amus TeMbl,
Tewma: «[IpuBbruka 00CcyXIeHNE
CBBIIIIC HAM JIaHa ...» XYI0KECTBEHHOTO

TBOpYECTBA MPO
npuBbluku. becena «A u
MOU TIPUBBIUKH.
[Tpunsitue ceds».

11



17

«YenoBek MPUBBIYKIY.
Tema: «IIpuBbruka u
IIOBEJICHUEY.

Uccnenosarennckas
pabota — o0yueHue
o0yyJaronmxcs
CKPUHMHTY CPE/IbI,
METOAY aHKETHUPOBAHMS.
IToaBenenue UTOTOB IO
temaMm: «llone3nbie
IIPUBBIYKNY, «Bpennpie
MPUBBIYKNY, «lIprBBIUKT
Oynyiero», «IIpuBbIuKH
IIPOLLIIOTOY.

18

«YenoBeK PUBBIUKU.
Tema: «IIpuBbruku
OOLICHMS»

CrepeoTurisl B
KOMMYHHUKAITHH.
OOy4eHne HaBBIKaM

s exTUBHOTO
oOuienust. TpeHUHr 1o
Pa3BUTHIO HABBIKOB
KOHCTPYKTHUBHOTO
oO01eHus «51 cooOmary.
3aHsTHE apT-TPEHUHT
«BepbanbHOC 1
HeBepOaTbHOE
oO1eHuEY.

19

«HenoBek NPUBBIUKNY.
Tema: «Ilose3Hbie u
BpPEIIHBIC IPUBBIYKN).

[TonsATHA «XOPOLINX» U
«BPEIHBIX» IPUBBIYEK.
OOBsCHEHUE, KaK
dbopmupyercs
3aBUCUMOCTh
pas3JInYHOI0 CBOMCTBA.
KoMy u 3auem HyXHBI
BpEIHbIE PUBBIYKHU?

20

Tewma: «[IpuBpruka Kak
croco6 paboTsl HAA
co00it».

Kaxk npoucxonur
OTY4YMBaHHE OT
npussluek? O6cyxaeHne
MOCJIEAHUX JAHHBIX,
MOJIyUYEHHBIX B XO/I€
OTEUYECTBEHHBIX U
3apyOeKHBIX.
UCCIIEI0BAHUI
KoHcTpykTHBHOE 1
3aIIUTHOE NIOBE/ICHUE.
0O0630p MHHOBAITMOHHBIX
METOAMK paboThl HAJ
IIPUBBIYKAMHU.

21

«YenoBek Boiny. Tema:
«BoJ1sa 1 TICUXUKa»

Briciias ncuxudeckas
GyHKIMS KakK
(GyHKIIMOHATBHBINA OpTaH
yenoBeka (A.A.
VxTomckui, H.A.
bepumrein, 11.K.
AHOXUH).

12



22

«Yemnosek Bommy. Tema:
«YenoBexk U BOISI»

[TIpocmoTp
JIOKYMEHTaIbHBIX
(GbuIBMOB PO BOJIO.
Bons ymnas u tynas.
Kak mb1 Hayuaemcs
YIPaBJIATH COO0I0 U
JIPYTUMH JIFOJIbMHU.
[Tpocmotp punbma
«Hapytienue Bonn»,
00CcyxIeHHE.
[IpopaboTka 1uiaHa, Kak
paboTtatb HaJ
yKperieHueM Boiu. Kak
MBI Hay4aeMcs
yIpaBIsTh COO0I0 U
JPYTUMU JTHOJIbMU.
CooTHeceHue
XapaKTEePUCTHK
JUYHOCTH C BOJICBBIMHU
KauecTBaMu. UTo
SIBJIISICTCS BOJIEH, a UTO
0e3BoseM?

23

Tema: «Cuia Boan»

CnaboBoJIHEe U CIIOCOOBI
€ro MOHMMAaHHUSI, HJIH, O
YEeM MBI CIIpAIIUBaCM,
3ajaBasi BOIpoc: «Y 1eds
ecThb cuna Bonu?» Cuna
BOJI KaK CIIOCOOHOCTD
YIPaBISTH CBOUM YMOM.
JlnaranocTuka cCBOMx
BOJICBBIX KauecTB. Bois,
Kak BBICIIIAst
ncuxuyeckas QyHKIHS.

24

«Yemnosek Bommy. Tema:
«Bos, kak crmoco0
YIIPABIICHUS JIFOIbMHU.

HacunecTBeHHOE
HEHACWJIbCTBEHHOE
ynpasinenue. Hacuine
SBHOE U CKPBITOE.
TpeHUHT HaBBIKOB
YIPaBIEHUSI CBOUM
MOBE/IEHUEM U
TIOBEJICHUEM JIPYTHUX.

25

«UHenosek
HPaBCTBEHHBIN». Tema:
«YenmoBek KaKk MHAUBHI,
KaK CyObeKT, KaK
WHAUBUAYAIBHOCTH U
KaK JINYHOCTBY.

CpaBHUTENbHAS
XapaKTepUCTHKA
TIOHATUH «HHIUBUIY,
«UHJIUBUIYaTBHOCTHY U
«THYHOCTBY.
['ymanucTHueckas
KOHIICTIIUS TNIHOCTH.
[TpocmoTp dparmeHToB
BUJCO(PHUIEMOB,
CpaBHEHHE MHEHUH.
OO0yueHne HaBbIKaM
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aHaJn3a MOBEACHUS U
XapakTepa

26 | «Yemnomek MeranpeameTHsiid ypok: | 1
HPaBCTBEHHBbIN». Tema: «JInuHOCTB B UCTOPUMY.
«BBITH TUYHOCTHIO» OO0cyxeHne

MOpaTbHBIX U
HPABCTBEHHBIX HOPM.
IIpakTHueckoe 3aHsATHE:
«M3yuaem xapakrepy,
«3ydaem LIEHHOCTHY,
«pa3BUTHE KYJIbTYPbI
JTUYIHOCTH

27 | «Yemnosek Bormpoc cyObeKTHBHOM 1
HPaBCTBEHHBII». Tema: OLICHKH XapakTepa
«XOpOoMUIHii YeIoBeK ¢ JIPYroro 4enoBeKa.

TUTOXUM XapaKTePOM — Tunomnorus 4ept

KTO 3T0?» JUYHOCTH.
IIpakTrueckoe
MIPUMEHEHHUE HABBIKOB
JTUATHOCTHKYU ¥ YMCHHUS
UHTEPIPETHPOBATH
MOJTyYCHHBIC
pPE3yNbTaTHL.

28 | «YemoBek Pabota Hax npoekToM 1
HpPABCTBEHHBIN». Tema: «S-uenoBek. Kto a?7».
«JIMYHOCTH ¥ TOABUT» OOGcyxenue Borpoca:

«XOpOoMIHii YenoBeK ¢
TUIOXUM XapaKTePOM» —
KTO 3T0? JINYHOCTH U
noasur. JINYHOCTE U
HPABCTBEHHOE
10 IBIDKHUYECTBO.

29 | «llonstue negaroruka» | M3ydeHne OCHOBHBIX 1
MOHSITUMN

30 | «ITonsTe ncuxonorus» | M3ydeHne OCHOBHBIX 1
MTOHSITUMN

31 | «CBs13p HeIaroruku u [IpuMeHeHue 3HaHUN U 1
TICUXOJIOTHF YMCHHSI

UHTEPIPETHPOBATH
MIOJTYYCHHBIC PE3YJIbTAThI

32 | 3ammTa UTOrOBBIX [Ipe3enranus, ananus 2
WHMBUIYATLHBIX PaboT
Ha TeMy «I — genoBexk.

KT0 s1?7%»
OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 ITPOTPAMME 34

14



IHOYPOYHOE IINTAHUPOBAHME. Moayas 1 «Ileqarornka u ncuxoaorus»

Ne
n/n

Tema

Koa-Bo
4acoB

Jdara uzyuenust

Bcero

Ilo
JIaHy

Ilo

dakry
(nara)

JJIeKTPOHHbBIE
nuppoBbIe
o0pa3oBaTe/ibH
bIe pecypchl

JonoaHuTeabHast
uHpopmanus

«SI-uenoBek. KTo 9?7».
Tema: «BBeneunue»

«SI-uenoBek. KTo 9?7».
Tema: «4 B Mupe»

«YT0 Takoe IICHUXUKA U
KakK OHa yCTPOCHa».
Tema: «I'pann
IICUXHUYECKOI0»

«YTO Takoe IICUXMKa 1
KaK OHa YCTPOEHa».
Tewma: «Ilcuxuka
YyeJIOBEKa M IICHXHKaA
JKHUBOTHOT'OY

«YTO0 Takoe IICUXUKA U
KaK OHa YCTPOEHa».
Tewma:
«HTenneKkTyanpsHoe
MMOBEICHHUE JKUBOTHBIX ).

«YTO Takoe ICUXHKA U
KaK OHa YCTPOEHa».
Tewma: «lIcuxuueckue
IpOIECCHl U (PYHKIIUN

«YTo Takoe rncuxmka u
KakK OHa yCTPOECHa».
Tewma: «Briciiue
NCUXUYECKre QYHKITUN.

«YTO Takoe ICUXHKA U
KaK OHa YCTPOEHa».
Tewma: «lIcuxuueckue
IPOLIECCH U (PYHKLIUU.

«YTo Takoe NMCUXMKA U KaK
OHa ycTpoeHa». Tema:
«Hyxna 1 mnoTpeGHOCTh.

10

«YTO TaKkoe MCUXUKA U KaK
oHa ycTpoeHa». Tema:

15



«OMo1UH, 4yBCTBA U
OIL[YILIEHUS.

11

«YTo Takoe IcUXuKa u
KakK OHa yCTPOCHa».
Tema: «Pa3Butne
TICUXHKI.

12

«Kak paboraer
co3HaHuey. Tema:
«brITHE U CO3HAHUEY

13

«Kak paboraer
cosHanue» Tema: «Tpu
YPOBHS CO3HaAHUS»

14

«Kak paboraer
co3Hanmey» Tema:
«IIcuxomornueckue
3aIIUThD)

15

«Kak paboraer
co3Hanue» Tema: «4 B
CTPYKTYype
CaMOCO3HaHUS»

16

«YenoBek MPUBBIYKIY.
Tema: «IIpuBpruka
CBBIIIIE HAM JIaHA ...»

17

«YenoBek MPUBBIYKIY.
Tema: «IIpuBbiuka u
MIOBEICHUEY.

18

«YenoBeK NPUBBIYKI.
Tema: «IIpuBbruku
OOIIeHUs»

19

«HenoBek NPUBBIUKNY.
Tema: «Ilose3Hbie u
BpPEIHBIEC IPUBBIYKI.

20

Tewma: «[IpuBbruka Kak
croco0 paboTkI HAJT
co0oi».

21

«Yemnosek Bommy. Tema:

«BoJ1sa 1 TICUXUKa»

22

«YenoBek Boiny. Tema:

«YenoBeK U BOII

23

Tema: «Cuma Boau»
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24

«YenoBek Boiany. Tema:
«Bos, kxak cnoco0o
YIPaBJICHUS JTHOJIbMI.

25

«Henosek
HPaBCTBEHHBbIN». Tema:
«YenoBek Kak MHIUBU]L,
KaK CyOBeKT, KaK
WHJIUBUIYAJIbHOCTb U KaK
JUYHOCTHY.

26

«Henosek
HpPaBCTBEHHBI». TeMma:
«bBBITh TUYHOCTHIO»

27

«Henosek
HpPABCTBEHHBIN». TeMma:
«XopoIHii ueIoBeK ¢
IJIOXUM XapaKTEPOM —
KTO 3T0?»

28

«Henosek
HpPABCTBEHHBIN». Tema:
«JInuHOCTH M MOBUI»

29

«lloHATHE TIEJArOTUKAY

30

«lloHATHE ICUXOJIOTUI

31

«CBs13B neaarorukmu u
IICUXOJIOTHUHN»

32

Pa3pabotka
WHAUBU1YaJIbHOTO
MaplipyTa I1eUCTBUI

OBILEE KOJIMYECTBO
YACOB 110 [TPOTPAMME

34

TemaTuueckoe IJIAHUPOBAHHE. MO}Iy.]'lI) 2 «B03paCTHaﬂ MMCUXO0JI0Trus»

Ne HaumenoBanue Coaepixanue KonuyecTBo yacos
/I | pasiesoB u TeM KonudecTBo | DiIeKTpOHHBIE
NMPOrpaMMsbI 4acoB (uu¢posbie)
o0pa3oBaTte/ibHbIE
pecypcsbl
1 «Bo3pacTsl B )KU3HU 3HaKOMCTBO C 1

yelloBeKa». «BBeaeHue»

BO3pacTHOM
MepUoIM3alren B
COBETCKOM LIKOJIE
IICUXOJIOTHH, U B

3apy0eKHOH IIKOJIE.
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«Bo3pacTsl B )KU3HU
yenoBekay. Tema: «Tema
BO3pacTa B UCTOPUHU
YeJIOBEUCCTBAY

Bo3spacrt u snioxa. Uem
HU3MEPSIETCs BO3PACT
JIIOAEH, )KUBYIIIUX B
paziuyHbIC
HCTOPUYECKHE SIOXH, B
pa3nuyHbIX hopMarusx?
Bo3zpact 6nonornveckuii
U IICUXOJIOTHYECKHU. .
[IpoBenenue TpeHNUHTa
«Bo3pacTHbIe IEPUOIBI».

«Bo3pacTsl B )KU3HU
YyelloBeKay. Tema:
«Bo3pacT Ouosornyeckuii
U TICUXOJIOTHYCCKUL

Bupl Bo3pacTos.
AKTyanu3aius 3HaHUi
10 TICUXOJIOTHH,
[eIarOruky, OMOJIOTHH U
00IIIECTBO3HAHUIO.
Ormpenenenue CBOEro
MICUXOJIOTHYECKOTO
BO3pacTa.

«Bo3pacTsl B )KU3HU
yeJioBekay. Tema:
«Bo3pacTHbIC KPH3UCHI»

3HaKOMCTBO C
MOHATUSIMHU «KPHU3UC 3-X
JIeT», «BO3PACTHOMI
KPU3UCY», «KKPU3HC
MJIAJIIETO MIKOJIbHHUKAY,
«MOJAPOCTKOBBII
kpusucy. Kak
CIIPaBUTHCS C
Kpusucamu?
HopmaruBHoe n
HEHOPMaTUBHOE
MPOTEKAHNE KPU3HUCOB.

«JIronu oObIYHBIE U
HEOObIUHBIE:
OJIapEHHOCTb,
YMCTBEHHOE UHOOBITHE,
paccTponcTBa
noseneHus» Tema:
«OapeHHOCTB

Tpenunr «Takas pazHas
01apEHHOCTH». YUTO MBI
ITIOHUMAEM I10]
TEPMUHOM
«TE€HUAIILHOCTBY,
«BBICOKHH MHTEIICKT,
«OJAapEHHOCTHY.
[Ipumeps! ogapeHHBIX
JIIOJIEH B UCTOPHH.
[TogroroBka
MIPE3EHTALUN U JOKJIAJ0B
Ha 3QJIaHHYIO TEMY.

«JIroau oObIuHBIC U
HEOOBIUHBIE:
OJIaPEHHOCTb,
YMCTBEHHOE UHOOBITHE,
paccTpoicTBa
noBeneHuss» Tema:
«Ocobbie
o0OpazoBarenbHbIE
MOTPEOHOCTH HIIN
YMCTBEHHOE HHOOBITHEY

TpeHuHr ¢ aneMeHTaMu
nexuuu «IlapTHEpCcKoe
obmenuey. [logxoas k
00pa3zoBaHMIO JETEH C
0COOBIMU
o0pazoBaTenbHBIMU
norpebHocTsiMU. becena:
«O0byuenue ocoboro
pebenka. A 4to
nanpiie?!». ObydeHue B
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MHKPOTPYIIIax.
JIex1MoHHbIE 3aHATHA.

7 «JIronu 0OBIYHEIE U 3HAKOMCTBO C
HEOOBIYHBIE: MOHATHSIMHI
OJIapEHHOCTb, «JI€BUAHTHOCTHY,
YMCTBEHHOE MHOOBITHE, «paccTpomcTBO
paccrpoiicTBa MTOBE/ICHUS,
noBeneHus» Tema: «JIETUKBEHTHOE
«Pa3nuuus B moBeIEHUW» | MOBEICHUEY,

«acolualbHOE
MIOBEICHHE,
«arpeccuBHOE
MIOBEICHHE,
«IOBEHAJIbHAS FOCTHUIIUS».

8 «JIroau oO6bIuHBIE U Ucropus Bonpoca
HEOOBIYHBIE: «["apmoHnuHOE
OJIapEHHOCTb, pasButuey. Paznuunsie
YMCTBEHHOE UHOOBITHE, onpexaenenus. [lonsatue
paccrpoiicTBa «HOPMay. 3HAKOMCTBO CO
noBeneHus» Tema: CTpaTEeTUsMH Pa3BUTHUA.
«["apMOHHMYHBIN IYThH Hanucanue pa6oter «OT
pPa3BUTHS WU YEro 3aBUCUT Pa3BUTHE
HopmanbsHOoCTE» pebenka?

9 «IToapocToK B )KU3HU U 3HAKOMCTBO C TIOHSTHEM
kaurey. Tema: «TOAPOCTKOBBIN
«Knaccuueckue 3HaHHUS O | BO3pacT», Kakoil ObIBaeT
MOJIPOCTKOBOM BO3pacTe» | MOAPOCTKOBBIN KPHU3UC,

HOBOOOpa30BaHUS
BO3pacTa. Pasmblnuienus
Ha TeMy: «A 4To Oyzer,
KOTJa 3aKOHYUTCS
MOJIPOCTKOBBIN
BO3pacT?»

10 | «IToxpoCTOK B KHU3HU U AnaTtomo—
kaurey. Tema: ¢buznonornueckue
«OCco0eHHOCTH BO3pacTa» | OCOOCHHOCTH

MIOJIPOCTKOB,
MICUXOJIOTHYECKHE
0COOEHHOCTH
MIOJIPOCTKOBOTO
BO3pacTa,
MTOBE/ICHYECKUE
0COOEHHOCTH
MOJIPOCTKOBOT'O
BO3pacTa.

11 | «IloxpocTok B *KU3HU U KoHuenuuu cmbicna

kHure». Tema:
«[ToTpebHOCTh B CMBICTIE
JKW3HU U )KU3HEHHAs!
MIEPCIIEKTUBAY.

#U3HU. CMBICT )KU3HU U
MTOAPOCTKOBBIN BO3PACT.
UYro Takoe KU3HEHHAas
MepCIeKTHBA?
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12

«IToapocToK B XKU3HU U
KHUrey. Tema:
«IIcuxoornyecKuit
MOTEHIMAN TTOIPOCTKAY

Hroru npeapiaymumx
3TanoB pa3BUTHSL. 3a7auu
BO3pacTa: MmoyemMy
CaMOOTIpe/IeIICHUE
CTAHOBHUTCS MTPOOIJIEMOIA.

13

«IToapocTOK B XKU3HU U
kaure» Tema:
«IToreHMaM MOAPOCTKA»

S-ceituac, f1-B nponuioM
u S1-B Oyaymem. [Tnansr
YKU3HU, KaKUe 33]1a4u
pelIaeT COBpeMEHHHBIH
noJpocToK. Peduexcus u
yIpaBisieMoe
MIOBE/ICHUE, Pa3BUTHE
HaBbIKa
CaMOIIpE3EHTAINH.
Llenoenonaranue

14

«IToapocTOK B XKU3HU U
kHure» Tema:
«IIogpocTok rinazamu
B3pOCJIBIX JIIOJIEH U
MTOJIPOCTOK caM O cebex»

[ToxusTHE TEMBI
«IIOAPOCTOK IJIa3aMHU
B3POCIIBIX JIIOJEH», YETO
OT HEro XIyT
OKPY’KaIOIlME U Yero OH
xouet caM. PazBurue
HaBbIKa
«CaMOOIINCAHU».
MeranpeameTHsbIi YpOK.
3HaKOMCTBO C
JAUTEpaTypHBIMU
IIPOU3BENCHUSMH O
MOAPOCTKAX

15

«IToapocTOK B KU3HU U
kHUTEe)» Tema: «JImunbre
rpaHULbl YEIOBEKA B
OTHOUIEHUSAX C IPYTUMM.

JIn4HbIE rPaHULIBI
YeJI0BEKa B OTHOILIEHUAX
C IpYTUMH, IPOBEJCHUE
TpeHuHra «JIM4HOCTHBIE
rpaHuib. Yem
OINIPEACIIAIOTCA
IICUXO0JIOTUYECKHUE
TPAHMIIBI TOAPOCTKA B
OTHOILIEHUAX ¢ MUpOM.

16

«udpopoii 006pa3 ku3HU
COBPEMEHHOI0 YEJIOBEKa:
PHUCKH, YTPO3bI U
COBJIaJIaHHE C HUMU»
Tema: «CoBpeMEHHOCTh U
raJKEeThD)

JIeKIIMoHHbBIE 3aHATHS Ha
aKTyaJIN3al1I0 TEMBI,
o0cyxaeHne
CBOPEMEHHBIX
TEHACHIINN B )KU3HU
JII0eH, HOBBIC
TexHoJIornu. PackpsiTne
tembl: «[ludposas
YKU3HB: TI0JTb3a WIIA BPE]]
JJIs desroBeka’?»

17

«Iudpopoii 006pa3 Xku3HU
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3EI U
COBJIaJIaHUE C HUMUY.
Tema: «neKTpOHHBIH

Bupryansnas
pEaIbHOCTB — IIPOIIIIOE
HacrosIee u OyayIiee,
IIPE/ICTABICHUE O
BUPTYaJIbHOU
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MUD U BUpPTyaibHast
peanbHOCTb

peanbHOCTH B
mureparype. M3ydenue
COBPEMEHHBIX
TEHJICHUMI Pa3BUTHS
PBIHKA 3JIEKTPOHUKHU U
MOMBITKA
CIIPOTHO3UPOBATh
Oymymiee ¢ UX y4eToM.

18 | «Iludporoii 06pa3 xu3nu | [Ipogomkenne oOydeHus
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa: | pabOTHI C HAYYHOMH
PHUCKH, YTPO3bI U JTUTEPATypOil: UTEHUE U
COBJIQZIAHUE C HUMM. aHaJIN3 JTAHHBIX.

Tema: «Iludpoas xxu3nb: | [IpakTudeckas padora:

110J1b3a UJIU BpeJ AJIs BBIIBIDKCHUE THITOTE3,

yenoBeka?» cOOp IaHHBIX,
MTOATBEPKICHUE WITH
OTIPOBEPIKEHHNE TUTIOTE3,
10/IBEJICHUE UTOTOB.

19 | «lludpoBoii 06pa3 xu3nu | MccnemoBarenbckas
COBPEMEHHOTO YeJioBeKa: | pabota — oOydueHue
PHUCKH, YTPO3bI U oOyJaromuxcs
COBJIaZIAHUE C HUMU. aQHAIM3UPOBATH JIAHHBIC
Tema: «lleanocTu HOBOM | cTaTHCTHKH. Pabora ¢
SIOXHW» pecypcamu BLIIOM,

PocCrar snekTpoHHOM
CTaTHCTKH U T.II.
[IpoBenenue ananuza
LIEHHOCTE! B )KU3HU
Ka)KJIOTO YeJIOBEKa.

20 | «Iudposoii 06pa3 xu3Hu | CTaHOBATCS JI
COBPEMEHHOTO YEeJIOBEKa: | COBPEMEHHBIE IETH
PUCKH, YTPO3bI H yYMHEE WJIU TIIyTiee
COBIIQZIAHHUE C HUMM. MIPeIbIAYIIEro
Tema: «Mudst u nokoseHus1? Jluckyccuu,
PEATBHOCTH. IIPOCMOTP

JIOKYMEHTAIBHOTO
¢unbMa npo
COBPEMEHHBIN MU U
Oynyuiee «bonbioit
CKa4OK»

21 | «dudposoii 0Opa3 xu3Hu | CTEpeoTUIIbI B

COBPEMEHHOTO YEJIOBEKa:
PHCKH, YyTPO3bI U
COBJIAJIaHUE C HUMH.
Tema: «Pucku 3mmoxu
KOMIIBIOTEPU3ALIUN)

KOMMYHHKAITUHU B
paMkax 1uQppoBoro
oOmenne. CounHEHNE HA
TeMbl «Ecau OBl
peanbHOCTh ObLIa
BUPTYaIbHOU?».
OO6cyxnenre KHUTH A.
Ksanesckoro u E.
[Tacrepnak «Bpewms
BCEr/Ia XOpolIeey, Kak
IpuMepa TOro, YTO
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MOXET OBITh, €CJIM MHUP
oOpa3zoBanus Oyaer
U(GPOBBIM. HABBIKAM

3¢ (HEeKTHBHOTO OOIICHMSL.

22 | «dudporoii 06pa3 xku3HU | XapaKTEPUCTHKA 1
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKA: | PA3IMYHBIX aCTICKTOB B
PHUCKH, YTPO3bI U OTHOIICHUSAX MEXITY
COBIIQJIAHHE C HUMM. MTOKOJICHUSIMU;

Tema: «IIpoGiema KJIacCU(pUKAIHSA

MEXKTOKOJICHIECKHIX MEXKTOKOJICHHBIX

OTHOLLEHUI. OTHOLLEHUN B CEMbE.
@yHKINH, KOTOPbIE
BBITIOJTHSIET COBPEMEHHAs
ceMbs. Buarnl
OTHOIIICHHUH,
(bopmMHUpyeMbIE B CEMbe
MIPH B3aUMOJICHCTBUU
Pa3HBIX IIOKOJICHHH, a
Takxe rnpoodiema
Yy4acTHsl IPEICTaBUTEIICH
CTapuIero MOKOJICHUS
CEMbH B BOCITUTAHUU
neTei.

23 | «udpo.oii 06pa3 xu3nu | [loBeimenue nmudposoii | 1

COBPEMEHHOT0 YeJIOBEKa: | KOMIETEHTHOCTH,
PUCKH, YTPO3bI U pacimpeHue
COBIIQZIAHHUE C HUMM. MIpe/ICTaBICHUH O
Tema: «be30omacHOCTh Kak | BO3MOXKHOCTSIX
MOTPEeOHOCTh YETIOBEKa» | UHTEpHeTa, o0pasze

YKU3HHU U OCOOCHHOCTAX
M (POBOTrO MOKOJIEHUS,
BIIUSTHUU HA Pa3BUTHE.

24 | «ludposoii 06pa3 xxu3uu | bezonacHocTs Kak 2
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKA: | TOTPEOHOCTH YeIIOBEKa.
PHUCKH, YTPO3bI U Pucku, yrposst u
COBJIaJIaHNE C HUMU OITACHOCTH OHJIAWH-

Tema: «CoBnananue ¢ CpeIbl U COBIIAJIaHUE C
yrpo3aMHu HHTEPHETAY. HUMU. HIuBHTyamsHOE
BOCHIIPUSATHE PHUCKA.
25 | «Teopust IOKOJICHUIN» 3HAKOMCTBO C 2
MOHATHSIMH,
pa3bsCHEHUE

26 | 3ammra UTOrOBBIX [Ipe3enranus, ananus 2
WHIMBUIYATBHBIX PabOT
Ha BEIOPAHHYIO TEMY

OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 ITPOTPAMME 34
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IHOYPOYHOE IIVTAHUPOBAHME. Moayas 2 «Bo3pacTHast ICHX0JIOTHsD»

Ne
n/n

Tema

KoJj-Bo
4acoB

Jdara uzyuenust

Bcero

Ilo
JIaHy

Ilo

dakry
(nara)

JJIeKTPOHHbBIE
nuppoBbIe
o0pa3oBaTe/ibH
bIe pecypchl

JonoaHuTeabHast
uHpopmanus

((B03paCTBI B )KM3HHU
yelIoBeKa». «BBeacHue)

«Bo3pacTsl B )XH3HU
genoBekay. Tema: «Tema
BO3pacTa B HCTOPUH
YeJIOBCUCCTBAY

«Bo3pacTsbl B )XKU3HU
yeJioBeka». Tema:
«Bo3pacT 6uonmornueckuit
7 TICUXOJIOTHUECKHID)

((BOSpaCTLI B )KM3HHU
yenoBeka». Tema:
((BOSpaCTHBIe KpU3UCBD»

«JIronu oOBIYHBIE U
HEOOBIYHBIC: OJJAPCHHOCTb,
YMCTBEHHOE HHOOBITHE,
paccTporicTBa IMOBEICHUS
Tema: «OgapeHHOCTHY

«JIrogu oOBIYHBIC U
HEOOBIUHBIE: OAPEHHOCTb,
YMCTBEHHOE HHOOBITHE,
paccTpoiicTBa MOBEACHUS
Tema: «Ocobrie
o0Opa3oBartebHbIC
MOTPEOHOCTH WIIH
YMCTBEHHOE HHOOLITHEY

«JIronu oObIUHBIE U
HEOOBIUHBIE: 0APEHHOCTb,
YMCTBEHHOE HHOOBITHE,
paccTpoicTBa MOBEICHUS»
Tema: «Paznuuus B
MOBEJCHUN»

«JIroqu OOBIYHEIE U
HEOObIUHBIE: 0OAPEHHOCTb,
YMCTBEHHOE MHOOBITHE,
paccTpoicTBa MOBEACHUS
Tema: «I'apMOHUYHBIN
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IIyTh Pa3BUTHS UIIN
HopmanbHOCTB»

«IToapoCTOK B KU3HU U
KHHUTE». Tema:
«Kmaccnueckne 3HaHUS O
MOJPOCTKOBOM BO3pacTe»

10

«IToapoCTOK B XKU3HU U
kHure». Tema:
«OCcOoOEHHOCTH BO3paCTay

11

«IToapoCTOK B XKU3HU U
kuure». Tema:
«[ToTpedHOCTH B CMBICIIE
JKM3HHU U JKU3HCHHAS
MEePCIIEKTHUBAY.

12

«IToapoCTOK B KU3HU U
KHUTE». Tema:
«I[Icnmxomornueckuii
MOTEHIIMA MOIPOCTKA

13

«IToapoCTOK B XKU3HU U
KHHUTE» Tema:
«IToTeHuman mogpocTKa»

14

«IToapoCTOK B XKU3HU U
kHure» Tema: «IlogpocTok
rJa3aMu B3pOCIIbIX JIFOJAEH
U TIOJIPOCTOK caM 0 ce0e»

15

«IToapocToK B XKU3HU U
KHUTe» Tema: «JImuable
TpaHULIbl YEIOBEKA B
OTHOUIEHUSIX C IPYTUMM.

16

«Iudposoii 06pa3 Ku3HU
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa:
PHUCKH, YTPO3bI H
COBJIAJIaHUE C HUMM»
Tema: «CoBpeMEeHHOCTH U
TaJKETB»

17

«Iudporoit 06pa3 KU3HU
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKA:
PHUCKH, YTPO3BI U
COBJIaZIJaHUE C HUMU.
Tema: «9n€KTpOHHBIN MUP
Y BUPTYyaJlbHas
PEAIBHOCTb
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18

«udposoit 06pa3 xu3HU
COBPEMEHHOT0 YeJIOBEKa:
PHUCKH, YTPO3BI U
COBJIaJIaHHE C HUMU.
Tema: «[ludpoBas K13Hb:
110JIb3a UJIU BPEJ s
qesoBeKa?»

19

«IIudporoit 06pa3 KU3HHA
COBPEMEHHOT0 YeJIOBeKa:
PUCKH, YTPO3BI U
COBJIAJIAaHHE C HUMU.
Tema: «lleHHOCTH HOBO#
ATIIOX WY

20

«udpoBoii 06pa3 xu3HU
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3bI U
COBJIAJIaHUE C HUMM.
Tema: «Mudsl u
PEaNbHOCTHY.

21

«udposoii 06pa3 KU3HU
COBPEMEHHOT'O YEJIOBEKa!
PHUCKH, YTPO3bI U
COBJIAJIAaHKUE C HUMU.
Tema: «Pucku anoxu
KOMIIBIOTEPHU3AIUI

22

«Iudporoit 06pa3 KU3HU
COBPEMEHHOI0 YeJIOBEKa:
PHCKH, YTPO3bl U
COBJIaJIaHUE C HUMM.
Tema: «[Ipobrema
MEKITOKOJICHUECKUX
OTHOILICHUI».

23

«udposoit 06pa3 xu3HU
COBPEMEHHOT0 YeJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3bI U
COBJIAJIaHUE C HUMM.
Tewma: «be3omnacHocTh Kak
NOTPEOHOCTH YEJIOBEKa

24

«Iudpooit 06pa3 KU3HA
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3BI U
COBJIQJIaHUE C HUMM»
Tema: «CoBnananue c
yrpo3amMu HHTEPHETA.
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25 «Teopus MOKOJIEHUI»

3amuTa UTOrOBbIX
26 MHAMBUAYaAJIbHBIX padOT
Ha BEIOpaHHYIO TEMY

OBIIEE KOJIMYECTBO

YACOB 110 ITPOTPAMME 34

OBILEE KOJIMYECTBO YACOB I10 ITPOI'PAMME:
Moayins 1 «llenaroruka u ncuxosorus»-34 gaca
Monynsb 2 «Bo3pactHas ncuxonorus»-34 yaca

Hroro: 68 gacos




Y4eOHo-MeTOAUYECKOE U MAaTEePHATIbHO-TEXHMYECKOoe o0ecreyeHue
YuebHo-MeToqu4YecKoe o0ecieueHne BKIII0YaeT B ce0st yueOHO-METOANYECKUIT KOMITIEKC, COCTOSAIINH n3:
- IPOTpaMMBbI Kypca;

- y4eOHOT0 1mocoous;

- METOJMUYECKUX PEKOMEHIAINHN U AUJAKTHUECKUX MaTepHasIoB s Mearora;

- Meua.

MarepuanbHO-TeXHHYECKOE 00ecIeueHueE.

YPpok IpoXoIUT B TOMEIICHHSIX 00111e00pa3oBaTe/IbHON opraHu3anuy; yieOHOM KaOuHeTe,
COOTBETCTBYIOIIEM TPEOOBAHUSM, MPEACTABICHHBIM B OCHOBHON 00pa30BaTeNbHOM porpaMmme
00111e00pa30BaTEIbHON OpraHu3aIuy.

[Ipu nmpoBeneHnM 3aHATHII KAOWHET OCHAILICH:

- IEPCOHAIBHBIM KOMIBIOTEPOM (HOYTOYKOM);

- MyJBTUMEIUAIIPOEKTOPOM C SKPAHOM / MHTEPAKTUBHON JOCKOI;

- npuaTepom (MOYVY);

- ayIUTOpPHAs JI0CKa C MAarHUTHOW TIOBEPXHOCTHIO;

- JOCTYH K MH(OPMAIIMOHHBIM pecypcaM (MHTEPHET).
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