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INOACHUTEJIBHASA 3ATINCKA

[TporpamMma mipecTaBisieT co00M Kypc 3aHSATHH 1O MCUXOJIOTHH ¢ O0YYAOIIUMHUCS § KIacCOB.
Pa3zpaborana B cooTBeTCTBHH C TpeOoBaHUIMH (efepatbHOr0 rocyJapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOTO
CTaHJapTa OCHOBHOTO OO0MIero oOpa3oBaHMs, OPUEHTHPOBAHA HA IEJIEBBIC MPHUOPUTETH JyXOBHO-
HPABCTBEHHOT'O DPAa3BUTHUS, BOCIUTAHUS M COIMATu3aluu oOydaromuxcs, chOpMyJIUpPOBaHHBIE B
denepanbpHO paboueit mporpaMme BOCITUTAHUS.

B Poccun HaumHaeT akTUBHO pa3BUBAThCA CUCTEMa HEMPEPBIBHOIO IE€JAarOrHYECKOro
o0pa3oBaHMs, BA)KHBIM 3B€HOM KOTOPOU JIOJKHA CTATh IIEJICHANpaBIeHHAs paboTa ¢ 00ydaromuMucs
10 MOJATOTOBKE UX K OCO3HAHHOMY BbIOOpY crnernuanbHocTei. Coznanue npouibHbIX KIaccoB, B TOM
YHUCJIEe U KJIACCOB IEIarorMYeCcKON HAMPaBIEHHOCTH B paMKaxX JaHHOM CHUCTEMbI, IPU3BAHO MIPHUBJICYb
K OOyd4eHHI0O Ha TMeNaroruiyeckux CHEelHaTbHOCTAX Hanbojee MOTHBHPOBAHHBIX BBITYCKHUKOB
YUpEeXKIEHUH 00IIero cpeHero 00pa3oBaHUsl.

[To neneBoil HampaBIEHHOCTU MporpaMMa Kypca pa3Bubaromias. @opma oOLIEHUS — JAUATIOT.
Marepuan JEKIUMOHHBIM, C OJJEMEHTAMU NPAKTHYECKOIO B3aWMOJCWUCTBUS W UCIOJIb30BaHUSA
TPEHHHIOB, METOJIUK U3YyUYCHHUS JTMYHOCTU (AHKETBI, OMPOCHUKH, TECThI, POJICBBIC MIPbI, STHYCCKUEC U
TICUXOJIOTMYECKUE 3a]]a4M, UHIMBUIyAIbHBIC U TPYIIIOBBIE CUTYAIlMK ). Takoe OpraHuyHOE COYeTaHUE
TEOPUU U MPAKTUKU [TOMOTaeT 0oJiee YCIEIIHO YCBOUTh YUeOHBII MaTepHall.

B pamkax 31meKTHBHOTO Kypca i O0ydaromuxcsi MpO(UIBHBIX KIACCOB TEIaroru4ecKou
HAIPaBIEHHOCTHU JIOJKHBI OBITh CO3/1aHbI OJarONpUSTHBIE YCIOBUSA ISl OOIIEHNUS, CAMOBBIPAKEHUS U
IpUOOILIEHUS UX K OyyIiel Neaarorndyeckon JesiTeIbHOCTH.

3aHATHA TO TpOrpaMMe OPHUEHTHUPOBAHBI Ha pa3BUTHE Yy OOYYalOMIMXCS MOTHBALUU K
MEJarOrH4ecKOil JIeATeTbHOCTH, MEJaroru4ecKux CIIOCOOHOCTEH, COLMATBbHONW KOMIETEHTHOCTH,
MICUXOJIOTHYECKOU KYJIbTYpbl, U3y4€HHUE OCHOB BO3pPACTHOM Icuxosioruv. Kpome Toro, 3aHsITHs 1a1yT
BO3MOKHOCTh OOYYAIOIIMMCSl OCYIIECTBUTH MEPBUYHYIO CaMOJMArHOCTUKY CBOUX TEIArorMuecKux
CIOCOOHOCTEH.

IIporpamma HamesleHa Ha co3JaHue B 001Ie00pPa30BaTe/JbLHON OPraHM3alUH ONTHMAJIbHBIX
ycaoBuil AJs1 Tpo(eccCHOoHANBbHOTO caMoompeaeneHusl o0yJdarommxes U GopMUpOBaHUS MO3UTUBHON
YCTaHOBKH B OTHOIICHUH BBIOOPA NIEIarornyeckor mpodeccuu.

3agauu:

*pPa3sBUTHUC BEAYIINX MOTHBOB 06yqa}01u1/1xcs1 Ha CaMOITIO3HAHWEC U Pa3BUTUC CBOUX
CIIOCOOHOCTEH;

*pa3BUTHE MOTHBOB NPO(PECCHOHATIBHOIO BBIOOpPAa M MOTPEOHOCTH B MPO(GECCHOHATBLHOM
CaMOOIIPEJICIEHUN TIOCPEACTBOM (OPMHUPOBAHMS 1LEJIOCTHOTO MPEACTABICHUS O MeAaroruueckon
JESTeIbHOCTH U MICUXO0JIOTHYECKUX (haKTOpax BIUSIOLIMX HA HETO;

*CO3JIaHUE YCIOBUH JJs aHainu3a oOydaromumucs TpeOoBaHM K mNpodeccuoHaIbHOU
HCH&FOFH‘IGCKOﬁ ACATCIIbHOCTH, K HpO(l)GCCI/IOHaHI)HO 3HAaYUMbIM Kady€CTBaM JIMYHOCTH II€arora,

*C110COOCTBOBAaHUE OCMBICIIEHUIO CIEIU(PUKU IIearornueckon nmpogdeccuu;

*Pa3sBUTUC YMCHUA KOHCTPYKTUBHOI'O MEAAroru4cCKoro 06III€HI/I$I, CaMOPEryJIAinu NMMOBECACHHUA
U JIeATENIbHOCTH, CIOCOOHOCTH PabOThl B KOMAH/IE;

*CO3/JaHM€ YCJIOBUH ISl MPOEKTUPOBAHUS 00YYAIOIUMHUCS CTPATETuu NPo(ecCHOHAIBHOTO U
JUYHOCTHOT'O CAaMOPa3BUTHS.

MecTto Kypca B 00pa3oBaTe/ibHOM Ipouecce.

[Tporpamma SABJISIETCSA MOAUGUITUPOBAHHOM - aJanTUpoBaHa K YCIIOBUSM
00111e00pa30BaTEILHON IITKOJIHI.

Kypc npennaznaden ast odyvaromuxcs 8 kiaccoB. KonmuecTBo 9acoB B HeIe 0 — 24.

Coneprxanue porpaMMbl CTPYKTYPUPOBAHHO IO 2 MOIYJISIM:

- YenoBeK M €ro CO3HAHUE;

- Bo3pacTtHas ncuxosorus.



Crnenuduyeckoit 0COOEHHOCTHIO MPOTPAMMBI BHICTYITAE€T €€ OPUEHTHPOBAHHOCTh Ha Pa3BUTHE
JTUYHOCTH OOYYaroIIMXCS B OTBETCTBEHHBIM MEPHOJ COLMATBHOTO B3pOCIeHUs, (OpMUPOBaHUE
COLIMAIBHOW KOMIIETEHTHOCTH, HPABCTBEHHOW KYJIBTYphI, IO3HABATEIbHBIX HWHTEPECOB, PA3BUTHE
CIIOCOOHOCTH K aHAJIM3Y TIOBEICHUS YETIOBEKA.

[To MMMO NCHXOJOTHYECKOW HAMPABICHHOCTU COJIEPKAHUE MPOTrpaMMBbl BKJIIOYAET TEMBbI
MeIaroru4eckoi HampaBJICHHOCTH, aKTyaJIU3UPYIOIIUE MOUCK OTBETOB Ha Psjl BOMPOCOB: UTO Takoe
nenarorudeckas npodeccusa? KakoBo ee mecto B Mupe apyrux mnpodeccuii? Kak u korjga BO3HHKIA
nenarorudeckas npodeccus? B uem ee cnenuduka? Uro Takoe nemarorndeckas AesTenbHOCTh? Kakue
TpeOOBaHUS MPEABIBIAIOTCS K yuuTeno? UTo goimkeH ymMeTh yunutelb? Kakumu kadecTBaMH JIODKECH
obnanate yuutens? EcTh U y MeHS HyX)HBbIC TPO(ECCHOHATBHO BaKHBIC KadecTBa? UTO HE0OX0IMMO
c/IenaTh, YTOOBI Pa3BUTH ATH KadecTBa? U JIp.

Ilpoepamma peanuzyemcs ¢ onopoii Ha ciedyrujue asmopcKue mexHoI02uu U Memoouieckyio
aumepamypy:

- 1.B. XKypanoBa kypc «lIcuxonorus yenoBeka»

- E.H. Jlapuna «MeToauka npenojaBaHus CleUaIbHbIX TUCIATIINH

- I'.H. I'y6aitnynnuna «MeToauka nmpernogaBaHusl MeJarorukm

- OGyxoBa JI.®. «/lerckast Bo3pacTHasi ICHXOJIOTUS»

- [TonuBanosa K.H. «IIcuxomnorus Bo3pacTHBIX KPU3UCOBY

- [lImman O.A. «llemarorndeckuii Kiacey

- Ckyns0enuna H.A. «lllkoina roHOTO memaroray

Memoowl 06Vuerus u chopmvl opeanuzauuy 3aHAMUU
[Iporpamma OCHOBBIBaETCSl Ha CYOBEKTHO-ICSATEILHOCTHOM IMOJXO/E, Pean3alus KOTOPOTo

MO3BOJISIET paccMaTpuBaTh Y4eOHYIO AaKTHUBHOCTb OOYyYaroIMXCs Kak HeoOXOIMMOEe YCIIOBHE
(dbopMHpOBaHKS MOTHUBALIUH MT€JArOTUYECKOM 1eATeNbHOCTH, pohecCuoHaIbHOTO camoonpeaenenus. C
3TOHM LEJIbI0 MOTYT HUCHOJIb30BaThCs METO/bl aKTUBHOIO OOYYEHUs, MHTEPAKTUBHbBIE METOJIbl, METO/IbI
IUIaKTUYECKON S3BPUCTUKHU (OTKPBITHIE 3BPUCTHUYECKHE 3aJaHMsI, IBPUCTUYECKHE 0Opa3oBaTElbHbIE
CUTYyalluH), IHUCKYCCHUH, METOJ| IMPOEKTOB, METOJ/Ibl KOTHUTHBHO-pE(IEKCHUBHON paboOThl ¢ y4eOHOM
nH(popMalren, UTPoBbIE METObI, THPOPMAIITMOHHO-KOMMYHUKALIMOHHBIE TEXHOJIOTUU U JIP.

PekoMenayemble (GopMBbl OpraHu3alvd OOYy4eHHs: COYEeTaHHWE (PPOHTAIbHBIX, I'PYNIOBBIX,
NapHBIX U UHAWBUIYAIBHBIX (GOPM 00yUeHHUs.

IIporpaMMa npenocTaBisieT BO3MOXHOCTb TBOPUYECKU MOJONTH K IUIAHWPOBAHUIO 3aHATHH B
3aBUCUMOCTH OT IICHXOJIOTMYECKMX OCOOCHHOCTEH O0Oydaromuxcs, OpraHU3allMOHHBIX M KaJpOBBIX
peCypCoB yUpekAeHHsI 00IIEro CpeJHEro 00pa30BaHusL.

Ilcuxonozo-nedazocuyeckue npUHYUNbL NOCMPOEHUs NPOSPAMMDb

1.ITpuHuMMI pa3BUBAIOLIETO 00Y4YEHUS MO3BOJIIET ONUPATHCA Ha 30HY OJMKalIlIero pa3BUTHS
00yJaronmxcs.

2. ITpuHIUT KOMIUIEKCHOCTH ¥ HHTEPAKTUBHOCTH - BKITFOUAET PEIICHHE TTeJarOTHIeCKUX 3a1a4
B CHCTEME BCEro yueOHO-BOCIIMTATEILHOTO MPOIecca U BCEX BUIOB J€STEIbHOCTH.

3. TlpuHUMD TOCTYNHOCTH HpeATNoaraeT nojaayy 3HaHUH B JIETKOM U OHATHOH Gopme.

4. TlpyHUMO MHOUBUAYaTU3alMH BKJIIOYAeT B c€OS WHAMBHUIYAIbHBIM IMOAXOJ K KaXIOMY
o0yyJaroIemMycs, COrjaacHoO ero 00pa3oBaTeIbHBIM OTPEOHOCTSIM.

5. IlpuHIMNO CO3HATENBHOCTH M AKTUBHOCTH OOYYAlOIIMXCS B YCBOGHHWM 3HAHUW U HUX
pealin3aluy MpearnoiaraeT B CTpyKType 3aHATUH UCIOIb30BaHUE MPAKTUYECKUX 3aHATUN, TPEHUHTOBYIO
pabory.



6. IIpuHIMI CBS3M C KU3HBIO BKJIIOYAET B C€0s1 BO3MOXKHOCTh HUCIOJIb30BAaHHUE MOJYYEHHBIX
3HaHUH B PEAILHOM KU3HHU, HA IIPAKTHUKE.

7. IlpyHUIMIT HAYYHOCTH IPEAINONAraeT MOAKPEIJIEHUE BCEX INMENarornyecKux MepOIpHUsITHH
HAYYHO 0OOCHOBAHHBIMU M MPAKTHYECKH alPOOMPOBAHHBIMUA METOAUKAMHU.

8. IIpuHIMIT IETOCTHOCTH U €IUHCTBA ONPEEIIsieT BHYTPEHHIOI HEPAa3phIBHOCTh COJCPKAHUS
U CPEACTB €ro IpeicTaBieHHs. YenoBeKk — IeJOCTHas CHCTEMa C €JUHCTBOM ICHXO(U3NYECKOrO,
COLIMAJIbHOTO U AYXOBHO-HPAaBCTBEHHOI'O KOMIIOHEHTOB, BO3AEHCTBYIOIIUX IPYT HA ApYyTa.

HoBu3zna nporpammsel. OOyueHue OpraHM30BaHO COIJIACHO BO3PACTHOM IEpUOIU3ALUH
o0yyaromuxcs, 10 3aKOHaM IPOBEJCHMS JIEKIMOHHBIX 4acoB. TeopeTHdYecKHe 4achl COUYETATCA C
HECTAaHJAPTHBIMM IIPAKTUYECKUMHU IPUEMaMM 3aKpeIUieHus wmarepuana. Bce BmecTe opraHusyer
npo¢eCCHOHATBLHBIN CAaMOCTOSATENBHBIN TBOPUYECKUI OUCK Y oOyuarommxcs. B mporpamme ecTs Bce, 4TO
CIIOCOOHO yBJI€Ub, 3aUHTEPECOBATH, IPOOYIUTH JKEIaHHE O3HAHMUS.

Yenosus, neobxooumvie 05 peanuzayuu npocpammbl

Kabuner, c MeinanpocTpaHCTBOM, € MAPTAMU U CTYJIbSIMH U1 00y4JaroIIUXCsl.

Marepuainsl 1 060pyi0BaHHE:

1. Ob6opynoBanue: KOMIIBIOTED, 3BYKOBOCIIPOU3BOJSLIEE o0opyoBaHue,

BUJIEOBOCIIPOU3BOAIIEE 000PYIOBAHNUE.

2. Marepuaisl: TeTpaab IS 3aUCeH, PyYKU U KapaHallH, JACTUKH, pa3AaTOYHbIA MaTeprall
10 HE0OXOAUMOCTH.

3. DNeKTpOHHBIE MaTepHAIIbI: IPE3EHTAIINH, JIEKTPOHHBIE BAPHAHTHI TEKCTOB, BUICOPOJIUKH,
KOPOTKOMETpPaXKHbIE (DUITbMBI, 00yUaronue (GuiIbMbl.

INVIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATbI OCBOEHUSA ITPOI'PAMMBI

.HI/I'—IHOCTHLIG, METaNpeIMETHBIC M TPEAMETHDLIC PE3YJIbTAaTbl OCBOCHUSA
K Baxknenmmm O6pa30BaTeJ'H:>HLIM JOCTHIXKCHHUAM OTHOCATCA:

Jluunocmuvie pesyiomamoi:
® ONBIT CAaMOOIPEACICHUS B OJKU3HCHHOW IIEPCIEKTUBE, OIPEACICHUS HWEpapXuu LENeH,
PEaTMCTUYHOCTH HAMEPEHUH U p.;

® ONBIT MOCTPOEHHS pPe(IEKCUBHOTO OTHOMICHUS K JCHCTBUTEIBHOCTH ICHUXOJIOTHYECKOTO
COZIepKaHUS;

® YMCHHC 3aMCUaThb M NPU3HABATh PACXOXKIACHUC B ACKJIapallun IICJ'IGfI JIUYHOI'O ﬂGﬁCTBHS[ n
PCAIbHBIX PE3YJIbTATaX, ONIBIT OTBETCTBCHHOTO OTHOLIICHUSA K HHI[HBHZ[yaHLHOﬁ AKTHUBHOCTH,

L4 06pCTCHI/Ie IMPHUBBIYKHA 06ILYMI)IBaHI/I$I N aHajln3a IIOBCACHHA 4YCIOBCKA, OIBIT IICHHOCTHOI'O
OTHOIICHHUA K CaMOpe(l)JIeKCI/II/I B IIPOCTPAaHCTBE MCKIICPCOHAIIBHOT'O B3aHMO,HeI>'ICTBI/IH;

e onblT QopmynupoBaHus (MyONMKAMM) JUYHOM NO3MIMM B KOHTEKCTE OOIIErpyHHnoBOH
JTUCKYCCHUHU TICUXOJOTHYECKOTO COJIEPIKaHNUS.

Memanpeomemuvie pe3yibmamoi.:
® YMEHME BBIUUTHIBATH HAYUYHBINA TEKCT MCUXOJIOTHYECKOTO COJAEPKAHUS;

® yMEHHE CXEMaTH3UPOBaTh COOTHOLICHHE MCUXOJOTHYECKUX MOHATHUH, OOBACHSIONIMX MPUPOITY
BHYTPEHHET0 MHUpa YeJI0BEKa, 3aKOHOMEPHOCTHU €ro Pa3BUTHUS U 00YUEeHHUS,



YMEHHE UCIOJIB30BaTh TOTOBBIE 3HAKOBBIC CpeACTBa (TpaduKH, AUArPaMMBI, TAOIUIIBI, CXEMbI U
Op.) Uil WUIIOCTpAllMM, WHTEpIpeTaliy, apryMEeHTalUud COOCTBEHHOW MO3UIMH B
00IIErpyNIOBOM AUCKYCCUU TICUXOJIOTUYECKOTO COCPIKAHUS;

YMEHHE IUIAHUPOBAaTh U OCYHIECTBIIATH JIE€ATEIbHOCTh, HANpPABICHHYIO Ha pEIIeHHE 3aaay
HCCJIEIOBATENILCKOTO XapakTepa (compsAraTb HAaMEPEHHOCTb AKTUBHOCTH C €€ OXKUAAEMbIM
pEe3yJIbTaTOM U XapaKTepPOM CPEJICTB, BBIOPAHHBIX JUIS pealli3alliy 3aMbICJIa B CUTYaIlUN);

YMEHUE TPUMEHITh WHIYKTUBHBIE W JEIYKTHBHBIC CIIOCOOBI DPACCYXJCHUH B aHAIU3E
IICUXOJIOTMYECKON PeaIbHOCTH aKTUBHOCTH YEIIOBEKA;

yMeHHe (POpPMYITUPOBATH APTYMEHTHPOBAHHOE OOBSCHEHUE TICHXOJIOTUYECKOTO COJEpKaHuUs
AKTUBHOCTH Y€JIOBEKa, B T.4. COOCTBEHHOI;

MOJTyYEHHUE OMbITa PadOTHl B KOMaH]Ie, KOHCTPYUPOBAHKE OMbBITA PE(ICKCUBHOTO OTHOIICHUS K
TPYIIOBOM paboTe, CTpeMIIeHHE K IMYHOMY BKJIaay B OOLIUI pe3ybTar.

lIpeomemnvie pezynomamui:

pasiniuc JKUTEHCKOrO M HAayYy4YHOI'O TOJIKOBAHUA BHYTPCHHCTO MHpPaA YCJIOBCKAa Ha OCHOBC
M3Yy4YCHHOI'O MaTrepuaia,

MNOJIYy4CHHUEC 3HaAHUA O crocobax HU3YUCHUA IMOBCIACHUMA (aKTI/IBHOCTI/I) YCJIOBCKAa B IIPOCKIHU
Pa3INIHBIX IICUXOJIOTHYCCKHUX IoaAX0J0B, 0 CHCIII/I(l)I/IKe IMPOCKTUPOBAHUA CpCaAcCTB
BMCIIATCJIbCTBA B aKTUBHOCTDH YCJIOBCKA B CJIIy4Uac H€O6XOI[I/IMOCTI/I;

IMMOJIYYCHHUEC 3HAHUA O POJOBBIX CIIOCOOHOCTSX YCJIOBCKA, UX MPUPOAL, crmocobax OCBOCHUS B
MpouecCCe pa3BUTUA U COLMUAIIU3 AU

OMBIT OOBEKTHBALMU W KOHCTPYMPOBAHUS SI-KOHLENINH, IPOCKTUPOBAHUS IEPCIECKTUBBI
CaMOOIIPEIEIICHUS;

OIBIT PA3JIMYCHUSA YTHIIMTAPHO-BCIIHOI'O OTHOLICHHA K YCJIOBCKY KaK HOCHUTCIIO Ha60pa
MOJIE3HBIX KAaUYCCTB U HPABCTBCHHOI'O OTHOUICHUA K YCJIOBCKY,

yMeHue (opMyIHpoOBaTh APTYMEHTUPOBAHHbBIE CYXKJEHUs, OOBACHAIOLIME ICHUXOJIOTHYECKYIO
IPUPOY PA3IUYHBIX (POPM aKTMBHOCTH YEJIOBEKA;

YMEHUE OLEHUBATh CUTYallUd MEXKIUYHOCTHBIX KOHTAaKTOB C pAa3jIUYHBIX TOYEK 3pEHUs,
ONpPENENATh NPUPOAY IPOTUBOPEUHH, 3aTPYAHSIIOIINX IPOYKTUBHBIN XapakTep KOMMYHUKALIH;

BJIAACTD MPEACTABICHUEM 00 OCHOBHBIX ITOHSTHSIX CYHICCTBYIOIIUX B B03paCTHOI71 IICHUXOJIOTHH,

HMETb MNPCACTABJICHUC OT CHeI_II/I(I)I/IKe npO(beccnﬁ MEJAaroru4eckod M IICHXOJIOTHYECKOM
HAITPaBJICHHOCTH,

YMEHHUE IPOECKTUPOBATh YCIOBUS W CPEACTBA INPOJYKTUBHOW KOMMYHMKAIlUM B KOHTEKCTE
y4eOHOIl e TeTbHOCTH.

COJIEPKAHUE ITPOI'PAMMBbI
Pa3zoenwvi:

1. 51 — yeaoBek. Kto a1?



Unousuoyanvnas paboma «f cam o cebey uwunu «A  enazamu Opyeux Jaooeuiy.
IIpobnemamuzayus. Ilcuxonoeus npaxmuveckas u Hayuynas. MemooOvl HAYuHOU U NPAKMUYECKOU
NCUXON02UU.

OcHOBHast 1eNb — aKTyalIn3auusi 3HAYeHUH (OOBSICHUTENBHBIX CXEM), OIPEIEIISIONINX
cojiep KaHue TMCUXO0JIOTMYECKOTr0 3HAHHSI 00YUJaIOIIUXCS O YeJIOBEeKe (MTOIPOCTKE).

Hcnonp3yroTes mMpreMbl W3ydeHHUs BHYTPCHHEro Mupa 4esjoBeka. Pabora mpoBoauTcs B
(dbopmate MUHH-TPYIII ¥ OOLIETPYIIIOBOH TUCKYCCHUH.

B nanHO# Teme QopmynupyroTcs ydeOHBIC 3a7add Kypca, 0003HAUYarOTCs €ro OXKUIaeMbIe
Pe3yIbTaThl, IPOCKTHPYIOTCS CTPATETHH WX MOTYYCHHS U (OPMBI IPE3CHTAIIUHU TIOCTHIKCHUH.

2. YTo0 Takoe NCUXMKA M KaK OHA YCTPOeHA

Ilcuxuka xak ocoboe obpazosanue, cywecmayiouee y HCUBOMHbIX U yenosexka. Mexanuzmol
ncuxuku. Ilcuxuueckue saenrenus. Hyoscoa u nompednocms. Kak eosnuxarom nompebnocmu? Kax
nompebHOCmU HAYUHaOm OUKmosams cmpamezuto akmusnocmu? Omkyoa bepymcs yeau akmueHocmu
AHCUBOMHO20 U yenogeka? Mecmo smoyutl 8 cxeme NoedeHUst HCUBOMHO20 U Henogeka. Kmo dymaem:
Mo32 unu uenoeek (dicusommuoe)? Humennexkmyanvnoe nosedenue oicusomuulx. Ilcuxonocuueckoe
uzyuenue HusomHo2o u yenogexa. Ilosnasaema au ncuxuxa? Ymo umerom 6 6udy, Ko20a 2080psm 0
Pazeumuu nCuxuxku?

I'maBHast 1eNb: M3YYUTh OCHOBAHHS MCHXOJOTHYECKOTO TOAXO0/A K OINPENSICHUIO MTPHPOIBI
AKTUBHOCTH JKMBOTHBIX W YEJIOBEKA; ONPEICITUTh MECTO SMOIMI B OOMICH CTPYKType MCUXHYECKOU
aKTHBHOCTH.

O000UmNTh JKUTEHCKHE TMPEACTABICHUS OOYYAIONMXCSA O HOPMATUBHOW IICUXUYECKON
AKTUBHOCTH YeJIOBEeKa U (haKTOpax, BHI3BIBAIOIINX HAPYIICHHS MTOBEICHHSI YSIOBEKA.

Y4uTh BBIYUTHIBAHUIO (UTEHUI0O U KOMMEHTHPOBAHHIO) AaBTOPCKMX HAyYHBIX TEKCTOB
MICUXOJIOTHYECKOTr0 colepkaHus, oObsacHsAomuX. OnpeneiaeHre KpUTEPUEB AN Pa3IMueHUs TEKCTOB
HAYYHOT'O COJICPIKaHUS 110 CTUIIMCTUKE (HAYyYHBIN, HAyYHO-TIOMYJISIPHBIM, TICEBIOHAYYHBIN ).

3. Kak pab6oraer co3HaHue

Koeoa mwr eosopum, umo uenosex obradaem cozmanuem? Jlesmenvnocms U CO3HAHUe.
Heocosnasaemvie npoyeccvl 6 ncuxuueckou aKkmMu6HOCMU YeN08eKd, UX Npupood U NpPOsiGIeHUs.
CuHOHUMUYHBL U MEPMUHbI  NOOCO3HAMENbHO, 0ecCO3HAMENbHO, HEOCO3HAHHO... Mexanuzmul
ncuxonoeudeckol awumel. 3awumuoe nosederue. Ymo modwcHo cuumams HaApyuileHuem NCUxuxu?
Yenosex sHaem Oonvule, yem modcem 00 smom ckazamo. Kax gopmupyromea obpaszwl cosznanusa?
Icuxonoeuueckue 0bpazosanust, onpeodesiouue NPUHAOIEHCHOCHb K POOY Uel08EUECKOMY.

OcHOBHast 1leNb CBs3aHAa C aKTyajdu3alued MpeJCTaBIeHUH MOAPOCTKOB (CoaepikaHus
OOBIJICHHOTO CO3HAHM) O TOM, KaK CTPOUTCS 00pa3 pealbHOCTH:

- BBISIBIICHHE CXE€M MHTEPIIPETAIMH MOJPOCTKAMH aKTHBHOCTH YKHMBBIX CYIIECTB, OOBSICHEHNE
OCHOBAHWI HAYYHOTO aHAJIN3a ITHUX SIBIICHHUI B PA3HBIX NICHXOJOTHUECKUX IIKOJIAX;

- cnocoba HaydyHOTrO aHaiau3a COOCTBEHHOTO TIOBEJIEHUS; BBIBICHHE TPYAHOCTEH
MCCIIEIOBAaHMSI HEOCO3HABAEMBIX TPOIIECCOB aKTUBHOCTH;

- 00BsICHEHHE MEXaHU3Ma MICUXOJIOTUYECKOM 3allUThI, aHAJIN3 BUAOB 3aIIUTHOTO TOBEJICHHUS.

- CXeMaTH3aIHsl COOTHOUICHHUSI IOHATHI MOTPeOHOCTH, KEeNIaHUs, IeHCTBUS;

- OIpeJieNIeHUe COJIepKAHUS MOHATHS CAMOCO3HAHUs, onucaHue (GopM cyliecTBoBaHus S B
CTPYKTYpE€ CaMOCO3HaHHUSI.

4. «Yes0BeK M MPUBBIYKH»

«IIpusviuka ceviuie HaM OaHA ...» UIU O YeM Hanucanr nosm? YnpaeneHue nogedeHuem Kax
yhpasieHue oopazamu Hauteeo co3Hanus. « denoeex npuevlukuy Kax Cuid, KOmopas Hamu YNpaeisen.
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Ckonvko y uenogexka npusviuek? Bpeowsie u nonesmnvie npueviuxu. Komy u 3auem HydcHul 8peomsvie
npueviuku? Ilpugviuku obwjeHus: 0 cmepeomunax u ammumoax 6 0CHPUAMuUU J00bMU Opy2 Opyed.
Buisignenue pecypcos KoMMyHuKayuu u KOMMYHUKAMUBHBIX DAPbepos — (heHoMeHon02Us 00uWeHUs: «no
npugviukey. Kak 6vimsv ¢ nioxumu npugvlukamu. 6opvba ¢ camum codou uiu ... ? Kax npoucxooum
omyuueanue om npugvluek? Koncmpyxmuenoe u 3auummnoe nogeoenue.

OcHoBHasl 1LIeb CBSI3aHA C ONpPEACNICHUEM COJACpKAHMS MPOOJIEMbI YIPABICHUS YEJIOBEKOM
COOCTBEHHBIM MOBEJCHUEM, B MOJYYCHHUH OIbITA OCO3HAHUS CBA3H (PU3UOIIOTUYECKOTO U ICUXUYECKOTO
B IPHUPOJE YEJIOBEUECKHX JeWCTBUU. JlomonaHHUTENbHAs Ielb OIpeaesieTcss HEeOOXOAUMOCThIO
OpraHu3ali BO3MOXKHOCTH JUISI MPAKTHYECKOrO H3YyYEHUs MOJPOCTKOM MPHUPOABI TUIUYHBIX (hopm
MOBE/ICHUS B PA3IMYHBIX MPOCKIUIX COOCTBEHHON KU3HU.

5. «Yes10BEK BOJIW»

Buicwas ncuxuyeckas @ynxyus kax oynkyuonaivuslii opean yenogexa (A.A. Yxmomcxuii, H.A.
beprnwmeiin, I1.K. Anoxun). Boas ymuas u mynas. Kax mel nayuaemcs ynpasisime cooow u opyumu
mooebmu. Hacunbcmeennoe u nenacunbcmeennoe ynpaenenue. Hacunue sisnoe u ckpvimoe. Crabogonue u
CHOCOObL €20 NOHUMAHUS UNU O YeM Mbl Chpawusaem , 3a0asas onpoc: « Y mebs ecmo cuna eonu?» Cuna
801U KAK CHOCOOHOCTb YNPABTIAMb C80UM YMOM.

OcHOBHasl 11€7Tb COCTOUT B M3yYEHUU POJOBBIX CIIOCOOHOCTEH denmoBeka. B pamkax 3aHsTHS
mpeosiaracTes pa3padboTka TMarHOCTUIECKOT0 HHCTPYMEHTA JIS UCCIICIOBAaHMS AaKTHBHOCTH YeJIOBEKa
Pa3IMYHON HANPABICHHOCTH, OCBOCHUE TPEHUHIOBOTO YIIPAXKHEHUS «BOJICBOC JICHCTBUEY.

6. «UesoBeK HPABCTBEHHBII

Yenosek Kak uHOUBUO, KAK CyOvbeKm, KaK UHOUBUOYAIbHOCMb U KAK JUYHOCMb. 3auem mak
MHO020 co8? bvims unu He 6vimob 1uunocmovio? Ymo maxoe npascmeenHulil gblO0p? « Xopouiuti uenoeex
Cc nioxum xapakmepom» — kmo 9mo? Jluunocms u nodsue. JluuHocms U HpascmeeHHoe
NOOBUNCHUYECMBO.

OcHOBHasl 1IeJIb COCTOMT BO BBEICHHHM YYaCTHUKOB B (UIOCOPCKO-TICUXOIOTUYECKUIT
KOHTEKCT MOHUMaHU$ TOT0, YTO TaKOE «JIMYHOCTH», B OOHAPYKEHHUH U pedIIeKCUU CBA3H JTUYHOCTHOTO U
HPABCTBEHHOT'O B YeJIOBEeKe. J[ONOTHUTEIIbHAS [IeTh — PA3BECTH TOHUMAHUE «TUIHOS» M «TTHIHOCTHOEC)
U TIOTBITATHCS OTBETUTH HA BOMPOCHI: «KaX bl JIN YeOBEK JTUYHOCTH?» U «Bcernma i st TMIHOCTh?».
Paznnuenne yTHIMTapHO-BEIIHOTO OTHOIICHUS K YEJIOBEKY KaK HOCHUTEIIO Habopa MOIe3HBIX KaYeCTB U
HPaBCTBEHHOT'0 OTHOIICHHS K yenoBeky (M. Kanr).

OsxuaeMsblif pe3yiabTaT COCTOUT B MEPECMOTPE OOBIIEHHBIX MPEICTABICHHUM O YEI0BEYECKOM
JUYHOCTH KaK O «MEIIKE CO CIOCOOHOCTSIMH, JMOIMSMH, MOTHMBAMH M YepTaMH XapakTepay.
[IpenmonaraemMplii UTOT — MOHMMAaHWE WHTEHIIMOHAIBHOCTH JIMYHOCTH: «YeJIoBeK, YTOOBI OCTaBaThCs
YeII0OBEKOM, TOJKEH MPEBOCXOAUTH camoro ceds» (A.C. ApceHnes).

7. «Ileparoruka u ncuxoJiorus. CBa3p»

H3zyuenue nonsamuii. Ilcuxonoeus uccnedyem 3aKOHOMEPHOCMU NCUXUYECKO20 PA3GUMUS, d
neoazo2uxka, ONUpAascCy, HA MU 3HAHUA, opmupyem u passusaem ueno8eka uepe3 oOyyeHue u
gocnumanue, Y4umvleas UHOUBUOVAIbHbIE NCUXUYECKUEe OCOOEHHOCMU YYaAWuxcs Oas NOGblUleHUs]
aghgpexmuenocmu 06pazo8amenbHO20 npoyecca.

[lcuxonoruveckre 3HAHUS TMO3BOJISIIOT TIEAarory MOHSATh MOTHBAIUIO, CIHOCOOHOCTH U
MIPOLIECCHI BOCIIPUATHS, UTO HEOOXOAMMO TSl TocTpoeHus () PeKTUBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX METOIUK U
peleHus BOZHUKAIONIMX B Ipoliecce 00yueHHs MpoodIIeMm.

8. «Bo3pacT u yejioBeK»

Xponomon ocusnu uenogexa. Ilepuoowvl (603pacmuuvle cmynenu) HCUHEHHO20 YUKIA: HAYYHbIL
nooxo0 Kk onpedeneHuto gospacma. Hydxcno au 00bIuHOMY Ueno8eKy 3HaHUue Nepuoou3ayUul pasgumusl.
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Yem uzmepsiemcs 603pacm ar00et, HCUSYUUX 8 pa3iuyHble UCOPUYECKUe INOXU, 8 PA3TUYHBIX
Gopmayusax? Bozpacm duonocuieckuii U NCUX0L02UUECKUL.

Kak nonumams nepexoowvt om 00noco gospacma k opyeomy? OCHO8Hble NOHAMUS 803DACHHOU
NCUXONOUU.

OcHOBHasl 1IeJTb 3aHIATHIA B 3TOH TEME CBs3aHA ¢ O0OHAPYKCHUEM KyJIbTYPHBIX OCHOBAHUU IS
BBIJICJICHHS BO3PACTHBIX IIEPUO/IOB U BBISIBIICHUEM )KUTEHCKUX MMOKA3aTENEH AJI11 XapaKTEPUCTUKU TPAHUIL]
BO3pacTOB, C OIpeAeJIeHUEM MecTa MOJPOCTKOBOTO BO3pacTa B OOLIEM LMKIE XU3HU YeJIOBEKa.
Ocy1ecTBiIeHHE [1€1arornyecKoro noaxoa ¢ y4eToM Bo3pacra.

9.«JIroau o0bIYHbIE M HEOObIYHbIE: 0JAPEHHOCTh, YMCTBEHHOE HHOOBITHE, PACCTPoOiicTBA
NOBeJAeHUs»

Om ueeo 3asucum pazeumue pebenxa. Dusuonocuyeckoe co3pesanue U YeleHanpasieHHoe
gocnumanue. ymo sadxcree. Ilcuxonozuuecku capmoHu4ecKuil nymv pa3zeumus.

T'enuu, ooapennvie, «ymcmeeHHo omcmanviey. Kmo oHu. Yem uenosex Haoenen om npupoovl u
umo opmupyemcs 6 Hem NpudCcusHeHHo. Hnmennekmyanvuwlii Kodpduyuenm Kax noxkasamenw
ooapeHHocmu.

Kax nocnywmnvenii manviu npespawjaemcs 8 «mpyono2o pebenxa». Moowem au «mpyOoHwitly»
cmams «0esuaHmomy. Jlesuanmuoe nogeoexue uenosekd, HayyHoe 00viACHeHUe e2o npupoovl. Umo
U38eCmHO 00 YMCMBEHHOU OMCMALOCMU, KAK NOHUMAMb YMCMEEHHOe UHOObImue.

OcHOBHas 1I€b 3aHIATHI: paCIIUPUTH OCBEIOMIIEHHOCTh TOJIPOCTKOB B 00JIACTH HETUITUYHOTO
pa3BUTHS YENOBEKa, CHOPMYIHpPOBATH OCHOBAHHS KOPPEKTHOTO OTHOIICHHUS K JIFOJISM, KOTOPBIE
OTJIMYAIOTCS OT OOJIBIIMHCTBA.

10. «IToapoCTOK B KHUIE H KU3HI»

Ymo uzeecmno o noopocmke? [opmoHanvHulll OYHM NOOPOCMKOB020 603PACMA: O HeM
206opam guzuonozu. Ilcuxonocuueckuti nomeHyual NOOPOCMKA. UMO2U NPeoblOYUUX IMAN08 Pa3eUmMusl.
3aoauu so3pacma: nouemy camoonpeoenenue cmanosumcs npoodnemotl. [lompednocmo 6 cmuiciie HcusHu
u orcuzHeHHas nepcnekmuea. A - euepay, A — cecoons, A — zaempa: npugvluka «000ymbleams coe
acumoeyn. Kak nayuumocsa peghrexcuu.

Iloopocmoxk 2naszamu 63pocavix nodel U NOOPOCMOK cam o cebe: 0 uYeM paccKazvlearom
camoonucanus. Jluunvle epanuysbl uenosexa 6 omHoutenusx c¢ opyeumu. Yem onpedensiomcs
ncuxono2udeckue epaHuybl NOOpocmKa 6 omuoweHusx ¢ Mupom.

Vnpasnsemocmv nogedenus 6 noopocmkosom eospacme. Tpenune ynpagnenus 4yecmeamu u
IMOYUAMU.

OcHoOBHasl 11eJIb COCTOUT B KOHCTPYHUPOBAHUS OMbITA OOpETEHHUsI OJIPOCTKAMU CITIOCOOHOCTH
pedIeKCUBHOTO OTHOIICHUS K PEAIbHOCTH COOCTBEHHON MCUXUYECKON KU3HU, OCO3HAHUS TIOJIPOCTKOM
BO3MOXHOCTE€d W OrpaHMYCHUH B OTHOLICHHSX € MHpPOM, B MOJYYEHHH OIBITA OCO3HAHHOTO
MIPOCKTUPOBAHUS TIEPCTIEKTUBBI CAMOOTIPEICTICHUSI.

11. «I{udposoii 00pa3 :KU3HU COBPEMEHHOI0 YeJIOBEeKAa: PUCKHU, YTPO3bl H COBJIA/JIaHHE C
HUMI»

«VUCA-mup» kax memagpopa coepemennoli xcusHu. Bupmyanvuaa peanbHocms — npooykm
KYIbMYPHO20 PA36Umusi yenosexd. INeKMPOHHBI MUp: COBPEMEHHAS MPAKMOSKA UCKYCCMBEHHOU
peanvHocmu dHcuznu. Llennocmu yugposoii snoxu.

«ughposoii paspviey meancdy pooumenamu u oemomu. IIpobrema MeHCnOKOIEHUECKUX
omuoweHutl. «L{ugposoii 06pa3z sncuznuy cospemennozo noopocmka. «L{ugposvle abopueenvi»: mugvt u
peanvrocmv. Cmanosamces 1u cogpemeHtble 0emu yMHee Uil 2iynee npedvloyujeco NoKOIeHUs.



Besonacnocms kax nompebnocmo uenogexa. Pucku, yeposzvl u onachocmu OHAQUH-CpeObl U
cosnadanue ¢ humu. HousudyanvbHoe ocnpusmue pucka.

OcHoOBHasl 11eJ1b: KOHCTPYUPOBaHUE PEICKCUBHOTO OTHOIICHHSI K TU(POBBIM PeasTsIM KU3HU
COBPEMEHHOTO TMOAPOCTKA, OMpEeNIeHne TMOTEHIAIa Pa3BUTHS B YCIOBUSAX S3JIEKTPOHHOTO MHpA,
(hopMyIIMpOBaHKE JTHYHON IMO3UIIMY B OTHOIICHUN PUCKOB U YIPO3 OHJIAHH-CPEIBL.

12. «Teopusi noKoJIeHUI»

3uaxomemeo ¢ coyuonocuueckoll KOHyenyuel, KOmMopas npeonoidzdaem, UYmo JaHou,
POdICOeHHbIEe 8 ONPEOeNleHHbIll NePpUo0 U BLIPOCUUUE 8 CXOICUX YCIOBUSX, 001a0arom oouum Habopom
YyeHnocmel, 63215008 U NOBEOEHUECKUX NAMMEPHO8, QopmMupyemvix noo GIusHuem oouux
UCMOPUYECKUX, COYUATILHBIX U KYIbMYPHLIX COObIMUIL

TeOpI/ISI IMOMOTracT MHOHATH pa3jIndud MCKAY JIOAbMH PA3HBIX BO3PACTOB U HCIOJIB3YCTCA B

MapkeTuHre, HR u npyrux obnacTsax 1uist ylydiieHuss KOMMYHUKALUK U B3aUMOACHCTBHSL.

13. «3amuTa HTOrOBbIX HHAUBHAYAIbHBIX Pa0OT HA BHIOPAHHYIO TEMY»
OcHoBHas 11eJ1b B ONpeAeIeHn: 00pa3oBaTeIbHBIX JOCTHIKEHUI B OCBOCHUH MaTepraa
y4eOHOro Kypca.

TemaTuueckoe IJIAHUPOBAaHHE. MOIly.]'II) 1 «Ues10BEK U €ro CO3HAHHE)

n/n

HaumenoBanue
pa3aesioB H TeEM
MPOrpamMmmbl

Conep:xanue

KoaunuecTBo 4acoB

KoaunuecTtBoO
qacoB

DJIeKTPOHHbIE
(undposbie)
o0pa3oBaTejibHbIE

pecypchl

«S1- yvenoBek. KTo 1?».
Tema: «BBeneuue»

3HaKOMCTBO C
MOHSITHSIMH
«TeJJarOTHKa» U
«reuxonorus». Mcropus
BOIIpOCA. 3a4eM U
MoYeMy TOSBHUIIACH TaKast
npodeccusi.
[Tepconanuu. O6y4enue
paboThI C HAYYHBIM
TEKCTOM.

«SI-yenoBek. KTo 9?7».
Tema: «51 B Mupe»

WuauBuayanbHas paboTa
«51 caM o cebe» u/um
«41 rnazamu apyrux
ey, ConpanbHas
3HAYUMOCTb TPyAa
nenarora. OcCOOCHHOCTHU
IeIarorn4ecKomn
npodeccuu. CriexTp
MeJarorn4ecKux
CTIeIINaJIbHOCTEH.

«YTO TaKkoe NCUXUKa U
KaK OHa YCTPOEHa.
Tema: «I'panu
MICUXUYECKOT0»

3HaKOMCTBO C
IIOHATUAMU «METOIbI
IICUXOJIOTHI,
CAHPOCTIEKITHS»,
«HAaOIII0IEHUEY,
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IICUXUKa)), «OBITHEY U

«CO3HAHUE».

4 «YTO0 TaKoe NMCUxXuKa u [IpoBenenue
KAaK OHa YCTPOEHa». SKCIIEPUMEHTOB.

Tema: «IIcuxuka [IpocMoTp Hay4HO-

YEJIOBEKa U IICUXHUKA MOMYJSIPHOTO (pHIIbMa

JKUBOTHOTO» BBC «YemnoBek».
OO0yueHne npueMam
aHaJIM3a U CaMOaHaJIN3a.

5 «YT0 Takoe NncuxuKa u [Icuxonoruueckoe
KaK OHa YCTpOEHa». M3y4YEHUE KUBOTHOTO U
Tema: yenoBeka. [losnaBaema
«HTennekTyanpsHoe JIU TIcuXuKa’?
MOBEJICHUE KUBOTHBIX».

6 «YTO Takoe NcuxXuKa u TpeHuHr ¢ aemMeHTaMu
KaK OHa YCTPOEHa». nexkuuu «Boicmue
Tema: «IIcuxuueckue NICUXUYECKHEe PYHKIINH.
npoueccsl U GyHkum» | Kak ycrpoeH yenoBex.

OO0yueHue B
MUKpPOrpyIIax.

7 «YTO0 TaKoe NCuxuKa u JIeKunoHHbIE 3aHATHS.
KaK OHa YCTPOEHa». Buumanue, namsts,
Tema: «Bpicuime MBILUICHUE U PEYb.
ncuxuueckue pynkiumy. | [Ipaktuka — kak

MIPOBEPUTH YPOBEHB
BHUMaHUs, IaMATH, YTO
OyneT, eclid 3Tu
MPOLIECCHl HAPYUIEHBI.

8 «YT0 Takoe rncuxuKa u VYuenue o Tpex 60kax
KaK OHa YCTPOEHa». Mo3ra. Bknan
Tema: «lIcuxuueckue POCCHICKHX yYEHBIX B
Mpolecchl U GYHKIUN». | MUPOBYIO HayKy B

00J1aCTH MCUXOJIOTHH U
ME€JJarOTUKH.

9 «YT0 Takoe NncuxuKa u Kax Bo3HHKaIOT
KaK OHa yCTpOEHa. notpedbHoctu? Onucanue
Tewma: «Hyxna un npoliecca MOTHBALIHH,
MOTPEOHOCTH. OCHOBHBIE MOHATHUS U

3akoHbI. [IpakTuka —
W3y4YeHUE YPOBHS
MOTHBALIUU
00ydJaronmxcs.

10 | «Yro Takoe ImcUXuKa u Kak paznuuars:

KaK OHa YCTPOCHa.
Tema: «OMorun,
YyBCTBA U OIIYIICHUS».

omyiieHue, apgexr,
SMOIIUIO U YYBCTBO.
bazoBbie amonuu, Kak
MMOHUMATh CBOU SMOIIUHU
M OMOIWHN OPYTUX.
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11

«YT0 Takoe IICHUXUKA U
KaK OHa YCTPOEHa».
Tema: «Pa3BuTne
IICUXHKH.

Pa3Butne ncuxuku B
OHTOT'€HE3E U
¢dunorenese. Kakue
OBIBAIOT HAPYIIECHUS B
Pa3BUTUU TICUXUKH.

12 | «Kak paboraer Hcropus Bonpoca
co3HaHuey. Tema: «Co3nanuey. Pa3znuuneie
«bbpITHE U CO3HAHUE OTIpEICTICHUSI.

13 | «Kak paboraet 3HAKOMCTBO C ITOHSATUEM
cozHanue» Tema: «Tpu «JlnHaMHuuecKue Teopun
YPOBHSI CO3HAHUS augaHOCTHY. Urpa

«Co3Hanune Kak
aiicoepr». OOyueHue
METOIY
CaMOHAOJIIOACHUS.

14 | «Kak paboraer BBenenue noustuii
co3Hanue» Tema: «IICUXOJIOTHYECKHUE
«ITcuxonornueckue 3aIUTBD,
3aIUTHI «COBJIQIAIOIIEE

MOBEEHHUEY, «KOIMUHT-
CTpaTETHI.
Juarnoctuka «Kakue y
MEHS MEXaHH3MBbI
IICUXOJIOTHYECKOM
3amuTe»y. Hagamno
paboTHI HA/I MPOEKTOM
«5I —yenoBek. KTo g9?7».

15 | «Kak paboraer CxeMmaTu3anus
co3Hanme» Tema: «S1 B COOTHOIIICHHUS ITOHATUH
CTPYKTYype NOTPEOHOCTH, JKETaHNUS,
CaMOCO3HAHUS JIEHCTBUS; ONIPEICTICHIE

COJIepKaHUs TOHSITHS
CaMOCO3HaHHS,
onucanue Gopm
cyuiecTBoBaHus S B
CTPYKTYype
CaMOCO3HaHUS.

16 | «YenoBek MPUBBIYKI. AKTyanu3amus TeMbl,
Tema: «IIpuBbruka o0cyxaeHne
CBBIIIIC HAM JIaHa ...» XYI0KECTBEHHOTO

TBOpYECTBA MPO
npuBbluKU. becena « u
MOU TIPUBBIUKH.
[Tpunsitie ceds».
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17

«YenoBek MPUBBIYKIY.
Tema: «IIpuBbruka u
IIOBEJICHUEY.

Uccnenosarennckas
pabota — o0yueHue
o0yyJaronmxcs
CKPUHMHTY CPE/IbI,
METOAY aHKETHUPOBAHMS.
IToaBenenue UTOTOB IO
temaMm: «llone3nbie
IIPUBBIYKNY, «Bpennpie
MPUBBIYKNY, «lIprBBIUKT
Oynyiero», «IIpuBbIuKH
IIPOLLIIOTOY.

18

«YenoBeK PUBBIUKU.
Tema: «IIpuBbruku
OOLICHMS»

CrepeoTurisl B
KOMMYHHUKAITHH.
OOy4eHne HaBBIKaM

s exTUBHOTO
oOuienust. TpeHUHr 1o
Pa3BUTHIO HABBIKOB
KOHCTPYKTHUBHOTO
oO01eHus «51 cooOmary.
3aHsTHE apT-TPEHUHT
«BepbanbHOC 1
HeBepOaTbHOE
oO1eHuEY.

19

«HenoBek NPUBBIUKNY.
Tema: «Ilose3Hbie u
BpPEIIHBIC IPUBBIYKN).

[TonsATHA «XOPOLINX» U
«BPEIHBIX» IPUBBIYEK.
OOBsCHEHUE, KaK
dbopmupyercs
3aBUCUMOCTh
pas3JInYHOI0 CBOMCTBA.
KoMy u 3auem HyXHBI
BpEIHbIE PUBBIYKHU?

20

Tewma: «[IpuBpruka Kak
croco6 paboTsl HAA
co00it».

Kaxk npoucxonur
OTY4YMBaHHE OT
npussluek? O6cyxaeHne
MOCJIEAHUX JAHHBIX,
MOJIyUYEHHBIX B XO/I€
OTEUYECTBEHHBIX U
3apyOeKHBIX.
UCCIIEI0BAHUI
KoHcTpykTHBHOE 1
3aIIUTHOE NIOBE/ICHUE.
0O0630p MHHOBAITMOHHBIX
METOAMK paboThl HAJ
IIPUBBIYKAMHU.

21

«YenoBek Boiny. Tema:
«BoJ1sa 1 TICUXUKa»

Briciias ncuxudeckas
GyHKIMS KakK
(GyHKIIMOHATBHBINA OpTaH
yenoBeka (A.A.
VxTomckui, H.A.
bepumrein, 11.K.
AHOXUH).
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22

«Yemnosek Bommy. Tema:
«YenoBexk U BOISI»

[TIpocmoTp
JIOKYMEHTaIbHBIX
(GbuIBMOB PO BOJIO.
Bons ymnas u tynas.
Kak mb1 Hayuaemcs
YIPaBJIATH COO0I0 U
JIPYTUMH JIFOJIbMHU.
[Tpocmotp punbma
«Hapytienue Bonn»,
00CcyxIeHHE.
[IpopaboTka 1uiaHa, Kak
paboTtatb HaJ
yKperieHueM Boiu. Kak
MBI Hay4aeMcs
yIpaBIsTh COO0I0 U
JPYTUMU JTHOJIbMU.
CooTHeceHue
XapaKTEePUCTHK
JUYHOCTH C BOJICBBIMHU
KauecTBaMu. UTo
SIBJIISICTCS BOJIEH, a UTO
0e3BoseM?

23

Tema: «Cuia Boan»

CnaboBoJIHEe U CIIOCOOBI
€ro MOHMMAaHHUSI, HJIH, O
YEeM MBI CIIpAIIUBaCM,
3ajaBasi BOIpoc: «Y 1eds
ecThb cuna Bonu?» Cuna
BOJI KaK CIIOCOOHOCTD
YIPaBISTH CBOUM YMOM.
JlnaranocTuka cCBOMx
BOJICBBIX KauecTB. Bois,
Kak BBICIIIAst
ncuxuyeckas QyHKIHS.

24

«Yemnosek Bommy. Tema:
«Bos, kak crmoco0
YIIPABIICHUS JIFOIbMHU.

HacunecTBeHHOE
HEHACWJIbCTBEHHOE
ynpasinenue. Hacuine
SBHOE U CKPBITOE.
TpeHUHT HaBBIKOB
YIPaBIEHUSI CBOUM
MOBE/IEHUEM U
TIOBEJICHUEM JIPYTHUX.

25

«UHenosek
HPaBCTBEHHBIN». Tema:
«YenmoBek KaKk MHAUBHI,
KaK CyObeKT, KaK
WHAUBUAYAIBHOCTH U
KaK JINYHOCTBY.

CpaBHUTENbHAS
XapaKTepUCTHKA
TIOHATUH «HHIUBUIY,
«UHJIUBUIYaTBHOCTHY U
«THYHOCTBY.
['ymanucTHueckas
KOHIICTIIUS TNIHOCTH.
[TpocmoTp dparmeHToB
BUJCO(PHUIEMOB,
CpaBHEHHE MHEHUH.
OO0yueHne HaBbIKaM
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aHaJn3a MOBEACHUS U
XapakTepa

26 | «Yemnomek MeranpeameTHsiid ypok: | 1
HPaBCTBEHHBbIN». Tema: «JInuHOCTB B UCTOPUMY.
«BBITH TUYHOCTHIO» OO0cyxeHne

MOpaTbHBIX U
HPABCTBEHHBIX HOPM.
IIpakTHueckoe 3aHsATHE:
«M3yuaem xapakrepy,
«3ydaem LIEHHOCTHY,
«pa3BUTHE KYJIbTYPbI
JTUYIHOCTH

27 | «Yemnosek Bormpoc cyObeKTHBHOM 1
HPaBCTBEHHBII». Tema: OLICHKH XapakTepa
«XOpOoMUIHii YeIoBeK ¢ JIPYroro 4enoBeKa.

TUTOXUM XapaKTePOM — Tunomnorus 4ept

KTO 3T0?» JUYHOCTH.
IIpakTrueckoe
MIPUMEHEHHUE HABBIKOB
JTUATHOCTHKYU ¥ YMCHHUS
UHTEPIPETHPOBATH
MOJTyYCHHBIC
pPE3yNbTaTHL.

28 | «YemoBek Pabota Hax npoekToM 1
HpPABCTBEHHBIN». Tema: «S-uenoBek. Kto a?7».
«JIMYHOCTH ¥ TOABUT» OOGcyxenue Borpoca:

«XOpOoMIHii YenoBeK ¢
TUIOXUM XapaKTePOM» —
KTO 3T0? JINYHOCTH U
noasur. JINYHOCTE U
HPABCTBEHHOE
10 IBIDKHUYECTBO.

29 | «llonstue negaroruka» | M3ydeHne OCHOBHBIX 1
MOHSITUMN

30 | «ITonsTe ncuxonorus» | M3ydeHne OCHOBHBIX 1
MTOHSITUMN

31 | «CBs13p HeIaroruku u [IpuMeHeHue 3HaHUN U 1
TICUXOJIOTHF YMCHHSI

UHTEPIPETHPOBATH
MIOJTYYCHHBIC PE3YJIbTAThI

32 | 3ammTa UTOrOBBIX [Ipe3enranus, ananus 2
WHMBUIYATLHBIX PaboT
Ha TeMy «I — genoBexk.

KT0 s1?7%»
OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 ITPOTPAMME 34
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IHOYPOYHOE IIVTAHUPOBAHME. MoayJsb 1 «Yes10BeK U €ro CO3HaHUE»

Ne
n/n

Tema

Koa-Bo
4acoB

Jdara uzyuenust

Bcero

Ilo
JIaHy

Ilo

dakry
(nara)

JJIeKTPOHHbBIE
nuppoBbIe
o0pa3oBaTe/ibH
bIe pecypchl

JonoaHuTeabHast
uHpopmanus

«SI-uenoBek. KTo 9?7».
Tema: «BBeneunue»

«SI-uenoBek. KTo 9?7».
Tema: «4 B Mupe»

«YT0 Takoe IICHUXUKA U
KakK OHa yCTPOCHa».
Tema: «I'pann
IICUXHUYECKOI0»

«YTO Takoe IICUXMKa 1
KaK OHa YCTPOEHa».
Tewma: «Ilcuxuka
YyeJIOBEKa M IICHXHKaA
JKHUBOTHOT'OY

«YTO0 Takoe IICUXUKa U
KaK OHa YCTPOEHa».
Tewma:
«HTenneKkTyanpsHoe
MMOBEICHHUE JKUBOTHBIX ).

«YTO Takoe ICUXHKA U
KaK OHa YCTPOEHa».
Tewma: «lIcuxuueckue
IpOIECCHl U (PYHKIIUN

«YTo Takoe rncuxmka u
KakK OHa yCTPOECHa».
Tewma: «Briciiue
NCUXUYECKre QYHKITUN.

«YTO Takoe ICUXHKA U
KaK OHa YCTPOEHa».
Tewma: «lIcuxuueckue
IPOLIECCH U (PYHKLIUU.

«YTo Takoe NMCUXMKA U KaK
OHa ycTpoeHa». Tema:
«Hyxna 1 mnoTpeGHOCTh.

10

«YTO TaKkoe MCUXUKA U KaK
oHa ycTpoeHa». Tema:

15




«OMo1UH, 4yBCTBA U
OIL[YILIEHUS.

11

«YTo Takoe IcUXuKa u
KakK OHa yCTPOCHa».
Tema: «Pa3Butne
TICUXHKI.

12

«Kak paboraer
co3HaHuey. Tema:
«brITHE U CO3HAHUEY

13

«Kak paboraer
cosHanue» Tema: «Tpu
YPOBHS CO3HaAHUS»

14

«Kak paboraer
co3Hanmey» Tema:
«IIcuxomornueckue
3aIIUThD)

15

«Kak paboraer
co3Hanue» Tema: «4 B
CTPYKTYype
CaMOCO3HaHUS»

16

«YenoBek MPUBBIYKIY.
Tema: «IIpuBpruka
CBBIIIIE HAM JIaHA ...»

17

«YenoBek MPUBBIYKIY.
Tema: «IIpuBbruka u
MIOBEICHUEY.

18

«YenoBeK NPUBBIYKI.
Tema: «IIpuBbruku
OOIIeHUs»

19

«HenoBek NPUBBIUKNY.
Tema: «Ilose3Hbie u
BpPEIHBIEC IPUBBIYKI.

20

Tewma: «[IpuBbruka Kak
croco0 paboTkI HAJT
co0oi».

21

«Yemnosek Bommy. Tema:

«BoJ1sa 1 TICUXUKa»

22

«YenoBek Boiny. Tema:

«YenoBeK U BOII

23

Tema: «Cuma Boau»
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24

«YenoBek Boiany. Tema:
«Bos, kxak cnoco0o
YIPaBJICHUS JTHOJIbMI.

25

«Henosek
HPaBCTBEHHBbIN». Tema:
«YenoBek Kak MHIUBU]L,
KaK CyOBeKT, KaK
WHJIUBUIYAJIbHOCTb U KaK
JUYHOCTHY.

26

«Henosek
HpPaBCTBEHHBI». TeMma:
«bBBITh TUYHOCTHIO»

27

«Henosek
HpPABCTBEHHBIN». TeMma:
«XopoIHii ueIoBeK ¢
IJIOXUM XapaKTEPOM —
KTO 3T0?»

28

«Henosek
HpPABCTBEHHBIN». Tema:
«JInuHOCTH M MOBUI»

29

«lloHATHE TIEJArOTUKAY

30

«lloHATHE ICUXOJIOTUI

31

«CBs13B neaarorukmu u
IICUXOJIOTHUHN»

32

Pa3pabotka
WHAUBU1YaJIbHOTO
MaplipyTa I1eUCTBUI

OBILEE KOJIMYECTBO
YACOB 110 [TPOTPAMME

34

TemaTuueckoe IJIAHUPOBAHHE. MO}Iy.]'lI) 2 «B03paCTHaﬂ MMCUXO0JI0Trus»

Ne HaumenoBanue Coaepixanue KonuyecTBo yacos
/I | pasiesoB u TeM KonudecTBo | DiIeKTpOHHBIE
NMPOrpaMMsbI 4acoB (uu¢posbie)
o0pa3oBaTte/ibHbIE
pecypcsbl
1 «Bo3pacTsl B )KU3HU 3HaKOMCTBO C 1

yelloBeKa». «BBeaeHue»

BO3pacTHOM
MepUoIM3alren B
COBETCKOM LIKOJIE
IICUXOJIOTHH, U B

3apy0eKHOH IIKOJIE.
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«Bo3pacTsl B )KU3HU
yenoBekay. Tema: «Tema
BO3pacTa B UCTOPUM
YeJIOBEUCCTBAY

Bo3spacrt u snioxa. Uem
HU3MEPSIETCs BO3PACT
JIIOAEH, )KUBYIIIUX B
paziuyHbIC
HCTOPUYECKHE SIOXH, B
pa3nuyHbIX hopMarusx?
Bo3zpact 6nonornveckuii
U IICUXOJIOTHYECKHU. .
[IpoBenenue TpeHNUHTa
«Bo3pacTHbIe IEPUOIBI».

«Bo3pacTsl B )KU3HU
YyelloBeKay. Tema:
«Bo3pacT Ouosornyeckuii
U TICUXOJIOTHYCCKUL

Bupl Bo3pacTos.
AKTyanu3aius 3HaHUi
10 TICUXOJIOTHH,
[eIarOruky, OMOJIOTHH U
00IIIECTBO3HAHUIO.
Ormpenenenue CBOEro
MICUXOJIOTHYECKOTO
BO3pacTa.

«Bo3pacTsl B )KU3HU
yeJioBekay. Tema:
«Bo3pacTHbIC KPH3UCHI»

3HaKOMCTBO C
MOHATUSIMHU «KPHU3UC 3-X
JIeT», «BO3PACTHOMI
KPU3HUCY», «KKPU3HC
MJIAJIIETO MIKOJIbHHUKAY,
«MOJAPOCTKOBBII
kpusucy. Kak
CIIPaBUTHCS C
Kpusucamu?
HopmaruBHoe n
HEHOPMaTUBHOE
MPOTEKAHNE KPU3HUCOB.

«JIronu oObIYHBIE U
HEOObIUHBIE:
OJIapEHHOCTb,
YMCTBEHHOE UHOOBITHE,
paccTponcTBa
noseneHus» Tema:
«OapeHHOCTB

Tpenunr «Takas pazHas
01apEHHOCTH». YUTO MBI
ITIOHUMAEM I10]
TEPMUHOM
«TE€HUAIILHOCTBY,
«BBICOKHH MHTEIICKT,
«OJAapEHHOCTHY.
[Ipumeps! ogapeHHBIX
JIIOJIEH B UCTOPHH.
[TogroroBka
MIPE3EHTALUN U JOKJIAJ0B
Ha 3QJIaHHYIO TEMY.

«JIroau oObIuHBIC U
HEOOBIUHBIE:
OJIaPEHHOCTb,
YMCTBEHHOE UHOOBITHE,
paccTpoicTBa
noBeneHuss» Tema:
«Ocobbie
o0OpazoBarenbHbIE
MOTPEOHOCTH HIIN
YMCTBEHHOE HHOOBITHEY

TpeHuHr ¢ aneMeHTaMu
nexuuu «IlapTHEpCcKoe
obmenuey. [logxoas k
00pa3zoBaHMIO JETEH C
0COOBIMU
o0pazoBaTenbHBIMU
norpebHocTsiMU. becena:
«O0byuenue ocoboro
pebenka. A 4to
nanpiie?!». ObydeHue B
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MHKPOTPYIIIax.
JIex1MoHHbIE 3aHATHA.

7 «JIronu 0OBIYHEIE U 3HAKOMCTBO C
HEOOBIYHBIE: MOHATHSIMHI
OJIapEHHOCTb, «JI€BUAHTHOCTHY,
YMCTBEHHOE MHOOBITHE, «paccTpomcTBO
paccrpoiicTBa MTOBE/ICHUS,
noBeneHus» Tema: «JIETUKBEHTHOE
«Pa3nuuus B moBeIEHUW» | MOBEICHUEY,

«acolualbHOE
MIOBEICHHE,
«arpeccuBHOE
MIOBEICHHE,
«IOBEHAJIbHAS FOCTHUIIUS».

8 «JIroau oO6bIuHBIE U Ucropus Bonpoca
HEOOBIYHBIE: «["apmoHnuHOE
OJIapEHHOCTb, pasButuey. Paznuunsie
YMCTBEHHOE UHOOBITHE, onpexaenenus. [lonsatue
paccrpoiicTBa «HOPMay. 3HAKOMCTBO CO
noBeneHus» Tema: CTpaTEeTUsMH Pa3BUTHUA.
«["apMOHHMYHBIN IYThH Hanucanue pa6oter «OT
pPa3BUTHS WU YEro 3aBUCUT Pa3BUTHE
HopmanbsHOoCTE» pebenka?

9 «IToapocToK B )KU3HU U 3HAKOMCTBO C TIOHSTHEM
kaurey. Tema: «TOAPOCTKOBBIN
«Knaccuueckue 3HaHHUS O | BO3pacT», Kakoil ObIBaeT
MOJIPOCTKOBOM BO3pacTe» | MOAPOCTKOBBIN KPHU3UC,

HOBOOOpa30BaHUS
BO3pacTa. Pasmblnuienus
Ha TeMy: «A 4To Oyzer,
KOTJa 3aKOHYUTCS
MOJIPOCTKOBBIN
BO3pacT?»

10 | «IToxpoCTOK B KHU3HU U AnaTtomo—
kaurey. Tema: ¢buznonornueckue
«OCco0eHHOCTH BO3pacTa» | OCOOCHHOCTH

MIOJIPOCTKOB,
MICUXOJIOTHYECKHE
0COOEHHOCTH
MIOJIPOCTKOBOTO
BO3pacTa,
MTOBE/ICHYECKUE
0COOEHHOCTH
MOJIPOCTKOBOT'O
BO3pacTa.

11 | «IloxpocTok B *KU3HU U KoHuenuuu cmbicna

kHure». Tema:
«[ToTpebHOCTh B CMBICTIE
JKW3HU U )KU3HEHHAs!
MIEPCIIEKTUBAY.

#U3HU. CMBICT )KU3HU U
MTOAPOCTKOBBIN BO3PACT.
UYro Takoe KU3HEHHAas
MepCIeKTHBA?
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12

«IToapocToK B XKU3HU U
KHUrey. Tema:
«IIcuxoornyecKuit
MOTEHIMAN TTOIPOCTKAY

Hroru npeapiaymumx
3TanoB pa3BUTHSL. 3a7auu
BO3pacTa: MmoyemMy
CaMOOTIpe/IeIICHUE
CTAHOBHUTCS MTPOOIJIEMOIA.

13

«IToapocTOK B XKU3HU U
kaure» Tema:
«IToreHMaM MOAPOCTKA»

S-ceituac, f1-B nponuioM
u S1-B Oyaymem. [Tnansr
YKU3HU, KaKUe 33]1a4u
pelIaeT COBpeMEHHHBIH
noJpocToK. Peduexcus u
yIpaBisieMoe
MIOBE/ICHUE, Pa3BUTHE
HaBbIKa
CaMOIIpE3EHTAINH.
Llenoenonaranue

14

«IToapocTOK B XKU3HU U
kHure» Tema:
«IIogpocTok rinazamu
B3pOCJIBIX JIIOJIEH U
MTOJIPOCTOK caM O cebex»

[ToxusTHE TEMBI
«IIOAPOCTOK IJIa3aMHU
B3POCIIBIX JIIOJEH», YETO
OT HEro XIyT
OKPY’KaIOIlME U Yero OH
xouet caM. PazBurue
HaBbIKa
«CaMOOIINCAHU».
MeranpeameTHsbIi YpOK.
3HaKOMCTBO C
JAUTEpaTypHBIMU
IIPOU3BENCHUSMH O
MOAPOCTKAX

15

«IToapocTOK B KU3HU U
kHUTEe)» Tema: «JImunbre
rpaHULbl YEIOBEKA B
OTHOUIEHUSAX C IPYTUMM.

JIn4HbIE rPaHULIBI
YeJI0BEKa B OTHOILIEHUAX
C IpYTUMH, IPOBEJCHUE
TpeHuHra «JIM4HOCTHBIE
rpaHuib. Yem
OINIPEACIIAIOTCA
IICUXO0JIOTUYECKHUE
TPAHMIIBI TOAPOCTKA B
OTHOILIEHUAX ¢ MUpOM.

16

«udpopoii 006pa3 ku3HU
COBPEMEHHOI0 YEJIOBEKa:
PHUCKH, YTPO3bI U
COBJIaJIaHHE C HUMU»
Tema: «CoBpeMEHHOCTh U
raJKEeThD)

JIeKIIMoHHbBIE 3aHATHS Ha
aKTyaJIN3al1I0 TEMBI,
o0cyxaeHne
CBOPEMEHHBIX
TEHACHIINN B )KU3HU
JII0eH, HOBBIC
TexHoJIornu. PackpsiTne
tembl: «[ludposas
YKU3HB: TI0JTb3a WIIA BPE]]
JJIs desroBeka’?»

17

«Iudpopoii 006pa3 Xku3HU
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3EI U
COBJIaJIaHUE C HUMUY.
Tema: «neKTpOHHBIH

Bupryansnas
pEaIbHOCTB — IIPOIIIIOE
HacrosIee u OyayIiee,
IIPE/ICTABICHUE O
BUPTYaJIbHOU
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MUD U BUpPTyaibHast
peanbHOCTb

peanbHOCTH B
mureparype. M3ydenue
COBPEMEHHBIX
TEHJICHUMI Pa3BUTHS
PBIHKA 3JIEKTPOHUKHU U
MOMBITKA
CIIPOTHO3UPOBATh
Oymymiee ¢ UX y4eToM.

18 | «Iludporoii 06pa3 xu3nu | [Ipogomkenne oOydeHus
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa: | pabOTHI C HAYYHOMH
PHUCKH, YTPO3bI U JTUTEPATypOil: UTEHUE U
COBJIQZIAHUE C HUMM. aHaJIN3 JTAHHBIX.

Tema: «Iludpoas xxu3nb: | [IpakTudeckas padora:

110J1b3a UJIU BpeJ AJIs BBIIBIDKCHUE THITOTE3,

yenoBeka?» cOOp IaHHBIX,
MTOATBEPKICHUE WITH
OTIPOBEPIKEHHNE TUTIOTE3,
10/IBEJICHUE UTOTOB.

19 | «lludpoBoii 06pa3 xu3nu | MccnemoBarenbckas
COBPEMEHHOTO YeJioBeKa: | pabota — oOydueHue
PHUCKH, YTPO3bI U oOyJaromuxcs
COBJIaZIAHUE C HUMU. aQHAIM3UPOBATH JIAHHBIC
Tema: «lleanocTu HOBOM | cTaTHCTHKH. Pabora ¢
SIOXHW» pecypcamu BLIIOM,

PocCrar snekTpoHHOM
CTaTHCTKH U T.II.
[IpoBenenue ananuza
LIEHHOCTE! B )KU3HU
Ka)KJIOTO YeJIOBEKa.

20 | «Iudposoii 06pa3 xu3Hu | CTaHOBATCS JI
COBPEMEHHOTO YEeJIOBEKa: | COBPEMEHHBIE IETH
PUCKH, YTPO3bI H yYMHEE WJIU TIIyTiee
COBIIQZIAHHUE C HUMM. MIPeIbIAYIIEro
Tema: «Mudst u nokoseHus1? Jluckyccuu,
PEATBHOCTH. IIPOCMOTP

JIOKYMEHTAIBHOTO
¢unbMa npo
COBPEMEHHBIN MU U
Oynyuiee «bonbioit
CKa4OK»

21 | «dudposoii 0Opa3 xu3Hu | CTEpeoTUIIbI B

COBPEMEHHOTO YEJIOBEKa:
PHCKH, YyTPO3bI U
COBJIAJIaHUE C HUMH.
Tema: «Pucku 3mmoxu
KOMIIBIOTEPU3ALIUN)

KOMMYHHKAITUHU B
paMkax 1uQppoBoro
oOmenne. CounHEHNE HA
TeMbl «Ecau OBl
peanbHOCTh ObLIa
BUPTYaIbHOU?».
OO6cyxnenre KHUTH A.
Ksanesckoro u E.
[Tacrepnak «Bpewms
BCEr/Ia XOpolIeey, Kak
IpuMepa TOro, YTO
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MOXET OBITh, €CJIM MHUP
oOpa3zoBanus Oyaer
U(GPOBBIM. HABBIKAM

3¢ (HEeKTHBHOTO OOIICHMSL.

22 | «dudporoii 06pa3 xku3HU | XapaKTEPUCTHKA 1
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKA: | PA3IMYHBIX aCTICKTOB B
PHUCKH, YTPO3bI U OTHOIICHUSAX MEXITY
COBIIQJIAHHE C HUMM. MTOKOJICHUSIMU;

Tema: «IIpoGiema KJIacCU(pUKAIHSA

MEXKTOKOJICHIECKHIX MEXKTOKOJICHHBIX

OTHOLLEHUI. OTHOLLEHUN B CEMbE.
@yHKINH, KOTOPbIE
BBITIOJTHSIET COBPEMEHHAs
ceMbs. Buarnl
OTHOIIICHHUH,
(bopmMHUpyeMbIE B CEMbe
MIPH B3aUMOJICHCTBUU
Pa3HBIX IIOKOJICHHH, a
Takxe rnpoodiema
Yy4acTHsl IPEICTaBUTEIICH
CTapuIero MOKOJICHUS
CEMbH B BOCITUTAHUU
neTei.

23 | «udpo.oii 06pa3 xu3nu | [loBeimenue nmudposoii | 1

COBPEMEHHOT0 YeJIOBEKa: | KOMIETEHTHOCTH,
PUCKH, YTPO3bI U pacimpeHue
COBIIQZIAHHUE C HUMM. MIpe/ICTaBICHUH O
Tema: «be30omacHOCTh Kak | BO3MOXKHOCTSIX
MOTPEeOHOCTh YETIOBEKa» | UHTEpHeTa, o0pasze

YKU3HHU U OCOOCHHOCTAX
M (POBOTrO MOKOJIEHUS,
BIIUSTHUU HA Pa3BUTHE.

24 | «ludposoii 06pa3 xxu3uu | bezonacHocTs Kak 2
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKA: | TOTPEOHOCTH YeIIOBEKa.
PHUCKH, YTPO3bI U Pucku, yrposst u
COBJIaJIaHNE C HUMU OITACHOCTH OHJIAWH-

Tema: «CoBnananue ¢ CpeIbl U COBIIAJIaHUE C
yrpo3aMHu HHTEPHETAY. HUMU. HIuBHTyamsHOE
BOCHIIPUSATHE PHUCKA.
25 | «Teopust IOKOJICHUIN» 3HAKOMCTBO C 2
MOHATHSIMH,
pa3bsCHEHUE

26 | 3ammra UTOrOBBIX [Ipe3enranus, ananus 2
WHIMBUIYATBHBIX PabOT
Ha BEIOPAHHYIO TEMY

OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 ITPOTPAMME 34
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IHOYPOYHOE IIVTAHUPOBAHME. Moayas 2 «Bo3pacTHast ICHX0JIOTHsD»

KoJu-Bo Jdara uzyuenust JJIeKTPOHHbBIE JonoaHuTeabHast
4acos nuppoBbIe uHpopmanus
Tema Io o o0pa3oBaTebH
bIe pecypchl

Ne
n/n

Beero | ypany | pakry
(nara)

«Bo3pacTsl B KU3HU 1
yesioBekay. «BBeaeHue»

«Bo3pacTsl B )XH3HU 2
genoBekay. Tema: «Tema
BO3pacTa B HCTOPUH
YeJIOBCUCCTBAY

«Bo3pacTsbl B )XKU3HU 1
yeJioBeka». Tema:
«Bo3pacT 6uonmornueckuit
7 TICUXOJIOTHUECKHID)

«Bo3pacTsl B )KU3HU 2
4 yenoBekay. Tema:
«Bo3pacTHble KpU3HCHI»

«JIroqu oOBIYHEIE U 2
HEOOBbIYHBIE: 0JITAPEHHOCTH,
5 YMCTBEHHOE HHOOBITHE,
pacCTpONCTBA TTOBEICHHS»
Tema: «OnapeHHOCTb

«JIroan oOBIYHBIE U 1
HEOOBIUHBIE: OAPEHHOCTb,
YMCTBEHHOE HHOOBITHE,
paccTpoiicTBa MOBEACHUS
Tema: «Ocobrie
o0Opa3oBartebHbIC
MOTPEOHOCTH WIIH
YMCTBEHHOE HHOOLITHEY

«JIronu oObIUHBIE U 2
HEOOBIUHBIE: 0APEHHOCTb,
YMCTBEHHOE HHOOBITHE,
paccTpoicTBa MOBEICHUS»
Tema: «Paznuuus B
MOBEJCHUN»

«JIroqu OOBIYHEIE U 1
HEOObIUHBIE: 0OAPEHHOCTb,
8 YMCTBEHHOE MHOOBITHE,
paccTpoicTBa MOBEACHUS
Tema: «I'apMOHUYHBIN
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IIyTh Pa3BUTHS UIIN
HopmanbHOCTB»

«IToapoCTOK B KU3HU U
KHHUTE». Tema:
«Kmaccnueckne 3HaHUS O
MOJPOCTKOBOM BO3pacTe»

10

«IToapoCTOK B XKU3HU U
kHure». Tema:
«OCcOoOEHHOCTH BO3paCTay

11

«IToapoCTOK B XKU3HU U
kuure». Tema:
«[ToTpedHOCTH B CMBICIIE
JKM3HHU U JKU3HCHHAS
MEePCIIEKTHUBAY.

12

«IToapoCTOK B KU3HU U
KHUTE». Tema:
«I[Icnmxomornueckuii
MOTEHIIMA MOIPOCTKA

13

«IToapoCTOK B XKU3HU U
KHHUTE» Tema:
«IToTeHuman mogpocTKa»

14

«IToapoCTOK B XKU3HU U
kHure» Tema: «IlogpocTok
rJa3aMu B3pOCIIbIX JIFOJAEH
U TIOJIPOCTOK caM 0 ce0e»

15

«IToapocToK B XKU3HU U
KHUTe» Tema: «JImuable
TpaHULIbl YEIOBEKA B
OTHOUIEHUSIX C IPYTUMM.

16

«Iudposoii 06pa3 Ku3HU
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa:
PHUCKH, YTPO3bI H
COBJIAJIaHUE C HUMM»
Tema: «CoBpeMEeHHOCTH U
TaJKETB»

17

«Iudporoit 06pa3 KU3HU
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKA:
PHUCKH, YTPO3BI U
COBJIaZIJaHUE C HUMU.
Tema: «9n€KTpOHHBIN MUP
Y BUPTYyaJlbHas
PEAIBHOCTb
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18

«udposoit 06pa3 xu3HU
COBPEMEHHOT0 YeJIOBEKa:
PHUCKH, YTPO3BI U
COBJIaJIaHHE C HUMU.
Tema: «[ludpoBas K13Hb:
110JIb3a UJIU BPEJ s
qesoBeKa?»

19

«IIudporoit 06pa3 KU3HHA
COBPEMEHHOT0 YeJIOBeKa:
PUCKH, YTPO3BI U
COBJIAJIAaHHE C HUMU.
Tema: «lleHHOCTH HOBO#
ATIIOX WY

20

«udpoBoii 06pa3 xu3HU
COBPEMEHHOTO YEJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3bI U
COBJIAJIaHUE C HUMM.
Tema: «Mudsl u
PEaNbHOCTHY.

21

«udposoii 06pa3 KU3HU
COBPEMEHHOT'O YEJIOBEKa!
PHUCKH, YTPO3bI U
COBJIAJIAaHKUE C HUMU.
Tema: «Pucku anoxu
KOMIIBIOTEPHU3AIUI

22

«Iudporoit 06pa3 KU3HU
COBPEMEHHOI0 YeJIOBEKa:
PHCKH, YTPO3bl U
COBJIaJIaHUE C HUMM.
Tema: «[Ipobrema
MEKITOKOJICHUECKUX
OTHOILICHUI».

23

«udposoit 06pa3 xu3HU
COBPEMEHHOT0 YeJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3bI U
COBJIAJIaHUE C HUMM.
Tewma: «be3omnacHocTh Kak
NOTPEOHOCTH YEJIOBEKa

24

«Iudpooit 06pa3 KU3HA
COBPEMEHHOTO YeJIOBEKa:
PUCKH, YTPO3BI U
COBJIQJIaHUE C HUMM»
Tema: «CoBnananue c
yrpo3amMu HHTEPHETA.
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25 «Teopus MOKOJIEHUI»

3amuTa UTOrOBbIX
26 MHAMBUAYaAJIbHBIX padOT
Ha BEIOpaHHYIO TEMY

OBIIEE KOJIMYECTBO

YACOB 110 ITPOTPAMME 34

OBILEE KOJIMYECTBO YACOB I10 ITPOI'PAMME:
Moayns 1 «YenoBek u ero cozHanue»-34 yaca

Monynsb 2 «Bo3pactHas ncuxonorus»-34 yaca

Hroro: 68 gacos
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Y4eOHo-MeTOAUYECKOE U MAaTEePHATIbHO-TEXHMYECKOoe o0ecreyeHue
YuebHo-MeToqu4YecKoe o0ecieueHne BKIII0YaeT B ce0st yueOHO-METOANYECKUIT KOMITIEKC, COCTOSAIINH n3:
- IPOTpaMMBbI Kypca;

- y4eOHOT0 1mocoous;

- METOJMUYECKUX PEKOMEHIAINHN U AUJAKTHUECKUX MaTepHasIoB s Mearora;

- Meua.

MarepuanbHO-TeXHHYECKOE 00ecIeueHueE.

YPpok IpoXoIUT B TOMEIICHHSIX 00111e00pa3oBaTe/IbHON opraHu3anuy; yieOHOM KaOuHeTe,
COOTBETCTBYIOIIEM TPEOOBAHUSM, MPEACTABICHHBIM B OCHOBHON 00pa30BaTeNbHOM porpaMmme
00111e00pa30BaTEIbHON OpraHu3aIuy.

[Ipu nmpoBeneHnM 3aHATHII KAOWHET OCHAILICH:

- IEPCOHAIBHBIM KOMIBIOTEPOM (HOYTOYKOM);

- MyJBTUMEIUAIIPOEKTOPOM C SKPAHOM / MHTEPAKTUBHON JOCKOI;

- npuaTepom (MOYVY);

- ayIUTOpPHAs JI0CKa C MAarHUTHOW TIOBEPXHOCTHIO;

- JOCTYH K MH(OPMAIIMOHHBIM pecypcaM (MHTEPHET).

MCTOI[I/I‘-ICCKI/IC MaTepuaJbl AJd YYUTEJIA

1. Beenenue B neparorudeckyro aestenbHocTh / A.C. PoboroBa [u ap.]. — M.: Akagemus, 2023. — 208
C.

2. 'muncknii, A.A. Kto 1 uto popmupyer uMupK regarora coppeMeHHoi mkonbl? / A.A. I'muHckuit //
Haponnas aceera. — 2023. — Ne 9. — C. 20-26.

3. l'onoBanoBa, H.®. O0mas nenaroruka: yue6. nocodue / H.®. ['onosanosa. — CII6. : Peun, 2005. —
640 c.

4. Kazumupckas, .. O6uue ocHoBBI negaroruyeckoit npodeccuu: npaktukym / U.W. Kazumupckas,
A.B. TopxoBa. — Mononeuno, 2023. — 82 c.

5. Konomunckuii, S.JI. YenoBek: ncuxonorus: kaura ais yyamuxcs / S.JI. Konomunckuit. —
Munck,2023.

6. Jlesurec, JI.I'. llIxona nns npodeccronanos, wiu Cemb YPOKOB i TeX, KTo yuut / JI.I'. JleBurec. —
M.; Boponex, 2024. — 256 c.

7. JlJobanos, A.I1. IlpakTukym mo oO1iel 1 KOTHUTUBHOM Ncuxosioruu: npaktukym / A.Il.JloGaHoB. —
Munck, 2024. — 144 c.

8. Hukutuna, H.H. BBenenue B negaroruueckyro AesiTeNbHOCTh: TEOPUS U MPaKTUKA: yueb. mocodue /
H.H. Huxurtuna, H.B. Kucnuackas. — M.: [Ipocsemenue, 2024. — 246 c.

9. O61mue ocHOBHI Megarornueckoit mpodeccun: yued. mocodue / aBT.-cocT. M.W. LpipkyH [u Ap.]; mox
pen. XK.E. 3aBanckoit, T.A. lunarupeit. — Munck: BI'TIY, 2025. — 195 c.

10. Opnosa, JI.B. [Icuxonoruyeckue 0COOEHHOCTH CO3AaHUSI MPOPECCHOHATIBHOTO UMUK YIUTENs /
JI.B. Opnosa // Hapognas acsera. — 2022. — Ne 9. — C. 26-29.

11. Cepreiiko, C.A. O0mue 0CHOBBI eJarorunyeckoii npodeccun: yuebHoe nocodbue A CTy1€HTOB
negarorndeckux crenuanbHoctedt / C.A. Cepreiiko, JI.M. Tapanteit. — I'pogro: I'pI'Y, 2023. — 250 c.
12. Ilnaronos, K K. 3anumarensnas ncuxonorus / K. K. ITnatonos. — CII06., 2023. — 288 c.

13. ITonomapenxo, JI.I1. Ilcuxomorus myist crapiiekiacCHUKOB: tocodbue ais nenarora / JLIT.
[Tonomapenko, P.B.benoycosa. — M., 2023. — 222 c.

14. Poros, E.N. IIcuxomorus mozHauus / E.W. Poros. — M., 2024. — 176 c.

15. ®onenp, K. Kak Hayuuts neteit cotpynundars? [Icuxonorudeckie Urphbl U ypax HeHUS:
MIPAKTUIECKOE TIOCOOHE TS TIeAaroroB M MoApoCcTKoB; yacTh 1 / K.®@omens. — M, 2024,

17. Xonomuasi, M.A. Ilcuxonorus untemnekra. [lapagokcel uccnenoanus / M.A. Xonoanas. — 2-¢ u3f.
— CIIo., 2024,

27



