
 

Памятка для организаторов Детского Поезда Здоровья 2024 г.  

 

Поезд 

1. Детский Поезд Здоровья – специализированный детский состав, перевозящий группы детей на 

курорты Краснодарского края, в Анапу.  

2. В составе поезда –  2-3 вагона ресторана, медицинские работники, вооруженная охрана. 

3. В поезде проводятся  организационно-развлекательные мероприятия силами сопровождающих. 

4. В поезде организовано полноценное 4х разовое питание, включая полдник, дети обеспечены 

питьевой водой.  

5. Перед отправлением на железнодорожном вокзале г. Екатеринбурга проводится медицинский осмотр 

групп детей, садящихся в поезд.  

6. Группы из г. Нижний Тагил, г. Каменск-Уральский, пос. Каменский проходят медицинский фильтр у 

себя на железнодорожном вокзале. 

 

 При обнаружении противопоказаний (педикулез, инфекц. заболевания, отсутствие справок), ребенок 

не допускается к поездке. Возврат стоимости проезда - не производится.   

 

7. Стоимость комплексной услуги проезда оплачивается Заказчиком не позднее чем за 60 суток до 

отправления поезда на основании договора с АНО «Поезд Здоровья». 

8. Рекомендованный возраст для поездки 9 -17 лет.  
 

 

Сопровождение 

1. Сопровождающие назначаются организаторами Поезда Здоровья или Заказчиком, Муниципальным 

округом или отделом образования, в соответствии с требованиями организатора Поезда Здоровья, не 

позднее 30 дней до отправления. 

2. Сопровождающие лица, старше 21 лет, должны иметь специализированную подготовку или опыт 

подобной работы: сопровождающий, медицинский работник, вожатый и т.д. Группы формируются из 

расчета 1 сопровождающий на 12-15 человек.  

3. Сопровождающие обязаны пройти специальный инструктаж до отправления поезда, подписать 

трудовой договор на время сопровождения детской группы. 

4. Во время движения поезда сопровождающие отвечают за несовершеннолетних, помогают организовать 

питание, следят за чистотой и санитарным состоянием вагона, организуют досуг детей в поезде, 

участвуют в установленных мероприятиях перед, во время и после отправки.  
5. Сопровождающие до отправления организуют сбор и проверку актуальных документов согласно 

договору и списку, несут ответственность за их сохранность в пути и в момент заезда и выезда из 

лагеря.  

6. Проезд в поезде до места отдыха и питание в поезде для сопровождающих бесплатно.  
 

 

Информация по организованной доставке детей автобусами до Екатеринбурга 

 

  Проезд из муниципального округа до ж/д вокзала г. Екатеринбурга осуществляется самостоятельно и не 

входит в стоимость комплексной услуги проезда. Для организованной перевозки детей до Екатеринбурга 

автобусами, необходимо подать данные в ГИБДД по месту отправления детской группы, а также иметь с 

собой следующие документы:  

1) договор фрахтования (аренды) транспорта; 

2) список сопровождающих с телефонами и список детей; 

3) документ с данными о водителе (ФИО, телефон); 

4) график движения и схема маршрута автобуса; 

5) решение о назначении сопровождения автомобилем 

ГИБДД (если есть);  

Если в пути более 3 часов, дополнительно: 

1)  Сведения о мед. работнике;  

2) Список продуктов с содержанием сух. 

пайка, бутилированная вода; 

Питание по маршруту следования в 

придорожных кафе и т.д. ЗАПРЕЩЕНО.      

Номер автобуса сообщить не позднее 3хдней до отправления для организации парковочного места на 

ж/д вокзале г. Екатеринбурга, по номеру +7-982-632-46-47 или по адресу poezd-zdorovya@mail.ru 
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ОБРАЗЕЦ СПИСКА ДЕТЕЙ НАПРАВЛЯЕМЫХ НА ОЗДОРОВЛЕНИЕ ОТ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

Список детей, отправляющихся на оздоровление (Муниципальный округ) 
№ Фамилия, 

Имя, 

Отчество 

ребенка 

Дата 

рождения 

Полных 

лет на 

момент 

поездки 

Серия и номер 

документа ребенка  

Пол 

ребенка 

(м/ж) 

Адрес, места 

жительства 

Контактный 

телефон 

родителя с 

кодом города 

1. Иванов Иван 

Иванович 

01.01.2010 13 I-АИ № 555555 М г. Екатеринбург, 

ул. Хохрякова, 

74-606 

89999999 

Список детской группы  и скан копии документов несовершеннолетних нужно направить за 60 суток 

до отправления по адресу poezd-zdorovya@mail.ru 

 

 

График движения поездов  

 

Смена Поток 

выезда  

Проезд  

Екатеринбург-Анапа 

Смена в лагере, 21 день Проезд  

Анапа-Екатеринбург 

1 смена  

 

1поток 01.06.2024 - 04.06.2024 04.06.2024 – 24.06.2024 24.06.2024 - 27.06.2024 

2 поток 02.06.2024 - 05.06.2024 05.06.2024 – 25.06.2024 25.06.2024 - 28.06.2024 

2 смена 

 

1 поток  22.06.2024 - 25.06.2024 25.06.2024 – 15.07.2024 15.07.2024 - 18.07.2024 

2 поток  23.06.2024 - 26.06.2024 26.06.2024 – 16.07.2024 16.07.2024 - 19.07.2024 

3 смена 

 

1 поток  12.07.2024 - 15.07.2024 15.07.2024 – 04.08.2024 04.08.2024 - 07.08.2024 

2 поток  14.07.2024 - 17.07.2024 17.07.2024 – 06.08.2024 06.08.2024 - 09.08.2024 

4 смена 

 

1 поток  02.08.2024 – 05.08.2024 05.08.2024 – 25.08.2024 25.08.2024 – 28.08.2024 

2 поток  05.08.2024 – 08.08.2024 08.08.2024 – 28.08.2024 28.08.2024 – 31.08.2024 

*точная дата отправления будет направлена на электронный адрес ответственного 

лица. График движения является предварительным, может быть изменен ОАО РЖД.   

 
Стоимость комплексной услуги проезда для школьника составляет 23 750 рублей. 
 

В стоимость комплексной услуги проезда включено: 

1) Проезд категории плацкарт по маршруту Екатеринбург-Анапа-Екатеринбург;  

2) Постельное белье в поезде; 

3) Сбор за резервирование и оформление групповых железнодорожных билетов;  

4) Организация залов ожидания, питьевого режима, медицинского фильтра при отправке каждого 

поезда;  

5) Дополнительное медицинское страхование в период нахождения в поезде;  

6) Организация досуга детей в поезде с использованием настольных игр, канцелярских 

принадлежностей силами сопровождающих.  

7) 3х разовое питание + полдник в поезде по графику и меню, утвержденному 

Роспотребнадзором, с кратностью и калорийностью согласно  СП 2.4.3648-20 в зависимости 

от графика следования поезда (за весь период поездки 4 завтрака; 4 обеда, 5 ужинов, 4 

полдника). Полдник выдается сухим пайком на места.  

8) Сопровождение медицинскими работниками; 

9) Обеспечение медикаментами для оказания первой медицинской помощи;    

10)  Сопровождение работником АНО «Поезд Здоровья»; 

11)  1 сопровождающий детскую группу на 10-12 детей; 

12)  Обеспечение дополнительно питьевой водой из расчета 1 литр в день на человека в пути 

следования;  

13) Головной убор (кепка); 

 

      Ответственный за организацию перевозки:  

 

       Дмитращук Алена Александровна +7-982-632-46-47,  poezd-zdorovya@mail.ru 

 

По остальным вопросам:  

Крушинская Елена Николаевна +7-912-26-53-019  lena9122653019@gmail.com   
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