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График консультаций для обучающихся и встреч с их родителями (законными представителями) 2022-2023 учебном году  

(с 01.10.2022 года) 

 

№ 

ФИО 
педагогическог

о работника 

Должность 
(основная) 

Учебный  
предмет 

Для обучающихся Для родителей 

понедельник вторник среда четверг пятница 
понедельн

ик 
вторник среда четверг пятница 

1.  
Березина  
Светлана  
Геннадьевна 

учитель 
физическая 
культура 

    08.45-09.30         08.45-09.30     

2.  
Боярникова  
Светлана  
Алексеевна 

учитель 
английский язык         10.40-11.20         

11.35-
12.15 

история 13.20-14.00           
13.20-
14.00 

      

3.  
Брыжахин  
Олег 
 Иванович 

учитель 
история, 
обществознание 

8.00-8.40                    

4.  

Брызгалов  
Игорь 
 Витальевич 

учитель 
информатика, 
физика 

  
16.00-16.40 
(информати

ка) 
  

16.00-16.40 
(физика) 

      8.00-8.30     

Вакуленко 
Оксана 
Викторовна 

учитель 
начальные 
классы 

12.30-13.10                 
17.40-
18.20 

5.  
Волкова  
Алина 
Владимировна 

учитель 
начальные 
классы 

      17.40-18.20     
17.40-
18.20 

      

6.  

Елохова  
Алена 
Андреевна 

учитель химия, биология 13.20-14.00         16.05-16.45         

Емельянова 
Татьяна 
Борисовна 

учитель 
русский язык, 
литература 

13.20-14.00 
(5а);  

15.10-15.50 
(8а,г) 

14.15-14.55 
(11а) 

    
14.15-14.55 

(8б,в) 
        

15.10-
15.50 

7.  
Захарова  
Мария 
Александровна 

учитель 
начальные 
классы 

  12.30-13.10           12.30-13.10     

8.  
Зюзикова  
Нина 
 Николаевна 

учитель математика   15:10-15:50                 
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9.  
Калинина 
Наталья 
Анатольевна 

учитель 
физическая 
культура 

    14.00-14.40         18.30-19.10     

10.  
Колобова  
Елена 
Николаевна 

учитель математика 15.00-15.40   8.00 – 8.40       
10.40–
11.20 

      

11.  
Конин  
Александр 
Александрович 

учитель биология 16.05-16.45           
16.55-
17.35 

      

12.  
Копылова 
Татьяна 
Ивановна 

учитель 
начальные 
классы 

        
12.00-12.40  
(суббота) 

        
12.00-
12.40  

(суббота) 

13.  
Королева 
Наталья 
Мироновна 

учитель 
начальные 
классы 

    12.30-13.10         17.45-18.25     

14.  
Куликова  
Ирина  
Олеговна 

учитель 
начальные 
классы 

  12.30-13.10               
12.30-
13.10 

15.  
Левин  
Алексей 
Алексеевич 

учитель математика 15.00-16.00           
15.00-
16.00 

      

16.  
Левина 
 Оксана 
Данисовна 

учитель английский язык     13.20 – 14.00     16.50–17.30         

17.  
Лубнина 
 Ольга 
Анатольевна 

учитель география 15.10-15.50           15.10-15.50       

18.  
Мазитова  
Юлия 
Николаевна 

учитель 
начальные 
классы 

18.00-19.00         18.00-19.00     

19.  
Матюнина  
Лада  
Евгеньевна 

учитель английский язык         8.00-8.40           

20.  
Мишин  
Игорь 
Валерьевич 

учитель математика     
14.15-14.55 

(5в, 5г) 
12.30-13.10 

(6г, 7в) 
          

15.10-
15.50 

21.  
Назарова 
Надежда 
Алексеевна 

учитель 
русский язык, 
литература 

  

11.35-12.15 
(7-е классы) 
15.00-15.40 
(5б класс) 

      8.50-9.30          

22.  
Никитина  
Мария 
Николаевна 

социальный 
педагог, 
заместитель 
директора 
(ПР) 

          10.00- 16.00         
16.00-
19.00 

23.  
Никифорова 
Наталья 
Николаевна 

учитель 
русский язык, 
литература 

  15.10 - 15.50         
17.40 - 
18.20 

      

24.  
Никулина  
Ольга 
Николаевна 

учитель 
русский язык, 
литература 

17.00-18.00                   

25.  
Норицына 
Наталья 
Сергеевна 

учитель 
физика, 
астрономия 

        15.10-15.50         
16.05-
16.45 



26.  
Озорнина  
Ксения 
Александровна 

учитель 
начальные 
классы 

12.30-13.10                 
12.30-
13.10 

27.  
Охоткина  
Лариса 
Алексеевна 

учитель 
физическая 
культура 

  15.00-15.40       18.30-19.00         

28.  
Палтусова 
Людмила 
Михайловна 

учитель 
русский язык, 
литература 

    11.30-14.00       
14.00–
15.00 

      

29.  
Панарина  
Лидия 
 Сергеевна 

учитель 
начальные 
классы 

12.30-13.10                   

30.  
Политова  
Елена  
Евгеньевна 

учитель  математика    8.00-8.40 8.00-8.40      8.00-8.40     

31.  
Рудакова 
 Татьяна 
Сергеевна 

учитель 
начальные 
классы 

   12.30-13.10               
16.05-
16.45 

32.  
Санникова 
Татьяна 
Владимировна 

учитель технология, 15.30-16.30                 
11.00-
12.00 

33.  
Седых 
Александра 
Степановна 

учитель 
начальные 
классы 

        12.30-13.10           

34.  
Сергеева 
Наталья 
Владимировна 

учитель 
математика, 
информатика 

  
9.30-10.10 

(вторая 
смена) 

15.10-16.00  
(первая 
смена) 

            
16.00-
16.55 

35.  
Синенков 
Владимир 
Викторович 

учитель 
история, 
обществознание 

  
12.30-13.30 

(1 и 2 
смена) 

                

36.  
Смагина 
 Елена 
Анатольевна 

учитель музыка   
13.20 -14.00 

(первая 
смена) 

12.30-13.10 
(вторая 
смена) 

        17.40–18.20     

37.  
Ставрова  
Ольга 
Аркадьевна 

учитель информатика 
16.05-16.45 

(первая 
смена) 

12.30-1.10 
(вторая 
смена) 

            16.55-17.35   

38.  
Степченко  
Ольга 
Александровна 

учитель английский язык   
15.00-15.40 

(первая 
смена) 

11.40-12.20 
(вторая 
смена) 

          14.15-14.55   

39.  
Терехина 
Наталья 
Сергеевна 

учитель 
история, 
обществознание 

16.00-16.45  
 (история) 

  
13.30 -14.10 

(обществозна
ние) 

        15.00 - 15.40     

40.  
Теткина  
Елена 
Викторовна 

учитель английский язык 12.15-13.00         12.15-13.00         

41.  
Трещилова 
Валентина 
Аркадьевна 

педагог-
библиотека
рь 

    14.00-15.00         
14.00-
15.00 

      



42.  
Ударцева  
Ирина 
Валерьевна 

учитель ИЗО   15.10-15.50         
18.20-
18.50 

      

43.  
Ударцева 
Татьяна 
Васильевна 

учитель 
русский язык, 
литература 

12.30-13.10                 
18:20 - 
18:50 

44.  
Бобина  
Инесса Игоревна 

учитель 
начальные 
классы 

      
12.20-13.00 

(первая 
смена) 

    

12.20-
13.00 

(первая 
смена) 

      

45.  
Филиппова 
Наталья 
Викторовна 

учитель математика     
10.00-10.40 
(7г класс) 

14.15-14.55 
(5аб 

классы) 
      10.00-10.40     

46.  
Шилова  
Галина 
Васильевна 

учитель математика   
15.10-15.50 

(8Б) 
  

11:35 
(6В,7Б) 

          14:15 

47.  
Якимова  
Галина 
Борисовна 

учитель 
начальные 
классы 

  12.20-13.00         
16.45-
17.25 

      

 


